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教育科研

初中语文教学中渗透传统文化的措施探讨 
◆游艳清 

（湖南省株洲市醴陵市李畋镇富里中学） 

 
摘要：传统文化作为我国上下五千年文明传承的载体，对于建设我国的

文明社会和促进社会的和谐发展有着十分重要的作用。而语文教学是传

承我国传统文化的一个重要途径，在教材选择的时候要遵循“取其精华，

去其糟粕”的原则。我国语文老师肩上扛着传承我国优良的传统文化，

并且将其发扬光大的重任。目前社会的不断发展，和国外交流的增多，

导致在我国的语文教学中引入了一些外国元素，这也对我国的传统文化

进行了一定的冲击，在初中语文教学的时候，老师对于学生考试成绩的

重视程度，导致传统文化的教学所占比重逐渐减小。 
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引言：“中国梦”是近些年提出的为了实现中华民族的伟大
复兴的理论，而传承传统文化是将我国优秀的传统文化发扬光大
的一种方法。中华民族的传统文化博大精深、源远流长，是中华
民族最为珍贵的遗产之一。初中语文老师在教学中要渗透传统文
化，因为这样可以帮助学生树立正确的三观。传承传统文化并进
行发扬光大是初中语文老师的工作重心之一，下面便阐述了在初
中语文教学中渗透传统文化的重要性，并且对实施策略进行了探
讨，具体如下。 

一、在初中语文的课堂上渗透传统文化的重要性 
每个民族都有些自己的传统文化，这是随着时间的流逝而演

变成为一种反映自己民族的特性的文化，是千百年来古人的思想
文化、意识形态的外化。中国作为一个拥有上下五千年历史的古
国，其中的文化遗产是我们现代人的知识的宝库，对于这样一个
巨大的宝库，老师在进行教学的是时候其教学目的已经不在简单
的局限于记住这些文化，而是要真正融入自己的骨髓中，从精神
层面去传承我国优秀的传统文化。这主要是因为初中阶段的学生
正处于青春期，老师一定要给予正确的引导，这样可以让学生在
保留自身个性的同时，为学生塑造正确的人生观、世界观和价值
观，让学生了解自己国家的传统文化有利于增强学生的民族自豪
感，并且，我国传统文化中有许多道理对于学生今后的发展是具
有积极意义的。此外，学生在学习传统文化知识的过程中，可以
直观的感受到传统文化的优秀，励志作为一名有道德、有理想的
青少年。因此，在初中语文教学中渗透传统文化是十分重要的。 

二、在初中语文教学中渗透传统文化的途径及方法 
（一）挖掘初中语文教材中的传统文化的内涵 
在初中语文教学的课堂上，老师使用最多的是学校发下来的

教材，并且，初中语文教材也是传承传统文化的一个重要载体，
所以应该在初中语文教学中最大限度的渗透传统文化。老师在进
行教材讲解的时候要充分对课本尽心探究，了解其中所含有的传
统文化的内涵，这样才可以真正做到在初中语文的课堂上渗透传
统文化。在课堂的教学过程中，初中语文老师以课本作为基础的
载体，对文章中的传统文化内涵进行充分的挖掘，并且充分的利
用我国现阶段在课堂上使用的多媒体等辅助教学的工具，让传统
文化的渗透可以实现。 

例如，在学习《论语》这篇课文的时候，老师可以在课堂上
读儒家思想中的正能量内容尽心充分的挖掘；在学习《塞翁失马》
这篇课文的时候老师在这其中渗透一下我国古代道家的思想。这
样，在课堂上通过课文来渗透传统文化，可以让学生了解到我国
传统文化的优点，感知传统文化所具有的魅力，从精神层面去领
悟传统文化的内涵，使学生能够更加积极主动地来传承我国的传
统文化，并且也可以有效的提高学生自身的文化素养和综合素
质，促进自身的全面发展。 

（二）选择出科学、合理的教学方法 

在初中语文的课堂教学的时候，为了能够更好的渗透传统文
化，最重要的一点就是跟随时代的大潮流，选择出最科学、合理
的教学方法。在实际课堂教学的是时候，老师应该积极的去接受
新的教学方法，转变传统的教学观念，对现代化的教学方法加以
利用，这样才可以最佳程度的向学生展示传统文化所具有的魅
力，也可以使传统文化更好的渗透到课堂上。 

例如，老师在教学《黄河颂》的时候可以利用多媒体等教学
工具进行教学，利用视频、图片等方法展示出跟黄河有关的传统
文化，这样从听觉、视觉等多方面让学生感悟传统文化，可以加
深学生的理解，也可以在渗透传统文化的过程中取得理想的效
果。此外，在初中语文的课堂上，老师也应该将传统文化和日常
生活相结合，让学生明白传统文化在日常生活中的价值，也可以
帮助学生积极的接受和学习传统文化，提升自身的语文综合素
养。 

（三）增加学生的课外活动量来渗透传统文化 
初中语文教学的课堂时间是有限的，老师如果想要在教学模

式等方面来渗透传统文化还是不够的，也无法有效的激发出学生
的学习兴趣。但是，随着越来越多的初中语文老师认识到在教学
中渗透传统文化的重要性，就使用了多种方法进行渗透，以此来
提高初中生的语文综合素养，增加学生的课外活动量就是其中的
方法之一。 

例如，语文教师可以开设一个国学启蒙班，然后鼓励学生参
与到活动当中。在活动当中，教师可以组织“中国古诗词比拼大
赛”、“书法大赛”等，从而吸引初中生的语文学习兴趣，培养初
中生良好的诗文鉴赏能力和书写能力。 

结束语：在当前初中语文教学过程中，渗透传统文化已经成
为十分重要的内容及任务，也是提升学生综合素质的重要途径。
所以，在初中语文实际教学过程中，语文教师应当对渗透传统文
化充分认识，并且应当合理运用措施及手段渗透传统文化，从而
使传统文化渗透得到更加理想的效果，促使学生得以更好地发
展。 
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