
2019 年 8 月（总第 210 期） 

 216 

教学实践 

提高小学语文阅读教学有效性策略的研究 
◆曹东波 

（西工大锦园实验小学  陕西西安  710082） 

 
摘要：阅读教学长期处于低效的状态中，令教师十分苦恼。为了追求高

效益，摆脱当前的现状，小学语文教师正在对更有效的阅读教学策略进

行尝试和研究。《小学语文课程标准》不仅提出了教学要求，也带来了指
导性的建议，教师将课标内容作为教学的原则，一定能够使语文阅读教

学质量显著提高。本文就将以新课标为依据，提出几点有效的小学语文

阅读教学策略。 
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引言： 
阅读教学是整个语文教学的核心，它是生字词教学、鉴赏教

学与写作教学的整合，对学生语文素质发展产生着直接作用。低
效的阅读教学对语文教学产生的影响是可想而知的，目前教学中
的一系列问题必须得到重视。作为为学生铺垫语文知识与素质基
础的小学教师，探索出高效的阅读教学策略，是终身奋斗的目标。
以下是笔者的建议。 

一、围绕三维目标设计教学  
有效的阅读教学需要首先拥有一个正确的定位，制定出可达

成的教育目标。以往，语文教学的目标单一化，只体现于知识这
一个维度，没有从技能和素质的角度制定目标，设计任务。因此，
最终的教学成果也仅仅能够体现于知识层面，这样的教学所能取
得的成果是十分有限的。如今，新课程标准提出了“三维目标”
这一概念，要求教师从知识与技能，过程与方法，情感与价值观
三个维度来设计教学，这一指导理念将使传统教学彻底被颠覆，
教师只要将次作为语文阅读教学的出发点，教学有效性一定能够
获得实质性的提升。 

新课标指出，教师制定的课程目标要根据学生的知识与能
力、过程与方法、情感态度与价值观三个维度去制定，且三个维
度之间要相互渗入，注重学生语文综合素养的提高。因此，小学
语文教师在实施教学的过程中，教学目标要从培养学生的全面素
质出发，重视学生对语文知识的实际掌握情况，让学生通过教学，
掌握运用语文知识的正确方法，培养学生创造思维能力。教师在
教学的过程中，首先要提炼出所教学课文的三维目标，其次要根
据教学过程的需要，对三个维度的目标进行有效的整合，提高小
学语文阅读教学的有效性。例如，在教学六年级上册《只有一个
地球》这篇课文时，教学目标是：一，在知识和能力上要求学生：
首先要正确、流利、有感情的朗读课文，理解文中的相关词语。
其次要培养学生收集整理材料的能力，通过调查地球的资源以及
地球所受到污染的有关信息，让学生具备查找资料补充课文内容
的能力。最后要求学生了解地球的有关知识，懂得人类的生存“只
有一个地球”。二，在过程和方法上：首先，通过各种方式朗读，
探究式地学习，理解宇航员的感叹“我们这个地球太可爱了，同
时又太容易破碎了”的原因。其次，引导学生在自主阅读的过程
中领悟“只有一个地球”的道理。最后，通过联系实际思考问题，
加深对课文的理解，并将保护地球的意识付诸行动。三，在情感、
态度、价值观上：以读激，激发学生珍爱地球、善待地球的情感，
懂得保护生态环境，保护地球的重要性；增强环保意识，受到保
护环境的教育。要让学生充分的认识到保护地球的重要性，让学
生明白地球的各类资源正面临枯竭[1]。  

二、结合学生学情设计教学  
教师、教学方法、教学理念都是为学生服务的，学生是组织

教学活动最根本的出发点。从这一角度来看，教师必须改变过去
以自身为主，按照主观臆断来设计教学的方式，以学生为中心，
根据他们的学习情况，学习需求，设计出更加科学的教学模式。
这样一来，学生才能够“听得懂”，并且“愿意听”，在他们的接
受能力范围内努力配合教师，教学效益自然提高。 

例如，在教学四年级上册《巨人的花园》这篇课文时，要考
虑到，四年级的学生已经具有一定的独立识字能力，能够联系上
下文理解词语在文中的意思，并且在已往的学习过程中，学生已

经接触到了童话题材的文章，所以要学生读懂童话的内容并不
难，但是使学生明白童话所揭示的道理却有一定的难度，因此需
要教师加以正确的引导。因此要制定出如下的教学目标：1、会
认“溢、允”等 8 个生字，会写“溢、允、墙、牌”等 12 个生
字，正确读写“允许、绿树成阴”等词语。2、正确流利有感情
地朗读课文，学习复述童话的内容；3、了解作者是抓住童话人
物语言、心理等特点来表现人物形象的表达方法。读懂童话所揭
示快乐要与人分享的道理。教学重点是要求学生能够读懂童话故
事的内容，并且能复述这个童话故事[2]。以上这三个教学目标符
合学生学习的实际情况，具有很强的可达成性。  

三、整合与拓展阅读内容  
教学内容受限是阅读教学效益始终难以提升的一个主要原

因。将课本作为唯一的素材，让学生不断对有限的内容进行吸收，
久而久之，学生的兴趣淡漠，学习态度也会发生转变。为了开阔
学生眼界，也为了对课内文章进行多角度的解读，教师有必要搜
罗一些课外资源，与课内知识相整合，这往往会取得意想不到的
教学效果。如一位教师在教学魏巍的《再见了，亲人》时，为强
调“亲人”这一主题，又让学生阅读《我的教师》这一文章，还
补充了许多资料，让学生从各个角度及侧面，理解“亲人”，体
会“亲人”。在反复阅读中，体会到《再见了，亲人》中的中朝
之间燃烧的爱。通过阅读资料，想象父母与子女就像叶连枝，血
脉相连永不断。体会同一中国的民族之爱。接着摘要阅读《我的
教师》，体会到这里的“亲人”之爱，没有血缘关系，也不再那
么轰轰烈烈，也不是那么平平淡淡，但字里行间见真情。最后教
师向学生推荐了与此相关的几本书[3]。这样的整合，扩充了教材
内容的空间，提高了阅读教学的效率。学生不仅深受感动，更重
要的是学会了去爱，爱自己，爱别人，爱社会。  

四、结语 
总之，提高阅读教学的有效性，要充分发挥学生的积极性和

主动性，尊重学生的学习方式和对文本的独特理解，充分体现学
生的主体性，让他们在积极的学习体验中完成对文本的解读，完
成基本技能的训练，完成文本知识的迁移，完成语感的培养，完
成文本的延伸拓展，完成思想的熏陶和情感的陶冶。在今后的教
学中，教师要运用新的教学理念不断地探索，寻求更好的教学模
式，提高教学效果。 
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