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立足诚信教育量化班级管理 
◆雷玉兰 

（广东省肇庆市怀集县第一中学） 

 
摘要：诚信属于道德范畴，是我国传承了几千年的美德规范。诚信之于

一个人的成长有着不可磨灭的重要作用。社会文明的层层递进，课程改

革的深入落实，明确指出了新时代新背景之下提出来的更全面的教学目

标。专业水平已经不再是检验学生的唯一标准，培养综合素质是现阶段

我国教育事业的深刻内涵。立足诚信教育，量化班级管理，是促进我国

教育发展的有力途径。 
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量化管理是教育事业中十分复杂的一项工作，但同时又蕴含
着大量的乐趣，将科学严谨以及妙趣横生完美的融合在一起，立
足于诚信教育，在班级管理中将量化发挥出最大的功能。诚信，
是立人之本，是人才健康成长的重要前提，在班级管理中起到了
基石的作用。在教育过程中，尊重诚信、崇尚诚信，将诚信贯穿
于班级管理中的任何一个细节，通过量化的方式以诚信教育推动
班级管理更好更快发展。 

一、立足于诚信教育，量化管理作息时间 
自古以来，时间在教育之中就占据着重要的地位，发挥着巨

大的作用，良好的作息时间是教育展开的基础，也是推动量化管
理的关键所在。立足于诚信，对学生的作息时间进行严格的要求，
体现出来的不仅仅是在课堂纪律上，还有学生对于信誉的了解，
是学生综合素质的直接体现者。在班级管理之中，教师要将“珍
惜时间”这一理念渗透进每个学生的思维之中，从最基本的作息
开始，融于诚信，严格守时。每一位的学生每一天的时间都是相
同的，教师要做的是要引导学生将时间进行有效化管理，尤其体
现在课堂之上，学生应集中注意力，珍惜时间，以提高学习的效
率。例如，在某节课堂上，教师的教学内容已经过半，全班学生
正聚精会神的听讲与思考，这时有一位迟到的学生敲门而入。这
个时候的迟到就不仅仅是这位学生自己的事情，他的到来打乱了
教师教学的节奏，影响了其他学生的注意力，降低了整节课堂的
质量和效率[1]。所以，每一位学生都需要严格遵守学校制定的作
息时间，要以诚信为基础，对时间进行量化管理，不仅仅要包括
上下课时间，还需要包括早操、自习、升旗以及用餐等各种活动。 

二、立足于诚信教育，量化管理课堂纪律 
校规校纪是学校维持基本秩序的重要保障，教师在教学之前

应首先向学生们传递遵守校规校纪的重要性，让学生们以此作为
准则，来约束自身的言行举止。立足于诚信，量化管理课堂纪律，
是促进学校课堂良好展开的有效推动力。教师需要通过各种方
式，各种渠道，在传授学生基础知识的同时，培养学生成长为遵
规守纪的优秀栋梁，以此来提升学生的整体素质[2]。例如，教师
可以将遵规守纪这方面的教育渗透进班会之中，教师需要在班会
上特别开展关于课堂纪律这方面的板块。教师可以向学生提出这
样的问题：“各位学生们是在温馨有序的课堂之上学习效率更高，
还是在散漫无章的课堂之上学习效率更高？”结果毫无疑问，当
然是一个秩序井然的课堂环境更加适合学生的学习和发展。接下
来，教师可以通过与学生之间的互动，演示这样的情境，情境基
本设定如下：角色，一个多次未完成作业的学生和他的教师。问
题，要求学生以教师的角度采取相应的解决办法。让学生们自己
去当教师，去客串未完成作业的学生，并且依次将未完成作业学
生的数量增加，通过这样的方式，让学生能够设身处地的感受到
维持课堂纪律的重要性。最后，教师要对遵规守纪这部分内容进
行细化，从作业衍生到考试、实训、自习以及教学之中的各方各
面，让遵规守纪这一理念更加深刻的灌输到每一位学生思想之
中，从而促进班级管理立足于诚信，更好地发展。 

三、立足于诚信教育，量化管理教学模式 
在传统的班级管理中，教师们往往只关注于学生的成绩，对

于诚信教育的施行几乎微乎其微，就算是有，基本上也都是只涉
及到个人。但其实，立足于诚信教育，量化班级管理模式从来都
不是一个人的事情，需要学生与学生，学生与教师之间共同的作
用和推动。例如，教师可以组织学生参加以“互帮互助”为主题
的活动，让学生们自由切换帮助与被帮助人的身份，去身临其境
的体会团结带来的力量。但是教师需要引导学生明白帮助和团结
的界限，知道什么可帮并且应该帮助，比如学习；知道什么不可
为，比如学生自己的杂事琐事。 

四、立足于诚信教育，量化管理制度体系 
要想立足于诚信教育，量化班级管理，必然离不开制度体系

的建立和健全。教师在教学过程中，要充分了解学生之间的差异
性，要结合当下时代发展对于我国教育事业提出来的标准和要
求，以教学实际为中心，制订更全面化系统化的管理制度体系。
以此来约束学生们的行为举止，通过明确的规定，让学生们明白
在课堂学习之中什么样的行为是正确的，什么样的行为是应该摒
弃的[3]。教师在其中既是主导者，同时也是参与者，教师需要首
先规范自己的举动，成为学生们的榜样和楷模，将诚信具体到每
一句话语，每一个举止，让学生们有所依据有所感悟。另外，教
师在班级管理中，要做到学生平等，要尊重个体性，要实现公平
公正，要做到言出必行，从而推动班级管理制度更好更快的建设
和实行。 

五、结束语 
立足于诚信教育，实行量化班级管理，体现并贯穿于教师教

学之中的各方各面。学生应明确“诚信”的具体要求，并在自身
的一举一动之中有所体现。教师应引导学生们理解“诚信”的深
刻内涵，不仅仅能够提升教师教学的效率，更能够从一点一滴的
小事做起，升华学生的整体素养。教师把诚信作为班级管理的方
向，学生以诚信作为自身终身奋斗的目标。 
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