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小学语文核心素养的内涵及培养路径探索 
◆李阿力玛 
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摘要：当前，素质教育被大力提倡，重视培养学生们的核心素养已是当

前最主要的教学任务之一。小学阶段的语文教育，要顺应时代的发展，

要充分意识到核心素养已经成为当今社会发展不可或缺的一种能力。在
日常教学实践过程中，教师一定要优化自己的教学设计，用最有效的方

法培养、提升学生们的语文核心素养，进一步激发学生们的学习兴趣，

鼓励学生们积极参与到语文学习探究中，切实提升学生们的语言组织能
力、思维创新能力。 
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当前，素质教育被大力提倡，重视培养学生们的核心素养已
是当前最主要的教学任务之一。小学阶段的语文教育，要顺应时
代的发展，要充分意识到核心素养已经成为当今社会发展不可或
缺的一种能力。在日常教学实践过程中，教师一定要优化自己的
教学设计，用最有效的方法培养、提升学生们的语文核心素养，
进一步激发学生们的学习兴趣，鼓励学生们积极参与到语文学习
探究中，切实提升学生们的语言组织能力、思维创新能力。 

一、小学语文核心素养内涵 
通常情况下，可以将小学语文核心素养归纳为五部分，那就

是我们经常提到的听、说、读、写、思，培养、提升小学语文核
心素养的目标是促进学生全面发展，塑造学生语文品格，这样不
仅完成了语言知识相关的教育，还将社会的主流价值有效地传递
给学生们，利于帮助提升学生们的语文能力，塑造优秀的语文品
格。 

二、如何培养、提升学生们的语文核心素养 
（一）树立语文核心素养培育观 
作为小学阶段的语文教师，先是要全面树立语文核心素养培

育观，充分认知到语文教学和学生发展之间的关联性，充分发挥
学生们的主体作用，以学生为中心，重视语文教学的整体性，充
分考虑小学阶段学生们的发展特征和认知能力，实施差异化、个
性化的语文教育，强化学生们的社会适应和社会实践能力，提高
学生们学习语文的积极主动性，此外，在自己的教学实践中，教
师还要深入研究教材，立足教材，适当整合教材内容。在深入掌
握了教材的整体内容以及作者写作意图的基础上，灵活地运用教
材内容，透彻且充分地把握教材的重要知识点，充分考虑学生们
的学习能力和知识水平，精心设计教学的具体内容，在制定教学
目标时，还要特别重视培养学生们的语文核心素养，灵活、巧妙
地组织学科活动，让学生们在教材的指引下，探究并获取语文新
知识。 

（二）培养语文阅读核心素养 
语文阅读教学，是语文教学的重要内容。同样，培养阅读能

力也是培养语文核心素养的重要内容。所以，教师在自己的教学
实践中，一定要充分重视学生核心素养的培养，借助多媒体教学
方法，激起学生们的语文阅读积极性，在课堂导入阶段，使用多
媒体教学方式，可以让学生们的注意力更集中，让学生们的听觉、
视觉充分调动起来，丰富教学内容，激发学习兴趣，让学生们对
课文理解地更透彻，进而创造出更好地语文阅读氛围。在这一氛
围中，学生们的思维能力、问题分析能力和想象能力都能得到很
大地提升，从而达到了全面提升学生们语文核心素养的教学目
标。例如，在学习《长城》一课时，在课堂导入过程中，使用多
媒体教学方法，充分吸引学生们的注意力，用多媒体视频为学生
们播放巍峨壮丽的长城在崇山峻岭间延绵不绝的震撼景象，极大
地吸引了学生们的注意力，学生们不由得产生了心生向往的感
情，自然而然地进入、并热爱课文阅读过程。通过阅读，学生们
了解长城对于中国的重要意义，被先祖们的智慧和辛勤折服，深
深体会到文明遗迹给我们带来的影响，大大激发了学生们探索传
统文化的兴趣，极好地培养了学生们的语文核心素养。 

小学阶段的学生们都喜欢听故事，语文教师还可以充分利用
这一点，给学生们将一些谚语、成语故事，同时，以此为突破，

及其学生们的阅读兴趣，提升学生们的语文核心素养。比如说，
教师可以为学生们将一些四大名著中的经典章节（例如：《西游
记》中的大闹天宫），以大大提高学生们的注意力，让学生们初
步了解故事陈述顺序和方法，对学生们的学习而言是一种帮助，
因此，教师在指引学生们阅读时，可从兴趣入手，让学生们体验
阅读的快乐，帮助学生们养成好的阅读习惯，培养、提升学生们
的语文核心素养。 

教师在自己的阅读教学实践中，还可使用问题引领法，让学
生们以问题为导向开展主动思考和探索，并进一步深入到阅读之
中，通过自己思考或是小组讨论找到问题的答案，从而更深入地
理解、把握阅读的内容，帮助学生们培养良好的核心素养。比如
说，在学习王安石的《泊船瓜洲》时，教师就可以使用问题引领
法提出问题：故乡是我们心系向往的地方，假设你远离故乡，会
有何感想？学生们以问题为导向开展阅读，用小组讨论的方法，
在小组合作的过程中，理解这首诗并进行深层次的讨论，同时明
白一些易懂的道理。 

（三）培养语文口语交流核心素养 
对于小学语文而言，培养口语交际能力也是非常重要的。作

为小学语文教师，要为学生们的口语交流提供足够的平台与机
会，帮助学生们锻炼思维，提升学生们的语言表达能力和社会交
往能力，更好地适应当代社会的发展。比如说在学习《走，我们
去春游》一课时，教师可以借助多媒体为学生们创造充足的语言
交流氛围，多为学生们选择一些春天相关的插图，让学生们观看，
然后再进行讨论交流，鼓励学生们勇敢地说出自己关于春游的看
法，学生们在积极回答问题的氛围中，积极思考教师的问题：怎
样组织春游，春游的好去处有哪些等等，学生们通过讨论，敢于
表达自己的想法，自己的思维在这一过程中得到了全面的开发，
语言表达、社会交往能力都达到了很大的提升。 

（四）培养语文写作核心素养 
小学语文教师要在综合考虑学生们的认知特征和学习能力

之后，鼓励学生们广泛阅读相关书籍同时写出读后感，让学生们
的思维能力、写作能力得以强化和锻炼。比如说，在学习《童年
的发现》时，教师可鼓励学生们回忆自己的童年，在自己的童年
时期，都做了哪些事情，有哪些感受、哪些收获等等，增强学生
们的表达能力，提升学生们的写作能力。 

三、结束语 
总而言之，培养小学生们的语文核心素养非常关键，作为小

学语文教师，要从阅读、口语、写作等方面着手，全面培养小学
生们的语文核心素养，以达到提高小学语文教学质量的总目标。 
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