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教育科研

探究新课程下的初中语文阅读教学 
◆毛保珍 

（河南省南阳市方城县第三初级中学  473200） 

 
摘要：现阶段，我国大力提倡在教育中坚持“人本、公平、优质”的理
念，坚持培养综合人才，因此各学校深入学习贯彻党的十九大精神、坚
持凝聚合力，学生教育得到社会普遍关注。初中语文是学习的重点科目，
其中培养学生阅读能力、提高阅读水平是教师课堂教育中重要内容。基
于新课堂改革的背景下，倡导学生是课堂的主体，教师要围绕学生制定
学习计划，建立师生平等的关系。在语文阅读课堂中，积极引导学生学
会阅读、掌握阅读的内涵、独立阐述阅读的感悟。为了更好的推动初中
阅读教学发展，本文对此问题进行探究。 
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语文是让学生认识世界、感受情感的根本途径，同时可以从
源头培养学生的文学修养、人文修养。阅读课堂中不仅是让学生
了解文章的内容，更是让学生通过学习可以独立阅读其他文章。
受“应试教育”的影响，传统的语文课堂中，侧重点是给学生讲
解生僻字、剖析文章内容，学生在长期的影响下，一直处在被动
的学习状态。随着新课堂的提出，理念中明确规定要培养学生独
立处理信息和搜集信息的能力。因此本文从新课程改革出发，分
析如何更好的开展语文阅读教学。 

一、初中语文阅读教学存在的弊端 
（一）教师知识、储备薄弱 
信息化时代的到来，科学技术的提高，学生学习知识的途径

由“单一化”转向“多元化”。特别是语文科目，在课堂中会涉
及到较多内容，因此需要教师具备丰富的知识沉淀。结合走访调
查分析得出数据，以一年为周期，只有 9%的教师可以读 8 本书，
占总调查人数的 5%，有 60%的教师平均每年阅读课外读物的数
量在 3 本以下。通过这组数据侧面反映初中教师专业知识欠缺，
没有形成浓厚的文化沉淀，教师存在这种问题不利于开展阅读教
学。 

（二）教学方式单一 
我国教育部颁布的《语文课程标准》中，明确规定要开展自

主学习、共同协作、学会探究的教育理念。同时课堂教学内容、
教学设定的模式、评价学生的方法都可以推动建设学习方法。但
是教师在实际开展阅读课堂中，只有 20%的教师会采用小组合作
探究方法。大约 50%的教师会在正式上课前制定教学方案，因此
导致教师课堂中教学模式单一，学生能摸清教师的上课思路。这
种情况在一定程度上影响学生的发展，并且会打击学生阅读的积
极性。 

二、初中语文阅读教学的策略 
（一）准确掌握三维目标 
新语文课堂标准中规定，理论知识、学习过程、学习方法、

价值取向是构建课堂目标的三维目标，共同渗透、互相结合，侧
重培养学生的文学修养。为了在课堂中落实课堂标准，在新课程
改革的背景下，开展语文教学时，教师应该从三个方面开展阅读
教学： 

⒈树立正确的教育理念，从全面的角度出发认识三维目标。
三维目标的实施并不是将三种教学方法相结合，而是在阅读中统
一实现； 

⒉教师在制定阅读教学策略时，设计的方法应该具有灵活
性、多变性的特征，并且选择的方法刚好可以解决存在的弊端。
比如教师在阅读教学时，可以为学生营造与阅读文章相符合的课
堂环境，用环境激发学生对阅读的兴趣，促进学生掌握作者的情
感。阅读教学中应用三维目标，可以利用学生的好奇心，以认知
为突破点，让学生通过自主学习，丰富内心情感。此外在实行三
维目标时，还应该结合学生的个性，通过学生喜欢的阅读方式，
开展创造性课堂阅读模式。 

⒊教师在设置评价方法时，应该综合学生的整体表现，不能
用考试成绩作为衡量学生的唯一标准。例如教师可以根据学生表
现出来的活跃和冷漠的情绪，作为教师评价学生“情感和价值观”
的考核方案。 

（二）激发学生阅读兴趣 
《新课程标准》中，强调培养学生的爱国情怀，热爱语文的

理念。语文教师在开展阅读课程时，可以利用《论语》引导学生
树立阅读兴趣。 

论语中“学而时习之，不亦说乎？有朋自远方来，不亦乐乎？
人不知而不愠，不亦君子乎？”让学生了解“学了，然后按一定
的时间去实习它，不也高兴吗？有志同道合的人从远方来，不也
快乐吗？人家不了解我，我却不怨恨，不也是君子吗？”的理念，
不会的问题应该和身边学生和教师请教，并且要时刻怀有一个感
恩的心，虚心学习。引导学生树立“终身学习”的理念。此外，
当学生具备较强的阅读能力，还会直接提升写作能力，可以达到
共同发展的目的。所以初中语文教师在阅读课堂中，应该设计多
元化的教学情境，可以适当引用类似《论文》具有高价值的文章，
便于学生在阅读时转变学习态度。 

（三）注重实践教学 
开展阅读教学时，教师应该倡导自主阅读、合作探究、个性

创新的学习方法，具体实施这一教学理念的步骤是： 
⒈阅读是学生学习语文的出发点，是独立学习、积累知识、

理解文章的根本渠道。教师要培养学生反复阅读、边读边画的学
习态度，勾画自己不能理解的难点，将自己对文章内容的理解进
行标注，并说明此处让自己心动的原因。 

⒉合作探讨是建立在自主朗读的基础上，通过小组之间互相
探究和学习的方法，解决对文章中存在的疑问，并进行理解。开
展小组探究过程中，教师应该起到领导的作用，并且要适时的参
与到学生讨论中，不能将学生思维方式固定在特定的框架中，而
是要鼓励学生发散思维，用多元化的思维模式学习阅读。 

⒊个性创新的方法是建立在合作探究的基础上，将在阅读中
学习的内容和生活实际相结合，通过延展和联想的方法，提炼文
章中的精华。在个性创新的基础上，学生也应该具备创新意识和
发散性思维。同时要将个性创新环节作为开展阅读教学的最高目
标。在开展阅读课教师应该发挥引领的作用，对学生的思维方法
和阅读习惯等有关阅读的内容进行综合评价，并且要及时发现学
生阅读中存在的弊端，并给予正确的指导，不能让学生盲目的阅
读。 

（四）开展课外阅读 
除课堂内需要学习的文章，教师还应该拓宽阅读渠道，根据

学生的喜好、兴趣和阅读能力，将课外书籍引进到课堂中。选择
阅读书籍的标准不一定是世界名著，选择课外读物时首先应该突
破传统的教学理念，选择符合学生身心健康发展的课外读物。此
外教师应该将阅读内容作为“点”，课外书籍作为“面”，通过“由
点带面”的形式，拓展学生的阅读量，最终形成以阅读教学为核
心。教师可以将课外阅读量设置为 250 万字，保证在每周都要开
设两节阅读课，同时让学生借助学校现有的图书馆和互联网搜集
自身需要的数据资料。此外教师要引导学生背诵优美的句子和文
章，让学生养成积累的习惯。 

结束语：综合上文所述，本文对新课程下初中语文阅读教学
进行探讨。通过分析得知，阅读对学生培养文学修养和语文能力
有重要的意义，语文教师必须引导学生学会阅读、通过阅读开拓
其他方面的能力，激发主动阅读的兴趣，充分调动学生积极性。
“给学生一片阅读蓝天，给学生营造自由的阅读空间”，只有师
生共同学习、共同努力，才可以将阅读的意义充分的发挥出来。 
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