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初中班主任对留守儿童的德育教育 
◆罗朝晖 

（湖南省花垣县民族中学） 

 
摘要：农村青年人为了改善生活条件，会选择去城市打工，孩子不能带

在身边，就只能留在农村让家里的老人帮忙照看，这些孩子就是我们所

说的留守儿童。留守儿童长期和父母分离，家庭教育缺失，导致留守儿

童的德育问题比较突出，引起全社会关注。初中学生正处于青春期，德

育教育尤为重要，班主任要重视德育，根据留守儿童的特点，以及学生

出现行为偏差原因，有针对性的开展德育教育，促进留守儿童身心健康

发展。本篇文章主要对初中班主任留守儿童德育教育的有效策略进行探

讨，仅供农村班主任参考和借鉴。 
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引言：城市在发展中对劳动力需求缺口大，农村经济落后，
农民为了提高生活水平，大部分人去选择去城市打工，由于各种
条件的限制，无法将孩子带在身边，留在农村让老人照看，将这
部分孩子统称为留守儿童。孩子在成长的过程中长期缺乏父母关
爱和来自家庭管束，养成了自由散漫性格，在学习上不够上进，
具有很多不良行为习惯，自我约束意识薄弱，道德修养低，行为
上偏差就会变得越来越多，导致留守儿童犯罪率在不断提升，并
且越来越低龄化，在社会上引起了广泛关注。初中学生正处于叛
逆期，在这个时期如果不能对学生有效引导，学生就极易走向错
误道路上去。班级是学生学习和成长地方，班主任要加强对留守
儿童管理，提高德育教育实效性，让学生认识到道德品质的重要
性，使得德育教育能够真正的熏陶和感染学生，培养学生形成健
康心理，以及良好的行为习惯。 

一、留守儿童特点 
留守儿童从小就和父母分离，没有感受到家庭温暖，加上生

活条件比较艰苦，导致孩子对父母有怨言，心理会逐渐出现变化，
缺少积极阳光的生活态度，以自我为中心，很少会顾及其他人的
感受，自私自利，缺乏上进心，不遵守校规和班级纪律，迟到和
逃课现象严重。留守儿童在成长的过程中，有些孩子自卑敏感，
有些学生狂妄自大，或多或少存在着心理和思想上问题，到了青
春期以后，个人意识会增强，父母监管的不到位，给了孩子更多
的自由空间，大部分成了网瘾少年，沉迷于网络世界无法自拔，
不按时完成教师布置作业，在课堂中玩手机的现象比较普遍，没
有将心思放在学习上，学习成绩差，学习目标不明确，认为学不
学习就这样，反正将来也不会有太大出息。父母为了弥补对孩子
亏欠，总是会隔三差五给孩子汇钱，他们会用这些钱去上网，或
者是成群结队去玩乐，养成了抽烟、喝酒、赌博等不良习性，还
常常会为了哥们义气去打架斗殴，犯罪的年龄越来越低。 

二、初中班主任对留守儿童德育教育的有效措施 
1、给予学生更多关爱 
初中生正在叛逆期，学生在犯了错误之后，班主任如果一味

惩罚，或者对学生讲大道理，他们根本听不进去，还会产生反感，
德育教育不能起到实质性作用。所以，初中班主任要根据留守儿
童特点，给予学生更多的关爱，温暖他们的内心，这样就能起到
熏陶和感化学生目的。班主任在平时和做好家访，和留守儿童谈
心，了解他们生活上的苦难，然后上报给学校，共同班主学生化
解困难。教学中也要对留守儿童有耐心，学生成绩不理想，不能
总是责骂和批评，而是要通过鼓励和赏识，增强学生学习自信心。
班主任要为班级中的留守儿童建立档案，详细的记录家庭情况和
个人信息，在留守儿童过生日的时候，组织全班学生庆祝生日，
弥补学生心里缺憾，让他们在充满爱的班级环境中生活和学习，
这样就能感染学生，为了得到班主任的肯定和表扬，学生就会自
我约束，这样比强制性的管理，或者教条化的德育教育效果要好

得多。 
2、丰富德育教育形式 
班主任要利用班会时间，让学生观看和德育教育有关的短

片，或者是观看具有德育教育意义的电影，这种方式虽然没有直
接进行德育教育，但是却能激发学生参与德育教育积极性，他们
在观看的过程中身心投入其中，对于影片的内容感悟会更加深
刻，在情感上会产生共鸣，会自我反思，从而形成正确的道德观。
班主任在网上搜集进城务工人员的真实生活视频，学生在观看的
时候就能理解父母不容易，心里对父母的怨言就会减少，心态就
会更加积极阳光，对生活充满了热爱，这样学生就不会受到误导，
走上错误的道路。在各种节日的时候，班主任可以邀请学生去自
己家做客，为学生带去礼品，比如端午节为留守儿童煮粽子，介
绍屈原生平，培养学生爱国精神。组织学生学习优秀传统文化，
开展诗歌朗诵会，用优秀传统文化去感染学生，进而达到德育教
育目的。另外，班主任组织学生观看少年犯的视频，德育教育会
更加直观，少年犯的经历会触动学生心灵，在观看完这些影片后，
让留守儿童说说感触，谈一下在生活中应该怎么规避这种情况出
现。 

3、和家长进行有效沟通 
班主任在平时要多关心留守儿童，为学生建立个人档案，将

他们身上存在的问题记录下来，通过观察和谈心，掌握学生心理
状况和思想动态，为每个学生制定个性化的德育教育方案，提高
德育教育针对性。班主任还要和家长进行有效的沟通与交流，向
家长反馈学生表现，让家长明白在为学生创造好的生活条件同
时，不能忽视孩子教育，道德教育的缺失，很可能让孩子犯下一
生都不能弥补错误，提醒家长在平时要多关心孩子，不能一味的
去问学习成绩，问问孩子衣食住行，感化学生。 

三、结束语 
总而言之，初中班主任对留守儿童德育教育要具体问题具体

对待，班主任要了解留守儿童特点，在平时班级管理中要多关心
学生，丰富德育教育形式，还要和家长进行有效交流，这样就能
提高留守儿童德育教育成果。 
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