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浅谈中考复习中学生数学思维的培养策略 
◆丁志福 

（天台县赤城中学） 

 
摘要：初中生的数学思维能力培养，是教师中考复习教学的重要环节，

通过引导学生根据数学素材进行具体化的数学构思的过程，也可以为培

养其他学科所需的科学素质及逻辑思维能力打下良好的基础。本文将主
要从开放式提问、一题多变和一题多解三个方面介绍如何在中考复习中

培养学生的数学思维. 
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数学具有很强的逻辑性、抽象性和概括性，是很多学生学习
的难点。学习知识的过程，就是运用各种思维解决问题的过程，
在学习中不注意培养数学思维，就无法较好地理解所学的知识. 
因此，在中考复习过程中，教师对学生的数学思维能力的培养非
常重要。本文将从以下几个方面入手探讨中考复习中学生数学思
维的培养。 

一、开放式提问——打开学生的数学思维 
波利亚曾经说过“学习任何知识的最佳途径是自己去发现。

因为，这种发现理解最深，也最容易掌握其中的内在规律、性质
和联系.” 学生如果能在教师创设的问题中像数学家那样去“想
数学”，那么学生在获得知识方法的同时还能培养他们的创新精
神.在平时的数学教学过程中，教师要注重数学知识的“生长点”
和“延伸点”，注重知识的结构和体系，处理好局部知识和整体
知识的关系引导学生感受数学的整体性。 

例如在复习反比例函数时，我们就可以先设置这么一个问
题：从下面的函数图像中，你能得出哪些信息？ 

这种开放式的提问，
不但帮助学生梳理了反比
例函数的基本知识，也让
学生享受到自由表达自己
思想与方法的权利，让不
同层面的学生都能得到发
展。 

然后结合几何画板引
导探究得出性质： 
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kS 矩形 紧接着利用性质解决问题。 

如图，双曲线 1y ， 2y 在第一象限的图象如图，
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1y 上的任意一点 A，作 x 轴的平行线交于 2y 点 B，交 y 轴于点

C.若 1AOBS ，求 2y 的解析式. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
在此题的基础上，再进行拓展、延伸 

变式一：如图所示，如果函数 y=kx(k≠0)与
x

y
4

 的图像交

于 A、B 两点，过点 A 作 AC 垂直于 y 轴，垂足为点 C，则△ABC

的面积为_______. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

变式二：正比例函数 y=kx(k≠0)与反比例函数
x

y
4

 的图象

交于 A，C 两点,AB⊥x 轴于 B，CD⊥x 轴于 D，则四边形 ABCD

的面积_______. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
通过比较可以发现：这些图形的底（或高）在坐标轴上，另

一个与它垂直，像这样的图形的面积计算最终都可以转化为

kS
2

1
△

. 

最后加一个提高题：如图，已知菱形 ABCD 的一条对角线长
为 6，O 是 AD 的中点，反比例函数的图象经过点 C，求反比例
函数的解析式. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
这样就可以让学生体会到对于某些数学知识可以从不同的

角度加以分析、从不同的层次进行理解，从而真正掌握数学知识
的本质，从而培养了学生的思维高度。 

二、一题多变——活跃学生的思维 
伽利略曾经说过“科学是在不断改变思维角度的探索中前

进的”。因此，教师在课堂教学时可以通过原题目延伸出更多具
有相关性的问题，通过变式训练，不但可以充分调动和展示学生
的思维过程，从而提升了学生的思维深度，也有利于克服“题海
战术”的重复训练倾向，真正把教学落到实处。 

例如在复习有关平行线的性质时我们可以设置这么一个问
题：通常我们可以用量角器直接测量一个角的度数，但是当直线
a，b 所构成的角跑到画板外面去了（如图 1），你有什么方法测
量这两条直线所成的度数？（2013 年初中毕业生学业考试数学
试卷嘉兴（舟山市）） 
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对于这个问题有些学生可能会想到将两条直线延长，那么它

们必定会相交，这时就可以测量了，对于这部分学生我们可以提
醒他们，考虑到“这两条直线所构成的角跑到画板外面去了”这
个实际情况，我们不能将两条直线延长，因此只能考虑转移这个
角，这时就可以联想到利用平行线的性质来转移这个角.如图 2，
作 PC∥a，然后量出直线 b 与 PC 的夹角度数， 
即为直线 a，b 所成角的度数。最后引导学生归纳得出，我们通
常可以利用构造平行线来转移角。 

变式一：如图 1，已知 AB//DE，你能找到∠ACD 与∠A，∠
D 之间的关系吗？ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
      （图 1）                     （图 2） 
对于这题学生很容易就会想到过点 C 作直线 CF//AB（如图

2），然后利用平行线的性质就可以将∠A 转移到∠ACF，将∠D
转移到∠DCF，从而得到∠ACD=∠A+∠D。 

变式二：如图 3，已知 AB//DE，你能找到∠A，
21CAC ，

ECC 21 ，∠E 之间的关系吗？ 

 
 
 
 
 
 
 
 

   （图 3）                  （图 4） 

根据上面的解题思路，同样可以过点 1C 作 1FC //AB，过点

2C 作 GC2 //AB（如图 4），然后利用平行线的性质就可以得到

∠A+ ECC 21 = 21CAC +∠E. 

观察上面的结论，可以引导学生进一步归纳得出一般结论：
同一方向的角之和相等。 
    通过这种一题多解使学生学会全方位地思考问题，从不同的

角度去思考、去探索，从而提升了学生的思维广度，培养学生灵

活运用知识的能力，进而达到高效学习的目的。 
在课堂教学过程中，我们教师要树立新的教学理念，注重培

养学生的创新意识、创新思维和创新能力，鼓励学生独立思考、
大胆质疑，引导他们从多角度看问题，让学生在放飞思维中收获
成功。真正减轻学生学习数学的负担，从而为提高初中学生的整
体素质作出我们数学教师应有的贡献。 

 
参考文献： 
[1]义务教育课程标准实验教科书 数学 七年级下册.人民

教育出版社.2007,6. 
[2]义务教育课程标准实验教科书 数学 八年级下册.人民

教育出版社.2008,6. 
[3]义务教育数学课程标准（2011 年版）.北京师范大学出

版社.2012,1. 
[4]波利亚.怎样解题——数学思维的新方法.[M].上海科技

教育出版社.2011,12. 




