
2019 年 8 月（总第 210 期） 

9  

高教研究 

校本大学英语课程后续建设研究 
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摘要：本文介绍并分析哈尔滨工业大学（威海）校本大学英语课程后续

建设过程，包括原有四大模块的裁撤和合并、现有两大模块即通用英语

和通识英语的课程拓展、基于信息化资源和技术手段进行的教学模式创

新、教学团队的建设问题，以期对大学英语课程体系的后续建设和优化

有所启发。 
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1.引言 
2007 年教育部颁布的《大学英语课程教学要求》针对课程

设置提出了如下建议：“各高等学校应根据实际情况，按照课程
要求和本校的大学英语教学目标设计出各自的大学英语课程体
系，将综合英语类、语言技能类、语言应用类、语言文化类和专
业英语类等必修课程和选修课程有机结合”[1]。由此可见，校本
课程的路径是适应时代发展的必由之路，针对不同学校的类别、
办学定位、办学层次、办学特色等提出不同解决方案，凸显校本
特色，努力满足学校、院系和学生个人发展的需求。在大学英语
教学的具体语境中，校本课程开发即结合学校自身的实际情况，
旨在满足本校非英语专业大学生的英语学习需求并体现本校专
业特色的英语课程。哈尔滨工业大学（威海）的大学英语校本课
程设计突出情景化，结合校区的实际情况设置符合自身发展的大
学英语教学模块。2014 年春季学期，威海校区在大学英语教学
部设置了四个符合本校实际情况的大学英语教学模块，分别是：
通识英语、学术英语、通用英语和出国英语。近五年，学校针对
四大模块进行了进一步的优化组合，对大学英语课程体系进行了
更为合理的后续建设。 

2.校本课程后续建设 
2.1 原有模块的裁撤与合并 
2018 年学校对大学英语的四大模块进行了优化组合，裁撤

了出国英语模块，把雅思和托福课程纳入到学校通识类文化素质
课程体系当中，同时把学术英语置于通识英语模块之下，统一面
向大二学生开课，学术英语课程持续两个学期，其他通识英语课
程为期一个学期。通用英语主要面对大一学生开设，为期两个学
期，分为 ABC 级，而大二的通用英语仅开设四个班，主要面对
英语水平较低的学生授课。 

2.2 现有模块的课程拓展 
经过对四大模块的组合优化之后，大学英语现有模块为通用

英语和通识英语。通用英语模块采用文秋芳教授主编的《新一代
大学英语》教材和“产出导向法”理论进行授课，采用基于任务
完成和成果输出为目标的教学模式。通识英语模块则进行了大规
模的课程拓展。2015 年秋季学期，威海校区开设了两门英语通
识课，分别为英语话中华和英语国家概况，作为通识英语模块的
核心课程。先行开设这两门课程的原因在于，文化类课程内容实
用有趣，浅显易懂。中国文化概况和英语国家概况对比开设，可
以使学生既学习中国文化的基本精神和主要特征，又熟悉英语国
家的历史地理和文学艺术，体会不同文化语境下的人文精神和文
化传统，进而提升学生的人文素养和跨文化沟通的能力。 

为了使大学英语课程体系更加科学有效，威海校区进行了四
年的课程后续建设，以完善中后期的课程设置，到 2019 年春季
学期，通识英语课程体系愈加完善，不仅包括中国文化概况（英
文授课）和英语国家概况两门核心课程，而且增加了跨文化交际、
英语诗歌、英美短篇小说等新课程，进一步深化了通识英语课程
总体的教学目标。以文学类课程为例，英语诗歌和英美短篇小说
不仅是学好语言的最佳途径，也是素质教育和人文精神培养的有

效渠道。此外，通识英语模块还包括高阶英汉互译、英语写作、
外教高级口语等语言技能类课程。详见下图： 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
通识英语课程的教学内容内涵丰富，除了开设上述的各类属

于显性课堂的课程，还增加了包涵一些属于隐性课堂的课程。比
如开展中外文化实践活动，开设中外文化类讲座，开辟英文诗歌
和小说创作园地，创建英语戏剧小剧场，引领学生参加文学和文
化读书会等课外活动。通识英语隐性课程的开发和建设有效地补
充了显性课程的不足，是通识英语课程体系构建的有机组成部
分，为学生提供了个性化的英语学习环境，对培养学生健全的人
格和提升学生的非智力因素起着潜移默化的影响。  

2.3 现有模块的教学模式创新 
通用英语模块采用文秋芳教授创立的“产出导向法”理论进

行教学改革，通过输入、完成任务、输出这一过程，使学生真正
学有所获。在信息化技术蓬勃发展之际，通用英语教师利用外研
社的 U 校园系统进行慕课自建，以 SPOC 的形式服务本校学生。
学术英语教师也自己录制微视频，通过学生课下学习视频，课上
实行翻转教学的模式进行教学创新。通识英语课程倡导“三种课
堂”的教学模式，分别是语言形式教学的“第一课堂”，翻转教
学模式的“第二课堂”和文学和文化实践活动的“第三课堂”。
“三种课堂”的教学模式提倡“以学生为中心”的教学理念，充
分实现师生互动、生生互动，课内课外教与学的有机结合，激发
教师的授课潜力，延伸教学的时间和空间，培养学生的人文情怀
和综合素养。 

近两年来英语通识类慕课不断涌现，学校也大力提倡依托优
质慕课资源，打造线上线下混合式教学“金课”的创新理念。以
笔者教授的“英语话中华”课程为例，截至 2019 年，国内用英
语授课的中国文化类慕课已有两门国家级精品课程，一门是东华
理工大学的廖华英教授主讲的“中国文化概况”，另一门是湖北
大学王志茹教授领衔开发的“英语畅谈中国”。 笔者设计了线上
慕课视频学习 + 线下翻转课堂+教师讲座的混合式教学模式。线
上学习主要指学生的自主学习，包括观看每单元的慕课视频，完
成单元测试，记忆中国文化英文词汇，完成最终的线上期末测试。
线下教学主要包括教师的课堂讲授和基于慕课的翻转课堂。教师
课堂讲座是基于课文内容提炼要点，可以把自己想讲的补充进
去，发挥教师的创造力，教师有一定的自由度和自我发挥的空间。
翻转课堂部分要求学生以小组主题演讲的方式梳理慕课视频的
主要观点，提出思考题，实现师生互动和生生互动交流，发挥学
生的能动性。通过学生小组主题演讲、师生讨论、生生问答、师
生和生生互动答疑等具体形式，促使学生能够运用较为地道的英
文表达中国文化的相关内容，用英语讲好中国故事，提高学生中
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国文化方面的听说能力。 
3.大学英语教学团队建设 
王守仁教授在“第二届全国大学英语院长/系主任高级论坛”

上指出“建构大学英语课程体系，开展课程建设的关键因素之一
是教师”[2]。大学英语校本课程体系构建过程中，教学团队的建
设也是关键一环。团队成员均取得博士或者硕士学位，讲师与副
教授大约各占一半，教师可以结合自己的兴趣点和学生的需求进
行开课，有一定的自由度。教授大一学生的通用英语模块和教授
大二的通识英语模块彻底打通，教师可以自由流动，选择在两个
模块进行开课。高级口语课程也积极引进外教开课，进一步增加
了中外教师的交流和学习机会。团队建设主抓成员的业务水平，
每学期团队集中进行三次教学研讨，发现问题，深入钻研，集体
探讨，把教学中遇到的问题转变为研究课题，积极申报教学研究
项目，做到教研相长。仅 2019 年大学英语两个团队就有三位教
师获得学校青年教学立项，一位教师获得学校混合式教学设计立
项，六门课程获得学校英语通识类课程立项。团队督促教师拓宽
知识面，进行知识更新，鼓励教师到兄弟院校实地调研，参加教
学会议和线上线下混合式教学培训，开阔教学视野，提高教学水
平。 

4.结语 
近五年来，哈尔滨工业大学（威海）校本大学英语课程体系

后续建设顺利开展，后续课程相继开设，为学生提供了更多可供
选择的优质课程。不过，后续课程建设也存在些许问题，如后续
课程作为核心课程的衔接、深化和拓展，还应该包括英美历史、

英美散文、希腊罗马神话、圣经故事和美剧面面观等具有通识内
涵的课程，而不仅是传统翻译、写作和口语的高阶课程。为了提
高学生参加全国各类语言技能比赛的能力和成绩，后续课程还应
该包含英语演讲艺术、英语辩论技巧和国际人才考试等素质拓展
类课程。这样一来，大学英语课程体系便可涵盖语言、文化、文
学、技能和影视课，是一个包含语言、文学和历史的多领域课程
组合，把语言技能培训练和人文素质培养融为一体的综合性课程
体系，可以更好地使学生通过语言学习文化，进而提升其文化品
位和综合素养。 

 
参考文献： 
[1]教育部高等教育司. 大学英语课程教学要求 [M]. 上海:

上海外语教育出版社, 2007. 
[2]王守仁. 在构建大学英语课程体系过程中建设教师队伍

[J]. 外语界, 2012, (4): 2-5. 
 

基金项目：本论文系山东省教育科学“十三五”规划课题“通
识教育体系下英语文化类课程“三种课堂”教学模式研究 
(YC2017062)”和哈尔滨工业大学（威海）语言文学学院教学研
究项目“通识英语文化类课程教学设计与实践研究——以“英语
话中华”为例 (YYWX201706)”的阶段性成果。 

 
作者简介：苗勇刚，哈尔滨工业大学（威海）语言文学学院

讲师，文学博士，从事英语文化教学研究。 




