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教学实践 

农村学校初中如何充分利用现有的器材上好物理实验课 
◆张小燕 

（广东省广州市增城区永宁街永新中学  广东广州  511356） 

 
摘要：物理是一门以实验为主的学科，各种物理知识通过实验教学才能

让学生们真正理解与掌握。通过实验不但可以提高学生的自主学习能力，

使他们对物理学习充满积极性和主动性，还可以培养学生的各种综合素

质，比如动手操作能力，思维拓展能力，创新创造能力，实践运用能力。

而在农村中学，因为教学设施较为短缺，教学器材陈旧甚至缺失，使得

物理实验教学难以有效地开展，因此教师们要结合实际情况，运用各种

有效的方法，充分利用现有的器材上好物理实验课。  
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引言： 
初中生是从八年级才开始接触物理，在开始阶段就让学生对

物理产生兴趣爱好是极其关键的，而物理实验则把枯燥的课本知
识点用一种直观的方式呈现给学生，从而激发他们学习物理的兴
趣。可以说实验是学生对物理学产生兴趣的基础也是他们学好物
理的思想基础。因此，教师一定要利用好实验教学让学生保持学
习的积极性，并且让这种积极性变成他们持久的学习动力。然而
在农村初中，基础教学设施不完善，物理实验教学器材陈旧甚至
缺失。导致一些实验根本做不了，取而代之的只能是老师口头介
绍操作步骤和实验现象，这种教学模式会严重影响学生学习物理
这门课程。所以在农村初中如何充分利用现有的器材上好物理实
验课，成了教师应该重视的问题。 

一、教师转变传统观念，在精心设计实验的前提下，将素质
教育融入实验教学中。 

中国传统教育一直受到应试教育的影响，导致中学物理实验
教学非常薄弱，农村中学尤为严重。传统物理教学一直存在一个
严重的误区，就是认为实验教学只是物理知识教学的辅助方法，
很难体会到它的独立性，以及各种培养学生能力的功能。长期以
往，教师以及学生只会越来越注重实验结果，从而忽略实验的过
程；只重视机械模仿教科书上的规范步骤，忽略学生的能力培养。
尤其是农村孩子基础普遍很差，导致教师的教学思想就变得懒
惰，教学主动性不高，使得物理实验教学不会深入探究，教师讲
的知识点肤浅且重复。农村学生也没有获取实验知识的其他途
径，因此只能生搬硬套，甚至死记硬背，用机械式记忆来被动接
受，这样会导致他们对物理逐渐失去兴趣。 

教师应该在物理实验教学中充分融入素质教育，培养学生的
各种能力。比如我在讲大气压强这一节课的时候给学生们做“马
德堡半球”实验。我先给他们做了一个生活中常见的实验现象：
在一个玻璃杯里装满水，然后用纸片盖住玻璃杯，接着把杯子倒
置，这时出现了一个很有趣的现象，纸片没掉下来而且水杯里的
水也没漏出来，学生们看到这个现象非常惊讶。看到他们的兴趣
被激发出来，我马上开始了新课教学。首先把抽出空气的马德堡
半球放在实验桌上，随机让两个学生来拉，并让其余学生猜想能
不能被拉开，事实是学生使出浑身力气还是拉不开，再打开气阀
让半球进气，结果学生轻松的打开了半球。这使得学生们在惊讶
之余相信了“大气压存在而且很大”的事实。大气压的存在，可
以将纸张点火后扔进易拉罐，盖上盖子，浇冷水，可以看到易拉
罐变瘪。将吸管插入饮料，再用蜡烛将吸管四周封起来，用力吸，
饮料不会被吸出。这些有趣的实验现象不但激发了学生对新知识
的渴求，而且给他们留下了很深的印象。教师通过这些生动形象
地将实验演示给学生，可以培养他们的观察能力和模仿能力，进
而提高他们的求知欲望。教师在做这些实验的过程中也会让学生
产生佩服的情感。实验做得多了，教师和学生相互探索、相互认
知的机会也就多了，更利于培养两者之间的感情，在这种情况之
下教师的教学工作开展会更加容易。 

二、充分利用现实生活中的资源，克服教学器材匮乏的现象。 
教师一定要充分认识到实验的资源不仅仅只是实验室现有

的教学器材和设备。在农村，师生身边的许多物品和器具也是重
要的实验资源，教师也可以根据实际情况自制一些操作性强、符
合实情的实验器具，它们有着简单、直观等特点，而且容易动手。
也可以利用现有的实验器材进行改装，如二力平衡的教学，可以
借用两个定滑轮固定，铁架台，纸皮改装，用绳子绕过滑轮挂住
钩码，就可以研究纸片的平衡状况了。又或者摩擦力教学里，弹
簧测力计固定，用细绳绕过定滑轮，拉动与物块接触的底板，改
变底面积的物体，可用纸板，泡沫板来研究。这些基础的实验器
材互相组装，可以给实验很好的效果。 

受到教师的影响，学生回家后也可以模仿制作实验器具，这
样有利于培养学生自主探究能力和实践能力，进而提高他们对物
理的学习兴趣。比如八年级物理教学中，摩擦力的认识里，可以
利用两本书互相夹页的方式来证明摩擦力的存在。用两个手指模
拟走路，来感受摩擦力的方向。又如：火车过隧道的相关计算问
题对学生来说是一个难点，大多数学生总是不能够真正理解隧道
长和火车长都能影响总路程的问题，于是我用纸片制作一个小火
车，再折一个圆筒来表示隧道，这样一演示，学生们一看就明白
了。在讲解“水的三态变化”时，学校缺乏相关的实验器材，为
了让学生直观地感受到实验现象，我和学生一块儿寻找透明的塑
料瓶，找来盛有热水的杯子或者碗，和学生一块儿在实验室外完
成了这次的探究活动。 

又如学习流体与流速的关系的时候，可以让学生自己在课前
用纸张个和竹子做好两面小旗子，拱桥，飞机的机翼等这些器材，
学生可以自己体验纸张会向哪个方向飘动。可以用泡沫剪成飞机
机翼的形状，用竹子穿起来，用风扇对的吹，机翼会上升；将机
翼倒过来，继续用风扇吹，机翼会下降。 

在学习浮力的时候，教师可以让自己使用饮料瓶横截切开，
制作成一艘小船，用于研究浮力大小的影响因素。可以用大的饮
料瓶在水面向下压，可以体验液体压强和浮力的变化。 

因此我们农村初中的物理教师一定要做一个有心人，在教学
过程中处处留意，收集生活中的素材，勤于动手，来解决物理实
验器材不足的问题。 

三、开展科技活动，兴趣活动，拓展学生的知识。 
农村与城市之间存在着很大的差异，使得教学环境、教学设

施以及学生的学习基础和学习能力都处于落后阶段。物理教材上
设置的很多教学情境不具有普遍性，导致虽然教师设置了书本要
求的教学活动，但对于有些实验现象，学生无法直观的观察或者
感受到。因此，教师一定要给学生自主观察、自主探究的机会。
在特定的时间开放实验室，举办校级的物理科技活动等来帮助学
生了解课堂教学以外的知识。在举办科技活动的时候，可以让学
生撰写报告。比如举办水火箭比赛时，就可以让学生把制作过程，
水火箭发射中所用到的物理知识写成报告。与此同时，教师也要
注重将课堂教学与课外教学相结合，把物理实验教学从实验室延
伸到现实生活当中，充分利用学校地处农村的有利条件，组织学
生走出校门，通过调查实践等活动， 培养学生的实际动手能力
和解决问题的能力。 

总结： 
由于经济发展的不平衡，导致农村初中实验教学器具相对陈

旧甚至缺乏，但是教师不应该以此为借口，从而降低对物理实验
教学的重视程度，这样对学生是及其不公平的。相反，农村初中
物理教师在这种情况下，更应该注重物理实验教学。教师要改变
传统观念，在精心设计实验的前提下，将素质教育融入实验教学
当中；充分利用现实生活中的资源，克服教学器材匮乏的现象；
积极开展科技活动，兴趣活动，拓展学生的知识。农村初中物理
教师一定要充分利用现有的实验器材上好物理实验课，培养学生
对物理学的兴趣，为中国的教育事业作出自己的一份力量。




