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从圣雄甘地的父子关系浅析名人的家庭教育 
◆惠  昕 

（渤海大学教育与体育学院  辽宁省锦州市  121013） 

 
摘要：学术界对于圣雄甘地的认知较多的是宗教思想、政治主张、以及

他引导的“非暴力，不合作”运动。抛开这些事业上成就，回到现实生

活中，他也是一位平凡的丈夫、父亲。通过他的生活我们看到了不一样

的圣雄甘地，他的儿子一直活在他的光环下，觉得自己活得毫无存在感，

进而产生了心理阴影，最后成为不成大器的废物。同时结合民国时期“一

门三院士，九子皆才俊”的梁启超家族的家庭教育，来对比反思名人的

家庭教育。 
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一、圣雄甘地的家庭教育 
（一）博爱的国父甘地 
圣雄甘地的心胸无疑是博大而仁爱的，他总是穿着缠腰的土

布衣到处讲演，四处视察，为身在痛苦中的人们带来光明与温暖。
他将所有印度年轻人视为自己的孩子，为了给其他孩子提供更多
的机会学习知识，甘地就将朋友专为甘地家设立的留学奖学金给
予他人，这件事让长子哈里拉尔一心想留学英国攻读律师专业的
想法破灭了，给了他极大地打击。甘地没有同任何家人商议便直
接把这个个人机会留给了其他人，也造成了家人的强烈不满，甘
地在家里的强制的大家长形象，与他民主慈爱的国父形象有很大
差异，致使家里人为配合他的行为，做出了很大的牺牲。尤其是
长子哈里拉尔的心里开始产生了对父亲的误解，自此父子开始渐
渐疏远。 

（二）强制的宗教主义者 
印度是一个有悠久宗教传统的国家，印度教影响深远。这种

宗教虽然教义繁杂，但是都反对任何暴力，主张以忍让和和平的
方式解决一切争端。甘地是一个虔诚的教徒，笃信教义，因此他
就用一种和平、独特的“非暴力不合作运动”来争取印度民族独
立解放。甘地也是因为这个运动带领着印度人民不断地走向民族
独立，而被印度人亲切的称为“巴布”。作为全印度人的父亲，
慈祥的甘地可以宽恕理解所有人，但对于自己的家人他却根据自
己严格的道德标准进行限制，造成儿子的反抗，就连平时一直追
随他的夫人也曾经抱怨说，“我们什么时候能过上正常人的生
活。”① 

与此同时他的几个孩子也不得已追随他的政治活动，因为参
加他领导的民族独立运动，长子哈里拉尔也追随他的父亲，有时
整日在街上示威游行甚至被监禁在监狱里，无暇照顾家庭，也没
有固定收入，对于已经有孩子的哈里拉尔来说，生活过得艰难又
拮据。一方面配合父亲参加政治活动，干扰了他正常的家庭生活，
另一方面，由于没有自己的专职事业，以及父亲光环的笼罩，哈
里拉尔成为失去自我身份的人。在别人的眼里，他的身份仅仅是
“甘地的长子”，不管如何努力始终得不到世人的认可，人们的
指指点点终于成为他难以摆脱的巨大负担。最后经历了妻离子散
之后的他，再也承受不住这巨大的压力，他开始皈依伊斯兰教，
公然蔑视父亲。就像幼稚的孩子渴望通过怪异的行为引起父母的
关注一样，也许哈里拉尔的行为，也是对父爱的另一种期许。甘
地作为一个严格的宗教主义者，除了素食、绝食祷告，在他 36
岁时他没有和夫人商量便开始了禁欲的生活，作为一个强制的宗
教主义者的特点，他为了信仰不会考虑家人的感受，虽然也曾在
儿子迷失方向之后，多次力图帮助儿子找到归途，可每次他的劝
诫都带有那么点让人难过的的消极味道，他像父亲一样给予很多
人建议和安慰，可唯独在这哈里拉尔这里变得不一样了，或许作
为一个父亲对于儿子不是不爱，而是这种开放而宽泛的教育方
式，让儿子无法适从，使得甘地与儿子之间产生了更深远的鸿沟。 

（三）另类的教育方式 
甘地不让儿子们接受正统的教育，让他们在田地里辛勤劳

作，像斗士一样追寻信仰，他认为通过劳作和监牢能让他们学到

更多学习生活中学不到的，他试图探索一种不同于西方的教育模
式，但这只是他个人的想法和愿望，他忽略了子女的想法，父亲
以自己的角度出发替哈里拉尔选择了他今后要走的道路，这让他
无法理解更无所适从。甘地的后人图萨•甘地曾说：“问题就在甘
地与他的长子之间。甘地受到人们爱戴，他的儿子看着父亲的成
就，却很清楚父亲根本没想帮助他们取得自己的成就。”②由此可
见，孩子对于父亲的失望，渴望得到关注的孩子并没有在父亲身
上得到归属感。所以哈里拉尔发誓要找到自己的路，寻找自己的
人生目标，他不断参加大学入学考试，但屡屡失败，同时没有父
亲的接济也令家庭负担日益加重，最后他不得不放弃自己探索的
道路回到父亲身边。但是他此次的接近也是有目的的，是想向父
亲借钱做生意，但是这次父亲和上次一样一个人做了所有和家人
命运息息相关的决定，父亲放弃了家族继承权。此后哈里拉尔和
父亲渐行渐远，当甘地摇着纺车，呼吁人们抵制外国货，并提倡
穿印度棉布时，哈里拉尔却囤积了大量英国上等布料，准备大发
横财，但是好景不长，哈里拉尔的投资失败了，他意志消沉，放
弃自己，讨债人又频频光顾，妻子无奈的带着孩子们离开了他，
血本无归的他家破人亡，曾经的精神寄托不在了，他走上了自我
毁灭的道路。 

二、梁启超和圣雄甘地家庭教育的对比 
作为印度独立运动的领导者，甘地希望哈里拉尔是自己思想

的践行者、独立斗争的参与者；作为父亲，甘地希望哈里拉尔是
自己生活哲学的追随者③。曾经一部电影《甘地，我的父亲》在
印度引发了争议，有人指责该片损害了圣雄甘地作为¡国父¡±的
崇高形象，但甘地家族后人则认为影片真实地反映了圣雄甘地与
长子的关系。导演从另外一个角度呈现了人民心目中甘地的形
象，故事真实的描述了一个儿子眼中的父亲，从一个儿子的视角
仰望作为民族圣雄的父亲，带出了一段英雄人物背后鲜为人知的
故事。④甘地的后人图沙尔•甘地说：“影片非常感人，而且对内
容进行了很好的平衡。它是甘地家族的真实写照。哈里拉尔有领
导人的潜质，却走上了自我毁灭的道路。哈里拉尔无法理解，在
英国教育下成为律师的父亲，为什么要做一无所有的圣人。父子
都在心灵上饱受折磨。”⑤ 

对于《甘地，我的父亲》这部电影造成的争论，制片人阿尼
尔•卡普尔说：“在我看来，甘地并不是失败的父亲，而是父子关
系出了问题……伟大领导人必须作出重大牺牲。”确实甘地作为
印度的国父，对于事业的付出远多于家庭，人的精力是有限的，
能做到兼顾是一件非常不容易的事情。同样作为历史名人的中国
近现代著名思想家的梁启超，一生以变法强国为己任，虽然在变
法中受到重重阻碍，但是他坚强不屈的精神动力，以及闻名中外
的著作对后世产生了重要的影响，不仅仅是事业，“一门三院士，
九子皆才俊”的奇迹，则是他在中国家庭教育史上留下的巨大成
就。虽然教育方法没有对错，但是对比和借鉴历史上的事例，我
们可以总结出一些为我们今后的教育提供指导的经验教训。 

梁启超曾说：“教育者，国家将来生命之所悠系也。此命一
断，不可复续。凡百政务，未有能先之者也。”⑦由此可见梁启超
对于教育的重视，和别的大家族不同，梁家没有成文的家规家训，
却用言传身教，将一生不变的家国情怀，融入了几代梁氏后人的
血脉。除了他后期对于教育的探索，本人家庭环境的影响，也对
他养育子女，教育孩子产生了重要影响。他出生在一个有一定文
化氛围的知识分子家庭，父亲是秀才，从小就对他进行了严格的
道德约束，使他养成了很好的行为习惯以及深厚的文化素养。但
甘地则出生在一个宗教氛围浓厚的印度教家庭。父亲是一个严苛
的大家长，母亲是一个圣洁的宗教主义者，全家完全服从于父亲
的指挥和领导，甘地 13 岁就奉父母之命成婚，成为了一个小丈
夫，在自己还稚气未脱的时候便承担起了父亲的角色，再加上从
小生活的环境宗教气息浓厚，家庭的教育基本是遵循宗教的规
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定，作为一个强制的宗教主义者，他在家庭教育中也体现出和自
己父亲一样强势大家长的姿态，相对于梁启超家庭的民主氛围，
甘地的家庭教育有时没有体现出对于子女的尊重和理解。 

除了小时候家庭氛围的熏陶，当孩子长大，在将子女送往国
外学习期间，梁启超与子女之间仍然有密切的书信来往，给他们
写了 400 余封家书。在家书中，梁启超对子女们学习生活的各方
面都给予指导，只是建议但从不命令。他与孩子们之间的情感除
了父亲与子女之情外还是亲切的导师、知心的朋友。孩子们也向
他坦诚地诉说学习和思想上的困惑，梁启超先生都给予解答和鼓
励。他希望自己的子女养成健全的人格，成为符合时代要求的新
时代公民。无论遇到何事都能有正确的判断、坚定的信念和勇敢
的精神。“饮冰十年，难凉热血。”晚年退出政坛后的梁启超，也
从未放下对于国家的责任感，一直安心著书立说，发挥余热，并
用自己的切身行动，培养子女的爱国情怀，他教育孩子不要只是
注意个人的成就，还要时刻关注个人对整个社会的贡献，以报效
祖国。梁氏 9 个子女无论在外取得多么显著的成就，但都在祖国
最危难的时候回到了祖国，与祖国共忧患。圣雄甘地的家庭教育
在这一方面则非常欠缺，由于长期的组织运动和斗争，他把大量
的精力都奉献给了国家解放事业，他希望身边的一切为他的政治
理想和宗教需要服务，身为一个父亲，他却没能为自己的孩子切
身考虑，考虑到他真正需要什么，对于子女缺乏关爱和交流，导
致孩子的误解和反抗，长子哈里拉尔一开始也为了父亲的梦想不
断努力，甚至牺牲自己，在甘地领导“非暴力不合作”运动时，
他也曾不顾一切地支持自己的父亲，甚至为他坐牢。但是急于求
成的孩子，没有得到及时的指导与鼓励，逐渐开始心灰意冷，以
至于他背叛宗教，成为父亲事业上巨大的阻碍。 

在教育教学方面，梁启超不仅教孩子们学习知识，还注重培
养孩子们的兴趣，尊重他们的意愿、个性，希望孩子能按照自己
的意愿选择自己想要学习的内容和从事的职业。在这方面甘地曾
经劝导走出像奴隶一样被囚禁在中学和大学的青年：“如果追求
文字教育要背着枷锁，还不如打碎枷锁获得自由，哪怕目不识
丁。”⑧这也就是他另类的教育的来源，他认为让孩子进入公共学
校读书，他们就不能获得与父母待在一起的训练，那样孩子们就
不会获得甘愿为人的奉献精神，所以他要求孩子们像农夫那样辛
勤劳作，像斗士一样为了自由去蹲监狱，以防止系统教育阻碍公

众工作。 
从对比看出，梁启超的教育中从来不对孩子强制命令，尊重

孩子自己的看法，加强与孩子的沟通，尽力做到了解和理解，而
这正是甘地在教育孩子中所欠缺的。梁启超家书，更是体现出梁
启超深深的父爱。就连台湾著名作家李敖也表示说，相比于其他
的家书，梁启超家书没有侃侃而谈的大道理，反而是一些对于子
女生活的细腻分析。书中看出满是父亲对孩子的期许，感情真挚，
令人动容。 

每个人作为社会的行为主体，个体的发展，主要是在家庭的
氛围中启蒙、培养、形成的。所以家庭作为整个社会的重要组成
部分，占据着重要的作用。家庭的教育能够折射出整个民族的思
想道德、文化水准以及各个方面的发展变化。所以，重视家庭教
育对社会的发展至关重要。 
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