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教学实践 

让学生在书香中成长 
◆楼建玲 

（浙江省义乌市艺术学校  322000） 

 
一个民族的精神境界，在很大程度上取决于民族的阅读水

平。全世界读书最多的民族是犹太民族，平均每人每年读书 64
本，诺贝尔获奖者有 60%以上是犹太人。读书调查表明，中国人
读书意识和阅读量连续几年都在下降。因此，作为中小学教师，
要为学生营造良好的读书氛围，引领学生阅读经典，对话思想，
享受文化，让读书成为一种习惯，让书籍成为学生精神发育的营
养，为学生绚丽的人生打下坚实的基础。 

班级是一个大家庭，我觉得班级应该有自己独特的魅力和文
化。班级的良好氛围能起到“随风潜入夜，润物细无声”的作用。
读书能够提升一个人的精神内涵。“腹有诗书气自华”,创建一个
书香班级，培养孩子们的书生气质，让孩子在书香中成长就成了
我努力的目标。 

一、营造浓郁的读书氛围 
马克思和恩格斯曾经说过：“人创造环境，同样环境也创造

人”。因此，我十分重视班级环境的布置，尽可能使班级散发出
浓郁的书香。 

1.精心布置班级。在教室的墙上贴着“阅读，让自己更加优
秀”的字眼。在教室里雪白的墙壁上挂着装帧精美的关于读书的
名人名言，教室的后面的黑板上设有“快乐书吧”。 

2.建班级图书角。班级图书角里有 200 多本图书，有世界名
著，有知识类读本，有行为习惯指导丛书，学生阅读的书籍种类
很多，内容十分丰富，基本满足学生的阅读需求。 

3.进行语文活动。我重视根据学生特长和爱好搭建课间活动
的平台。如开展硬笔书法展示、配乐儿歌、歌谣游戏等小活动，
让班级气氛活跃。课间，教室里总是飘荡着悠扬、抒情的古典音
乐，用音乐对学生的心灵进行净化，让学生“在书香中成长，在
成长中收获。” 

二、落实充足的读书时间 
充足的读书时间，是提高学生阅读水平的保证。每天中午午

餐后半个小时和晚餐后 20 分钟为阅读时间，雷打不动。每天早
晨“每日一读”，朗读《成语诵读》、《小古文》等。推行“今天
我朗诵”节目。学生轮流读报或优秀作文，让每位学生一展自己
的才华，使更多的学生有上台朗诵的机会。 

三、开展丰富的读书活动 
光读书是不够的，还要开展一些丰富多彩的活动，激发学生

的读书兴趣，提高学生的读书成效。 
1.制作精美书签。学生自己制作各种各样书签，写上勤奋读

书的格言和名句，被评为“精美书签”的可以在“精美书签”的
专栏上展出。学生每看完一本，就在自己的书签上写书名，比比
谁看得多。 

2.做好读书交流。学生按学号顺序依次轮流，每天每节语文
课上有一名学生上台交流，交流的内容可以是故事、笑话、名人
名言、歇后语、美文等等，或者是读书的感受，甚至可以是把自
己喜欢的一段文章背给同学们听，这样既检查学生阅读的结果，
有效地保证了读书的质量，又培养和锻炼学生的口才和胆量，可
谓是一举两得。 

3.古诗文诵读赛。一个学期举行两次比赛，古诗比赛是谁背
得多并且有感情为胜者，美文由教师确定篇目，然后让学生声情
并茂的朗诵，学生在诵读中与经典对话，美好的情操得到陶冶，
人文素养得到培养。 

4.读书摘抄评比。每个学生准备一个“好词句本”，将所阅
读到的精彩部分摘录下来。可以是一两句话，一两个好词，也可
以是一种方法，一种启迪；可以原文照抄，也可以概括大意。将
阅读过程中激发出来的火花加以定格，更好地积累知识。每个星
期的阅读课上对学生读书摘抄笔记进行指导，形式上要求书写端
正，插图精美，然后每个月进行读书摘抄评比，优秀的在班级中
展出，这样充分调动学生的阅读和摘抄的积极性。 

5.“阅读之星”评比。对好读书、勤读书、读好书、活读书
的学生进行表彰，评出“阅读之星”给予奖励。 

6.“故事大王”评比。举行“故事大王”比赛，不但会督促
学生看故事、记故事，还激发学生阅读的兴趣。 

7.写好书籍读后感。学生根据自己阅读过的图书的内容，写
下自己的读后感。这既是对课文内容的精炼概括，又是自己思想
境界的一种提升。 

8.制作精美手抄报。每一个月做一份手抄小报，可以是好词
好句的汇总，也可以是精彩段落的赏析，还可以是自己的心得体
会。通过这样的活动，培养学生学习知识、运用知识的能力。 

开展丰富多彩的读书活动，让每个孩子畅游书海，让每个孩
子都能从浓浓的书香中汲取营养，让每一个孩子都能畅游知识的
海洋，都能快乐读书，让每一个孩子在读书中成长。    

四、开展师生共读共写活动。 
陶行知先生说，只有爱学习的教师才能教出爱学习的学生。

在阅读课中我重视和学生一起静静地阅读，给学生以示范。每天
在学生面前上演阅读表演——大声地阅读阅读的内容有童话、寓
言益智故事甚至是整本书。此外还开设赏析课，指导学生欣赏童
书，理解内涵，掌握阅读方法。 

同时，我还开展师生共写随笔：学生每周写一篇周记，记下
读书或生活等感受，教师则根据学生的随笔内容和学生进行交
流。这样，随笔是师生生命对话的载体，很多孩子从中得到积极
的鼓励，共写随笔成为融思想教育、写作训练、自我体悟于一体
的综合教育手段，效果极好。 

读书的孩子越来越聪明，一份耕耘一份收获，读书活动使我
们这个原本充斥着各种叫喊的教室比以前明显安静了许多，书香
和全班读书的静谧慢慢赶走了打闹的喧嚣。 

五、学生共读优秀书籍 
自由阅读是一种乐趣，共同阅读也是一种乐趣，而且共同阅

读可以激发自由阅读的兴趣。 
1.推荐与教学内容相关的书籍。推荐与年龄特点适宜的书

籍。考虑到学生的年龄特征，知识水平，要选取那些贴近学生的
生活和经验的书报，使学生在阅读时易于领悟和感受，提高阅读
兴趣。在实践中大胆地将报纸、杂志、小说、影视、广告、标语
等各种语文信息引入课堂，丰富深化教材内容。本学期结合三年
级语文寓言学习这个内容，让学生共读《伊索寓言》、《克雷洛夫
寓言》、《中国古代寓言故事》等。 

2. 开展与经典同行的诵读活动。我班以《古诗 75 首》、《小
古文》、《声律启蒙》等为晨读教材，通过开展“读一读，赛一赛，
讲一讲”等方式，加强晨读晨背，熟读背诵加以积累，为学生的
成长打好底色。 

读书带来的力量是无穷的，能让学生感悟人生，分辨美丑。
一个个读不完的故事，带给学生一串串诧异、一阵阵感动、一份
份收获。 

六、家长与学校共同携手 
利用家校联系单，向学生推荐有价值的图书，介绍读书方法，

明确读书重要性，建议家长在家中为孩子设置静心读书的空间，
并发挥示范作用，互相监督，共同提高。并想家长推荐指导孩子
读好书的方法，形成教育合力，共同构建书香平台。 

“书中自有颜如玉，书中自有黄金屋”。营造一种氛围，创
造一方净土，给予充分的读书时间，及时进行检查评比，让孩子
们品尝快乐。 

创建书香班级不是一朝一夕的事情。我将长期坚持下去，让
读书成为一种习惯，成为学生们的一种需要，让班级真正成为一
个书香班级，让班级的每一个学生身上都散发出浓郁的书香气
息，让班级永远洋溢书香的芬芳，让每个孩子在书香中茁壮成长，
让成长的道路充满智慧的力量！ 




