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教学实践 

小学中段课外阅读与课堂教学的整合 
◆肖  茜 

（重庆市铜梁区西河镇民兴小学  402569） 

 
摘要：在小学语文中，教学主导即课堂教学，其对语文教学所起到的作

用至关重要。而课外阅读可实践课堂教学，可补充课堂教学，在开展教

学工作的过程当中，要想确保整体的教学效果，就需整合课堂教学以及
课外阅读，有助于学生掌握更多的知识。基于此，本文进行了相关探讨。  
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对语文教育来讲，小学生获得知识非常重要的一个途径即阅
读，通过课外阅读，有助于学生拓展延伸其在课堂中所学知识，
使学生的读写能力得以有效提升，而在课堂教学当中融入课外的
阅读知识，不仅可加深学生对知识的理解，还能保障更好的教学
效果。  

一、分析课外阅读的重要性  
小学语文所含有的情感极其丰富，可充分地发挥学生的想象

力，拓展学生的思维，并可对其的创新能力进行培养。但是一般
情况下，在开展语文教学工作时，教师占据着绝对的主导地位，
学生学习起来极为被动。而通过课外阅读活动的开展，教师可同
教学安排情况相结合进行组织，与此同时，学生也可结合个人的
需求和学习情况开展课外阅读，可以说，课外阅读可强化学生的
主体意识，并可充分发挥出其主观能动性。在小学语文教学中，
非常重要的一种教学形式即课外阅读，课外阅读有助于学生巩固
课堂所学的知识，使其知识面得以拓展，并且通过课外阅读的强
化，能够使学生的写作水平和整体素质以及阅读能力得以有效提
升。从某种角度来讲，学生学习了解母语的首要阶段即小学语文，
而借助课外阅读这一形式能够帮助学生加深对母语的了解，为其
终身学习以及语言学习夯实基础。为了更好地将课外阅读作用发
挥出来，需结合课堂教学以及课外阅读，并强化基本技巧以及基
本知识的教学，让学生在课堂上将相应知识掌握，不可给学生盲
目地增加阅读量，这样才可保证学生的自主阅读是高效的。  

在学习语文的课堂知识时，最重要的并非是为了知识的累
积，而是学会应用知识，所以当学生在进行课外阅读时，要联系
课堂上所学的知识，让学生意识到课堂学习重要性，这对学生巩
固知识极为有利，同时可使学生学习兴趣得以激发。另外，在实
施课堂教学的过程当中，应重视渗透文学名著的课外阅读，不断
使学生的文化素养得以提升，从而保障整体的语文教学效果和质
量。  

二、小学中段课外阅读同课堂教学的整合策略  
（一） 强化课堂的阅读训练  
在开展语文教学工作中，应让学生对阅读引起足够重视，并

让学生通过获得感知，获得领悟，在阅读当中累积语言。首先，
教师需让学生通篇阅读，之后再传授给学生相应的阅读方法，并
发挥引导作用，让学生一边阅读一边思考，从而借助阅读领悟文
章作者的写作意图。此外，在进行阅读时，教师应让学生精读文
章中的精彩部分，细细体悟其中蕴含情感，通过品析词句，能更
有效的累积语言，保障阅读的整体效果。比方说，在教学“小木
偶”这一课文内容时，教师便可问学生在阅读中获得什么感悟和
体会，有些学生回答，生活中笑非常美好，非常重要且不可缺少；
有些学生说，生活丰富多彩，不仅有开心的事，还有很多不开心
的事；还有学生回答，要想体验完整的生活，我们需要用一种正
确的态度去面对喜怒哀乐。当课堂结束之后，教师可向学生推荐
《快乐王子集》这本书，鼓励学生记录阅读心得，通过这样的方
式能逐步提升小学生的阅读水平。  

（二）激发学生的阅读兴趣  
小学语文教材上的文章是各类文章的精华，其中有着非常优

美的语句，所以在指导学生阅读时，教师应加大力度研究教材。
并且在实际教学的过程中，需对多种教学的方法进行运用，分析
和讲解教材，让学生可汲取文章中的精华，从而使其阅读兴趣得
以激发。此外，在分析教材这一过程中，教师可传授给学生阅读
技巧，并使其在课外阅读当中应用阅读技巧，吸收更为丰富的营

养，从而提升自身的阅读能力。从实质来讲，在教学中教师需重
视培养学生的阅读兴趣，这样才能让学生主动积极地投身于阅读
中，让思维和记忆以及感知等认知活动处于兴奋状态，从而深刻
地理解阅读内容，保障阅读效果，更为重要的是，学生可将阅读
体会融入到课堂学习中，实现有效的课外阅读以及课堂教学的融
合。比方说在学“女娲补天”这一教学内容时，为了激发学生的
阅读兴趣，教师可先向学生抛出几个问题：女娲为什么补天？女
娲怎样补天？女娲是否给人类做出了巨大的贡献？而后让学生
到文章当中找答案，学生在阅读时，兴趣明显大增，并逐字逐句
地找到问题的答案，这时教师可向学生推荐《封神榜》和《宝莲
灯》以及《西游记》等神话故事。通过这样的方式，自然而然地
将学生引入到课外阅读的天地，使学生的阅读能力逐步提升。  

（三）运用课外阅读拓展小学语文的课堂教学  
在实际中，需立足课本，拓展并加强小学语文的课外阅读，

确保超越语文的课堂教学。语文教材不可能提供较多的内容，而
要想学生的语文学习能力获得发展，真正提升其语文能力，就需
拓展延伸语文的课外阅读，以语文教学的教学重点以及教学目标
主题为中心，为学生理解教材内容提供服务。教师在给学生选择
课外阅读的读物时，需同课堂教学紧扣，一切从教材价值取向出
发，更为重要的是，需同学生的理解能力以及实际情况相结合为
学生选择适合的课外阅读内容。比方说，教师可给学生选择《爱
的教育》《小海蒂》《霹雳贝贝》《草原上的小木屋》《淘气包马小
跳》和《追梦的鸟儿》等书籍。  

（四）让学生掌握好阅读的方法  
在开展小学语文教学的过程当中，要想使学生的课外阅读能

力得以有效提升，在课堂中有效融合课外阅读，就需传授学生正
确的阅读方法，指导学生正确阅读。阅读方法主要有交叉阅读和
抄读、诵读和默读、复读和精读、略读和选读以及顺读等方法。
实践证明，当学生掌握多种阅读方法，并学会应用于实践，除了
可保证课堂教学的成果，还可使学生的写作能力得以提升，所以
教师需科学地对学生进行指导，为其今后学习打下基础。  

三、结束语  
在小学语文课堂教学中，需充分地结合课外的阅读教学以及

课堂教学，唯有在课堂教学中更好地融入课外阅读，才可使学生
的阅读能力和阅读水平得以提升，感受到更多的阅读乐趣，提高
其自身的语文素养。  
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