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教学实践 

谈高中政治教学如何培养学生的社会责任感 
◆葛春梅 

（安徽省临泉第二中学  安徽阜阳  236400） 

 
摘要：中学阶段的学生尤其是高中阶段的学生，正是祖国成熟的“花朵”，

他们对于社会的认知，他们的社会责任感以及他们的人生观、世界观、

价值观对社会都是有一定影响的，虽然一个人并不能起到绝对的作用，

但是整个高中生的群体是十分庞大的，所以高中学生的社会责任感可以

说是与国家的未来息息相关，如何提高高中学生的社会责任感已经成为

了社会关注的焦点。本文就高中政治教学中如何培养学生的社会责任感

进行探讨。 
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前言： 
高中政治对于高中阶段的学生有着重要的作用，政治作为一

门学科，不仅仅是学生未来考试需要面对的东西，更是学生认识
社会、认识世界的重要工具，政治教育还会影响到学生是否会做
人，对学生价值观、人生观、世界观的形成也有一定影响。而政
治知识中最关键的就是社会责任感，高中学生群体对社会的责任
感十分重要，甚至会影响到国家未来的发展，甚至对世界形势都
有可能产生影响，所以高中政治教师一定要做好学生们的社会责
任感教学。 

一、提取社会责任感的教学内容，培养学生社会责任感 
要提高政治课程中对学生的社会责任感的培养，那么首先是

不可以脱离政治课堂的，而在政治课堂上，教师用的最多的教学
工具就是教材，因此想要培养学生的社会责任感，首先要从学生
学习的教材中寻找突破。突破的方式有很多，教材中的社会责任
感的知识并不缺少，但是他们的布局比较分散，其中更有些内容
的社会责任感的体现并不是很强，所以使得教师在教学中，对学
生社会责任感的培养比较困难，因此，教师寻找的突破口应该是
将这些知识提炼出来，然后对学生进行社会责任感的培养，这样
的教育下，取得的效果会更加好。 

实际教学中教师要努力寻找教材中一切可以与社会责任感
相关的素材，然后将这些知识进一步开发、深化，再融入社会责
任感的知识讲授给学生，使学生受到社会责任感的熏陶。例如，
教师在政治教学中讲到人口、资源、环境的问题时，要将这些内
容关联起来，人口过多会导致资环的供应不足，然后就会加大开
采力度，最后导致环境恶化，严重影响人类的生活，这是一个恶
性循环，这样的教学很容易就会使学生产生社会责任感。 

二、通过学生自主研究，形成学生的社会责任感 
不得不承认在高中教学中，教师的作用是非常关键的，但是，

这并不代表高中学生没有自主学习的能力。高中阶段的学生的身
体、神经系统基本上已经发育完全，而高中学生的心理也已经足
够成熟了，虽然相比于成年人还有一定的差距，但是在学生的学
习上，学生已经有了一定的自我管理、自我约束的能力，而高中
阶段的学生还处于青春期阶段，学生又比较崇尚自我，希望得到
别人的关注和认可，所以在谁责任感的培养上，教师可以利用学
生的这一特点，让学自主学习、自主研究。 

如何实现学生的自主研究呢？其实是有很多方法的，例如，
教师在实际的教学课程中，教师可以给学生有一定社会责任感内
容的课题让学生进行研究，给学生一个研究方向，让学生思考其
中的道理和知识，另外，教师还可以搞一些模拟活动，针对社会
上的现象，让学生扮演不同的角色演绎其中的故事，从而让学生
有身临其境的感受，能够获得最为直接、直观的感受，从而对学
生的社会责任感进行培养。 

三、从生活的点滴做起，培养学生的社会责任感 
培养学生的社会责任感不是一个一蹴而就的过程，而是要在

学生一点一滴的学习中，慢慢地受到教师的社会责任感熏陶，然
后形成自己的社会责任感，所以社会责任感这件事并不是只要教
学就能收到良好的学习效果，更多时候是在潜移默化中形成自己
的社会责任感。而社会责任感形成需要怎样的过程呢，笔者认为

社会责任感的形成是一定少不了生活中的影响，换句话说，只有
通过学生日常生活中的小事做起，学生才能够受到潜移默化的影
响，实现学生的社会责任感教学。 

既然是对学生的生活做出要求，那么就比必须有个标准和规
范，对学生进行严格要求，在学校创造一种和谐的氛围，给学生
提供良好的学习环境，这样才能使社会责任感的培养更加有效。
例如，教师要要求学生在用餐中不可以浪费粮食，生活中要文明
不能乱丢垃圾，要有同情心等等，让学生在生活中做一个有文明
的人，虽然不至于对社会产生危害，但是也不要给别人带来麻烦，
小问题积累多了就是社会问题，这样的要求才能使学生慢慢的形
成自己的社会责任感。 

四、教师要做好榜样，对学生言传身教 
除了上述的社会责任感的培养方式之外，还有很多方面是教

师需要注意的。高中阶段的学生年龄普遍在 15-18 岁之间，这个
年龄段的学生还不具有独当一面的能力，他们虽然崇尚个性，希
望得到关注和尊重，但是他们同时也是需要榜样对他们进行引导
的，否则学生在成长的过程中可能会向错误的方向发展，从而酿
成悲剧，所以教师要规避这一可能出现的问题，避免学生的社会
责任感出现扭曲，从而危害于社会。 

在学习生活中，高中学生接触最多的人，除了同学就只有教
师了，所以更多时候是教师在做学生的榜样，教师的行为举止对
学生的影响也是潜移默化的，所以教师也要对自己做出高要求。
例如，教师对学生做出了什么要求，相应的自己就要做到要求的
内容，除此之外，教师也要向学生传授积极的思想，多多关注学
生的生活和心理，避免学生心态上出现变化，让学生受到教师的
正能量的影响，使学生在与教师的接触中不断的受到教师自身能
量的牵引，潜移默化的影响学生的社会责任感，使学生形成正确
的社会责任感。 

五、多学科、学角度的培养学生的社会责任感 
虽然社会责任感的培养在政治课程中占有很大比重，但是不

得不说，社会责任感的形成并不只有政治课程才能进行，其实很
多其他学科中也包含了社会责任感的内容，教师应该将其发掘出
来，然后拿到政治课程中进行讲授。除此之外，政治课程是一个
开放的课程，很多事情的看法并不是唯一的，所以教师应该用开
放的思维和角度对学生进行教学。政治教师也应该和其他教师做
好沟通，让其他教师在教学中对学生进行相应的社会责任感的点
播。 

在教学过程中，教师要用开放性的思维对学生进行社会责任
感的教育，还要积极融入其他课程的相关知识对学生进行教学。
比如，在政治课堂上讲解环境、资源问题时，教师可以举例化学
课堂中的铁锈、废铁，这些其实也是人类的生活污染之一，大量
的废铁使得人类的资源无法合理应用，不能循环利用就导致环境
在不断恶化，这样能够让学生感受到更加直观的体验，从而使学
生的社会责任感更加强烈。 

结语： 
总而言之，社会责任感对于高中阶段的学生是非常重要的，

学生群体的社会责任感与国家的未来息息相关，良好的社会责任
感的培养既是对学生负责，也是对教师自身负责，因此教师要积
极培养学生的社会责任感，使学生未来成为真正有用的人才。 
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