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摘要：随着新课程改革的不断推进，个性化阅读受到了越来越多语文教

师的关注。由于小学生的身心发展规律和个性特点，他们所拥有的知识

还不够全面，要通过阅读提高自己的思维高度。通过个性化阅读，可以
提高学生的阅读能力，以及对文章的整体理解能力，可以使学生在阅读

中感受文字的魅力，加深学生对文章的理解。本文主要探究在小学语文

阅读课堂中，开展个性化阅读的有效策略。 
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为响应新课程标准的要求，提高学生的独立阅读能力，在小

学语文阅读课堂教学中，培养学生的个性阅读能力。语文这门课
程不仅仅只是让学生学习到基础的语文文化知识，更重要的是让
学生通过语文知识的学习，获得深刻的感悟和体会，在浩瀚的文
学世界中获得阅读的乐趣。语文教师在教学过程中，应该注重个
性化阅读教学，科学分配课堂时间和课后活动时间，让学生可以
在有限的时间内进行个性化阅读，不断提高对文章的理解和感悟
能力，并为写作打下基础。 

一、小学语文阅读教学中个性化阅读的意义 
受传统教学模式的影响，我国大部分小学语文课堂永远秉承

着传统的教学思维，小学语文教师也没有意识到，课堂中学生主
体性的重要性。随着素质教育的不断推进，教师的专业素养也在
逐渐提高，个性化阅读教学不断深入人心，一篇优秀的阅读作品
往往有十分精妙的情节设置，适合小学生阅读的作品也不在少
数，其表达方式更是多种多样。“兴趣是学生最好的老师。”在个
性化阅读的过程中，教师要多给学生独立阅读的时间，使学生逐
渐养成在文章中独自探索的习惯。教师要多给学生一些自由阅读
的时间，让小学生感受到纸质阅读与电子产品是不一样的感觉，
渐渐的对阅读产生喜爱，继而逐渐增加阅读的难度。个性化阅读
教学模式对提高学生的人文修养和核心素养，都有着不可替代的
意义，这将是是学生终身受益的能力。 

二、小学语文阅读教学的现状 
小学生在此阶段的身心发展规律特点就是活泼好动，他们拥

有活跃的思维，但同时也在座位上坐不住，要想让他们老老实实
的阅读完一篇文章，也需要教师和家长费很大的力气。在现代小
学语文阅读教学的过程中，虽然开展了丰富多样的阅读教学形
式，但同时还存在着许多需要改进的问题。例如学生的参与性不
高，并且没有主动阅读的意识，对阅读的目标和最终目的不明确，
所以教学效果并不明显。除此之外，学生在阅读的过程中，教师
并没有给学生指出明确的阅读目标，并且要求模糊，使得学生的
个性化阅读达不到良好的效果。所以，语文教师掌握好阅读的重
点也是极其重要的，个性化阅读不仅仅是学生与书籍的接触，同
样也是学生与老师的亲密接触。因此，在个性化阅读的过程中，
虽然是自由民主的课堂阅读环境，但是教师也要为学生构建一个
大方向，根据这个大方向学生可以自由确定阅读目标。老师也要
与学生建立亲密的互动关系，只有彼此信任，友好相处，才可能
会让学生在阅读中更好的掌握作者的情感。 

三、小学语文课堂个性化阅读教学的策略 
1. 尊重学生的主体地位 
现在教育要求在课堂教学的过程中，必须要注重尊重学生的

主体地位，把学生当作学习和课堂的主人，使学生能够充分发挥
自己的主观能动性，变被动学习为主动学习。阅读不止是自主默
读的形式，一些有意思的对话也可以进行朗读的形式展现出来，
可以在学校开展“朗朗书声”校园活动，可以让学生自由分享自
己的阅读材料，释放自己的感情，并在交谈中学习别人的长处，
化为自己内在的东西。个性化阅读作为现代语文教师最常用的教
学手段之一，不仅有利于在课堂中体现学生的主体地位，也可以
有效地提高语文课堂舅教学效率。与此同时，进行个性化阅读，
还可以提高学生的写作能力，教师要引导学生架起阅读与写作的
桥梁，带领学生徜徉在阅读的海洋中，让小学生领略大千世界的

风光，激发学生用语言表达所看所想，用文字抒发所知所感，朱
健提高写作能力。 

2. 结合课文文本的性质 
教师在开展个性化阅读的过程中，也要注意与课文文本内容

相结合。同时采用积极的心态以及科学合理的策略进行阅读教
学，新颖的阅读内容会吸引学生的注意，也会让学生自主地参与
到阅读中去。在选择阅读材料时，不仅要考虑到学生是否愿意参
与的阅读中，也要考虑阅读材料与文本内容的契合度。由于小学
生活泼好动的兴趣特点，往往新颖的阅读内容能够吸引他们的兴
趣，这种别样的阅读形式同样也能够激发他们的兴趣，通过教师
的适当引导，去寻找文章中作者所寄托的生活感情。其中有一点
值得注意的是，根据学生收集的素材不同，有些时候对于一类文
章得心应手，但对另一种文章却不在行，所以要养成广泛阅读的
习惯，广泛收集各类素材，随时随地将好词好句与自己的想法记
录下来。读书笔记就是一个很好的方法，写读书笔记可以提高学
生的思维能力，这样的一些小随笔，看看哪些文字能够给自己留
下深刻的印象。除了这些之外，教师也可以让同学之间也可以进
行即兴小演讲，不断练习自己的口语表达能力，让学生可以在语
言技巧的练习中提高自己的阅读水平。 

3. 采取多元化的评价体系 
无论在哪一阶段的教学中，评价体系都是不可或缺的。在小

学语文个性化阅读教学的过程中，教师要善于利用激励性评价对
学生进行针对性的指导，对激发学生的潜能，使学生树立良好的
自信心有积极的作用。个性化阅读的评价使得学生感到自己的阅
读成果被肯定，大大激发了学生对阅读的兴趣，使学生更加愿意
阅读各种各样的文章，进一步丰富学生的知识面。个性化阅读除
了可以使学生积累丰富的写作素材，提高学生的写作水平，同时
还可以培养学生的观察力，对文字的感悟力和探查力。在个性化
阅读教学开展的过程中，教师必须要注意，根据学生不同的个性
特点，以及语文学习水平设立梯度的个性评价标准，避免造成不
公平的现象。 

总结 
总而言之，语文作为各阶段教学的基础学科，对培养学生的

核心素养以及语言思维具有重要意义。在小学语文个性化阅读教
学的过程中，教师必须要尊重学生的主体地位，同时在课堂中采
取多元化个性评价模式，全面提升学生个性阅读的水平。 
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