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新时代生态文明建设的研究 
◆陈慧萍 

（景德镇陶瓷大学  江西景德镇  333000） 

 
摘要：加强新时代生态文明建设是中国特色社会主义现代化进程中不可

或缺的一部分。中国正处于改革发展的关键阶段，新时代下的生态文明

建设也刻不容缓。党和国家领导人多次强调推进改革发展时，我们必须

保持战略定义，加强生态文明建设，保护祖国北部边境的美丽景观。生

态文明建设是推动我国经济可持续发展的科学理论指南，意义重大，关

乎人民生活幸福和国家未来命运。 
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一、新时代生态文明建设的时代背景 
任何思想理论都是建立在时代的某种背景下产生的，并且它

是社会发展需要的结果。有学者认为，全球工业化的迅速扩张带
来了人类物质财富的急剧增加，但也让人与自然的矛盾达到了前
所未有的紧张程度。工业文明时代以破坏生态环境为代价来发展
经济效益的发展理念已经过时，新时代要转变发展思路，实现经
济发展与生态保护双赢的目标。 

自改革开放以来，中国经济发展迅速，人民物质生活水平不
断提高，但粗放型经济模式导致的环境问题也随之出现，仅仅追
求 GDP 增长，严重制约了中国经济的可持续发展，促使国家领
导人高度重视中国的生态和环境问题。正是面临这样的环境下，
新时代生态文明建设思想产生了，为我国环境问题的正确合理解
决指明了方向，也是我国经济可持续发展不可或缺的理论指导方
针。 

二、新时代生态文明建设的深刻内涵 
国家领导人多次强调，“环境就是民生，绿水青山就是金山

银山；要像保护眼睛一样保护生态环境，像对待生命一样对待生
态环境；绝不能以牺牲生态环境为代价换取经济的一时发展。金
山银山和绿水青山的关系，归根到底就是正确处理经济发展和生
态环境保护的关系。”[1]这是我国实现可持续发展的内在要求，是
坚持绿色发展，推进生态文明建设必须首先解决的重大问题。绿
水青山是人民向往的美好生活环境，在党的正确的指导下，绿山
也可以成为金山银山。此外“要保持加强生态环境保护建设的定
力，不动摇、不松劲、不开口子。”[2]在思想上，行动上，制度上
分别做好生态文明建设，真正让生态环境保护落到实处。 

我国社会主义主要矛盾已经转为人民日益增长的美好生活
需要和不平衡不充分的发展之间的矛盾，[ ]这里的美好生活除了
物质上的需要，更包括精神上的需要，包括对生态文明建设的需
要，老百姓更向往的是青山绿水的生活环境，“老百姓过去‘盼
温饱’现在‘盼环保’，过去‘求生存’现在‘求生态’”[4]，因
此，当前迫切需要改善民生环境，加强文明建设。要保持攻击力
度和势头，坚决控制“散乱污染”企业，加强对水，大气，土壤
的污染防治。要加强制度建设，把生态文明建设纳入制度化和法
治化的轨道，实行最严格的生态环境保护体系。 

三、新时代生态文明建设的重要意义 
新时代生态文明建设顺应时代潮流，是坚持和发展中国特色

社会主义，实现中华民族的伟大复兴。国家领导人深刻回答了建
设什么样的生态文明，如何建设生态文明的重大理论和实践问
题，对指导中国生态文明建设和生态环境保护具有重要的理论意
义和深远的现实意义。 

（一）理论意义 
1、创新和发展了马克思主义生态思想的内容 
马克思说: “劳动首先是人和自然之间的过程，是人以自身

的活动来中介、调整和控制人与自然之间的物质变换过程。”[5]

马克思认为人的自身活动会对自然本身造成改变，但这种变化应
该在不破坏生态平衡的基础上进行。十九大报告中指出：“人与
自然是生命共同体，人类必须尊重自然、顺应自然、保护自然。
人类只有遵循自然规律才能有效防止在开发利用自然上走上弯
路，人类对大自然的伤害最终会伤及人类自身，这是无法抗拒的
规律”[6]这一新理念就是马克思主义生态观中国化的最新成果，

是生态文明观思想内涵的拓充。 
2、重视和吸收了中国传统文化的精华 
中国传统文化博大精深，从古至今，有关生态环境保护的论

述有很多，如儒家的生态观表现在“仁爱万物”、“天人合一”，
“仁爱万物”是儒家的重要理念，它表现出对世间万物的关怀，
对生命的尊重；“天人合一”指的是天、地、人，三者合为一体，
天、地为自然，人也是自然的一部分，“合一”意指人与自然要
和谐统一，只有人与自然这种和谐统一的关系才是人类赖以生存
和发展的理想境界。同样，“道法自然”是中国古代道教在处理
人与自然关系的基本准则，这一原则强调人要顺应天地自然的自
然而然,要保护自然,与天地自然和谐,国家领导人正是重视对传
统文化中生态智慧的学习，在新时代条件下加强对我国生态文明
的建设，为我国未来生态文明建设指明方向，进一步深化改革，
为中华民族伟大复兴铺好基石，实现中国梦。 

（二）实践意义 
1、有助于推动我国生态文明建设，提升国家形象 
新时代生态文明建设是为推动美丽中国建设，实现中国梦，

构建人与自然的和谐共生为目标，为我国生态文明建设提供了方
向和根本性的指导。它有效地指导了生态环境保护，实现了历史
性的成就和历史性的变革。对加强广大干部的“四个意识”，树
立正确的政绩观，落实生态文明建设的重大部署和重要任务，具
有深远的教育意义。让良好的生态环境成为人民幸福生活的基本
保证，成为经济社会可持续健康发展的基本前提，成为实现中国
良好形象的出发点。 

2、有助于构建我国和谐社会，实现中国梦 
和谐社会是当今社会发展的主题，构建和谐社会不再是过去

只处理人与人之间的和谐问题，更需要处理人与自然的关系，从
而达到真正的和谐社会。习近平生态文明观提出让“人与自然和
谐共生”“绿水青山就是金山银山”良好的生态环境不仅是最普
惠的民生福祉，同时对我国实现中华民族伟大复兴中国梦具有深
远影响。“走向生态文明新时代，建设美丽中国，是实现中华民
族伟大复兴中国梦的重要内容”。[7]加强新时代生态文明建设的研
究，我国才可以实现以源头治理为根本的传统生活观念和生产方
式的变革、以绿色发展为目标的生态经济革命，从而开创一条生
态环境保护和生态经济社会和谐共赢的可持续发展道路，继而实
现中华民族伟大复兴的中国梦。 

 
注释： 
[1]让人民群众共享生态文明建设成果。[N]南方日报，

2017-03-31 
[2]习近平总书记重要讲话在内蒙古各界引发热烈反响。[N]

人民日报，2019-03-07 
[3]习近平.决胜全面建成小康社会夺取新时代中国特色社

会主义伟大胜利——在中国共产党第十九次全国代表
大会上的报告[R].北京:人民出版社,2017. 

[4]中共中央宣传部.习近平系列重要讲话读本[M].北京:学
习出版社、人民出版社,2014:123.  

[5]《马克思恩格斯文集》( 第五卷) ［M］．北京: 人民出版
社，2009:207 － 208． 

[6]习近平.决胜全面建成小康社会夺取新时代中国特色社
会主义伟大胜利——在中国共产党第十九次全国代表
大会上的报告（2017 年 1 月 18 日）［R］.北京：人民
出版社，2017. 

[7]习近平：《致生态文明贵阳国际论坛 2013 年年会的贺
信》，《人民日报》2013 年 7 月 21 日 

 
作者简介：陈慧萍（1993.2—），女，汉族，籍贯：江西省

吉安，景德镇陶瓷大学研究生院，17 级在读研究生，硕士学位，
专业：思想政治教育，研究方向：高校教育。 




