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浅析帝国扩张背景下咖啡在英国文化与日常中的 

地位与作用 
◆梁  珍 

（南京师范大学  江苏南京  210023） 

 
摘要：咖啡，作为当今世界的三大饮品之一，其发展历史是人类历史中

极其重要的一部分。通常认为，英国的第一家咖啡馆是在 1650 年由犹太

人雅各布在牛津圣彼得教区开设的，由此开启了英国的咖啡馆文化。而

后的百年里，咖啡及咖啡馆迅速发展，不但与英国人民的日常生活融为

一体，更是发展成为了一种文化，与当时的政治、经济、学术、社会生

活有着紧密的联系。本文将以英国扩张为背景，分析 1700 年-1900 年期

间咖啡在英国文化与日常生活中的地位与作用。 
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一、英国殖民扩张的第一个阶段：商业、学术、政治、社交
场所 

咖啡最开始传入英国时，仅仅是商人的个人消费饮品，第一
家咖啡馆的开设才让咖啡真正走入英国人民的生活，这段时期基
本与英国的现代化进程同步。1688 年光荣革命之后，英国资本
主义开始萌芽，海外扩张同步进行，海外资本进行原始积累；1733
年，英国首先在北美大陆上建立了 13 个殖民地；1689 年到 1763
年，英法展开四次争夺殖民地的战争，英国的四次胜利让其殖民
地数量大大增加。在此期间，咖啡凭借其药用价值以及异国情调
逐渐受到英国人民的喜爱和追捧，因而咖啡馆文化也随之发展起
来，成为了商业据点、学术交流中心以及政治俱乐部。 

1. 咖啡馆成商业据点 
海外贸易的飞速发展加上英国重商主义政策的刺激，英国经

济取得了更快的发展从而加速了英国城市体系的迅速形成，伦敦
成为当时英国民族经济交汇的中心城市。来自欧洲和全球各地的
商人相聚在伦敦的皇家交易所，确定价格、准备货物、支付票据、
进行交易。而交易所附近的咖啡馆随着交易所的繁荣蓬勃发展起
来，咖啡馆成为了交易所大厅的延伸，世界各地的商人们在咖啡
馆里交换商业信息、进行物品拍卖、协谈商业贸易，咖啡馆成为
了新的商业据点。 

1739 年，伦敦市区的咖啡馆逐渐成为从事股票交易和证券
交易等高度专业化商业活动的人们集中的地方。乔纳森、盖拉威
两家咖啡馆，已然充当英格兰的主要证券交易所，并且时间长达
75 年；维吉尼亚、波罗的海两家咖啡馆，充当商业和海运交易
所，时间长达 150 年。 

2. 专业学术交流场所 
咖啡馆的出现改变了城市的社会结构，催生了一种建立在自

由轻松的聊天讨论基础之上的社会交往新风尚。包括两大特性：
人人平等、话题自由。正如瑞士旅行家索绪尔所言：“一些咖啡
馆是学究们的聚会之所，他们再次交换学术思想。” 人们在咖啡
馆内找到与自己兴趣爱好一致的人，他们在此进行争论和交换思
想，咖啡馆也因此成为一个兼具同行批评、研究中心和研讨会等
各种功能的研究平台，其中包括律师、作家、诗人、批评家等等，
普通民众只要花上几便士就能学到知识，咖啡馆也由此获得了
“便士大学”的称号。 

3. 咖啡馆政治家 
除学术问题外，18 世纪的咖啡馆极具政治文化色彩，出现

了一群所谓的＂咖啡馆政治家＂。这是一群毫无权势，但对公共
事务颇为感兴趣，时常聚集在咖啡馆中议论时政的人。虽然他们
的言论对政治格局并无太大的影响，不过对后世而言算是开启了
一种大众议政的政治新格局。在某种程度上，当时大部分咖啡馆
都具有自由化和反王权的倾向。 

4. 男性专属社交场所 
在当时，咖啡被看作专属于男性的饮品，咖啡馆在初期也是

只有男性才能进入的公共社交场合。男性沉迷于咖啡和咖啡馆，

他们用“我不在家，就在咖啡馆；我不在咖啡馆，就是在去咖啡
馆的路上”来形容当时男性的生活，但是由此也惹恼了女性，她
们烦恼于丈夫整日沉迷于嘈杂的咖啡馆，使得咖啡馆成为当时家
庭纠纷的导火索。 

二、英国殖民扩张的第二个阶段：茶的崛起、咖啡的逐渐衰
落 

英国殖民扩张的第二个阶段是 18 世纪到 19 世纪中后期。这
个阶段是英国争夺欧亚大陆的阶段，工业革命之后，英国便开始
向欧亚大陆掠夺工业原料场地和商品销售市场，印度半岛成为了
英国主要的殖民重点。 

在这段时期，英国的咖啡文化开始逐渐走向衰落。原因之一
在于茶的盛行，18 世纪后期，印度殖民地开始种植茶树、生产
茶叶，茶叶成为英国东印度公司的业务重心，大量茶叶产出；再
加上机器制作大大降低了成本，茶叶的价格得以大幅下降。1750
年后，在茶叶贸易商的掌控与政府降低茶叶关税的影响么下，英
国人民购买茶叶的价格开始下降，进口量开始提升，并逐渐成为
全民饮品。咖啡在与茶的竞争中失去优势，由精英文化变为了大
众文化，开始从咖啡馆走向平民百姓的家中。18 世纪末的那些
作家们也不再像当初那样聊得狂人，而是四处充满着平静和沉
默，大多数只是坐在角落里安静地读报纸，不再高谈阔论。 

三、英国殖民扩张的第三阶段：咖啡馆出现等级分化 
英国殖民扩张的第三阶段是争夺非洲殖民地。此时，世界领

土已经基本被瓜分完毕，其中英国所占的领土面积最大。在 19
世纪中叶，英国完成大国崛起的历程并建立起世界霸权，而此时
咖啡馆文化在英国已基本上走向衰落，逐渐失去了对英国文化的
控制。 

但是咖啡馆并未完全消失，而是随着殖民扩张、社会的财富
聚集和贫富分化而逐步开始分化成不同等级：一部分是面向上层
人士的绅士俱乐部，禁止非会员进入社交圈；另外一部分是面向
普通工人阶级和下层人士的咖啡摊、咖啡吧。这一分化在安娜女
王时期达到顶峰，标志着英国咖啡社交模式瓦解。 

总而言之，18 世纪的英国进行殖民扩张的同时经历了由传
统社会向现代社会的转型，在政治、经济、社会、外交、殖民及
思想文化等领域发生了深刻变化。而在这段历史进程中，咖啡及
咖啡馆文化的发展史是一部不断与时代的政治、社会互动冲突、
妥协和磨合的历史，反映了当时英国民众日常都市生活方式、哲
学思想、社交礼仪、道德内涵与政治形势等等。 

英国曾经辉煌一时的咖啡馆文化已经消失于历史的烟尘中。
但是，不能不承认它曾经把各类人聚集在共同空间，使得他们激
发出新思想和新发现，也孕育出了后世的知识革新。因此，咖啡
文化及咖啡馆文化在英国历史文化中扮演着极为重要的角色。 
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