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教学实践 

讨论式教学法在小学数学教学中的应用 
◆叶冠权 

（广东省廉江市石角镇蕉坡小学  广东廉江  524400） 

 
摘要：随着教育理念的不断更新进步，小学教育模式与教育方式也在不

断的与时俱进，打破传统教学模式，创新教学方法，探寻更加适合小学

生学习的教育思维与方法。然而，传统数学教学方式理念的根深蒂固，

使得教师无法轻易抛舍进行创新式教学，无法预估新式教学法是否能够

给学生的学习带来显著效果，因此，对于数学教学方法的创新是一个探

索中的过程。讨论式教学法在数学课堂上的应用，对于小学生学习数学

是一种有效而轻松的方法，对于教师教学的过程来说，也是一种行之有

效的方式，适用于小学课堂上的教学。 
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1 引言 
学习数学对于刚刚步入正式学习的小学生而言，在逻辑思维

的教学上是非常具有学习难度的，因而需要数学教师根据小学生
的学习特点，进行耐心引导学习，使学生注意力集中不分散，然
而小学生生性好动，在课堂纪律上以及听课过程中常常会“开小
差”做小动作，这是常常出现的情况，另外，数学的学习具有逻
辑困难，没有语文知识的扩展生动，因此教师在教学时不仅需要
关注学生的课堂听课情况，还要考虑学生对于知识点的理解与掌
握程度，教师的教学任务无形中负担加重，而讨论式教学在数学
课堂上的应用，使得学生“乐在其中”，能够在活跃的课堂气氛
中开心的学习数学，使充满困难的数学学习过程变得更加趣味
性，相互讨论的形式使学生更加轻松的学习，并在交流过程中深
化对知识的理解，从而有利于教师的进一步讲解与引导，学生在
学习时难度也有所降低。总得来说，讨论式教学对于小学生学习
数学，是一种有趣而有效的新方法。 

2 讨论式教学应用于小学数学教学的重要意义 
2.1 有助于增强学生学习兴趣，积极参与课堂学习 
由于小学生的学习能力仍处于培养提高阶段，因而数学学习

的过程对其目前的能力将是极大的挑战，此时若教师一味的遵循
传统教学方式，只注重课堂讲课，忽略学生的听课效果与学习反
馈，那么长此以往，学生将只会一味的接受教师传输的知识，无
法形成自我思考的习惯与能力养成，从而在学习上对教师的依赖
程度加深，无法独立解决问题，遇到困难时不是想着自己主动解
决，而是依靠老师的帮助或者是“迎难而退”，久而久之，对数
学的学习将会产生恐惧心理，没有信心学好数学，然而讨论式教
学恰巧改善了学生对于教师的过度依赖，强调学生的个人能力展
现，使学生的小组讨论中表达自我观点，体现每一位学生对于知
识的理解，使学生能够充分参与课堂，大胆表达观点，不畏惧数
学的学习，毫无压力的参与学习，热闹的讨论气氛，也能够使学
生更加轻松的学习，学习兴趣与积极性也会大大增强。 

2.2 有助于学生的学习思维的发散，相互促进 
数学的学习不同于其他课程的教学，数学对于学生的思维逻

辑能力要求较高，需要学生形成自我思考的能力，拥有自己的思
维，而不同的学生拥有不同的逻辑思维能力，讨论式教学能够使
众多学生聚集在一起，使每一位学生表达自我观点，在不同学生
表达了自身对于知识的理解后，能够引发学生进行思考，彼此相
互之间的交流探讨，将能够丰富学生对于知识的理解的角度，刺
激学生从多角度思考问题，改变惯性思维，扩展思考的方向，便
于教师教学的进一步展开。 

2.3 提高课堂学习效率，为学生学习“降压”减负 
目前我国学生的学习压力普遍较大，连小学阶段的学生课业

负担也是极大的，尤其是在数学的学习上表现尤为明显。数学学
习基本上是一环接一环，环环相扣，一旦某一环节脱节，那么很
难继续衔接上，因此一旦学生在某一知识点没有理解弄弄明白，
那么将会导致新知识无法掌握牢固，压力自然倍增。因此为了帮
助学生进行减负降压，首先要做的便是提高学生的学习效率，而
不是花大量的时间却收获不了。学习效率较低，无法应对更多的
学习难题，而通过讨论式教学，将使学生在探讨中发现问题，在

合作中解决问题，在讨论的过程中形成自己解决问题的思维方
法，从根本上提高小学生的学习能力，只有学生能够独立应对难
题，具有解决问题的逻辑与能力，才能使学生不畏困难，自信面
对数学问题，学习压力自然降低。 

3 讨论式教学在小学数学教学中的具体应用 
3.1 创设问题情境，启发学生自我思考 
学习能力的提高从发现问题开始，尤其是对于小学生而言，

发现问题更是提高数学能力的首要任务，因此，在数学教学过程
中，教师应注重提出与生活相关的数学问题，使学生联系实际，
发现并思考切实的生活问题，让学生在讨论中发现身边的数学问
题，继而引导学生逐渐解决实际问题，既让学生感受到数学在生
活中无处不在，又让学生发现数学知识的重要性，能够用于实际
生活解决难题，而并不是一味的将知识交给学生。例如，在学习
三角形有关知识点时，教师可以提出“你身边的三角形有哪些”
这一数学问题，引导学生思考生活中的数学，发现数学无处不在
的魅力，增强学生学习数学的兴趣。 

3.2 小组内部交流，合作探讨解决问题 
讨论式教学的实施，首先需要教师进行合理分组，充分考虑

分组成员的性格差异，学习能力等，从而进行科学的分组，使各
小组的综合实力相当，并且强调在课堂交流讨论过程的纪律要求
以及平等交流的重要性，使每一位学生都能够参与到讨论中。并
且能够优化讨论方法，各小组选出一名有能力负责任者，担当小
组长，能够代替教师充当小组的监督者与秩序的维护者，使讨论
教学法能够行之有效。 

3.3 小组讨论学习，锻炼知识迁移能力 
学习的目的是为了能够解决问题，而数学在生活中无处不

在，因此在数学教学的过程，教师应有目的的锻炼和提高学生利
用所学知识解决生活实际问题的能力，通过讨论式教学，使学生
积极探讨自己身边的数学问题，相互交流如何利用已经掌握的数
学知识去解决，而不是为了应付考试灌输知识点，培养学习机器，
而这就需要教师在教学时改变教学理念，切实落实讨论式教学，
培养学生将所学知识进行迁移的能力，在解决实际生活问题的过
程中让学生爱上学习数学。 

4 结束语 
讨论式教学是数学教学方法的创新，适用于小学生的学习特

点，增强了学生的课堂听课注意力，同时增强了小学生的学习兴
趣与积极性，使小学生能够主动学和乐于学，将复杂抽象的数学
学习过程趣味化开放化，使学生能够更加轻松愉快的学习，学习
效果得到显著提升。 
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