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教学实践 

情感教育在初中语文教学中的应用浅谈 
◆刘红娟 

（岐山县第二初级中学  陕西省宝鸡市  722400） 

 
摘要：初中阶段是学生学习生涯的重要转折阶段，这不仅体现在学习方

式转变和学习技能提升等方面，也体现在学生身心发育、情感丰沛等方

面。在这一时期，情感教育显得尤为重要，教育工作者要在传道受业解

惑的过程中为教学注入情感。所谓情感教育，就是指教育工作者在和学

生的日常交流中要保持情感沟通，使他们形成正确的世界观、人生观和

价值观。情感教育运用得当不仅能减轻教师的工作压力、提高教师的教

学效率，还能使学生养成主动学习、积极探究的良好习惯。但在实际实

践中，存在着各种各样的应用难题，如方法失当、程度失衡，因此，为

了使情感教育的落实更加实际，笔者结合自身的初中语文教学实践及经

验，提出了四种情感教育的运用策略，以期为广大教师的教学提供一定

的帮助。 
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引言：近年来，新课改的脚步愈加紧迫，情感教育应经成为
初中语文教学必不可少的教学手段。情感教育主要体现在以下几
个方面：第一，在日常教学过程中渗透情感因素，营造安全、信
任的教学环境，增进教师与学生的交流，使学生更加积极主动地
参与到课堂教学中，增强学生主观能动性、增加自信，从而提高
教学效率[1]；第二，通过情感教育，使学生不再排斥课堂、排斥
教师，真正激发学生对语文课程的热情和兴趣，最大程度的使用
教学资源，并让教育资源充分发挥作用。 

一、挖掘文章背景，引发学生与作者之间的共鸣 
语文本就是情感课，在一篇文章的教学中，写作背景的了解

程度决定了对整篇文章的理解程度，教师要在此认知之上，以文
章背景为线索，带领学生探究作者的内心世界，使学生走进人物，
使人物贴近学生。对于文章背景的挖掘，主要从两个方面着手：
第一，时代背景。时事造人，人影响时事。所处时代决定了作者
写什么样的文章，表达什么样的情感，用什么样的写作方式。所
以，研究文章的时代背景对于理解作者本人进而理解文章本身很
是重要。第二，作者生平。艺术来源于生活，其实，许多优秀的
文章都来源于作者的生活。当然，文章内容也许是作者虚构，但
注入文章的情感必定来自作者对生活的感悟与体会。文章是作者
人生经历和经验的产成品，学生只有结合文章的时代背景和作者
的生平才能从整体上感受文章所要表达的中心思想，才能超越时
代，与作者的情感发生碰撞。例如，在《最后一次演讲》的教学
中，如果不考虑时代背景和人物生平，学生感受到的就是一篇充
满愤懑情绪的演讲稿。但是，教师带领学生进一步挖掘文章背景
和人物生平就会发现：1946 年是中华民族转折的关键时期，蒋
介石为首的国民党反动派做出的倒行逆施的举动引起国人不满，
而在此背景下，闻一多在李公朴的追悼会上怀着满满的爱国情怀
与悲恸做出了这份演讲。这不仅仅是一篇在李公朴追悼会上所作
的讲演，而是一篇充满了民族忧患意识、不怕牺牲、热爱祖国、
具有强烈爱国主义情怀的宣言书和批判稿。在背景探究中，学生
不仅仅了解到文章的用意，也培养学生的爱国情怀。 

二、有感情地朗读文章，使学生体验文章的情感 
许多文章的课后习题是“有感情的朗读课文，……”，这不

无道理。这句话在语文课本中随处可见，但学生却总是不以为然，
甚至有部分教师也很少重视这句话，认为这是在浪费时间，降低
学习效率。而实际上，有感情的朗读文章不仅能让学生对文章思
想有更深的体会，也有利于学生积累文章中优秀的词句和有趣的
写作方式，并应用于写作中[2]。此外，作为一个具备专业能力的
教育工作者——教师，要带领学生进行情感阅读，摈弃复读机式
的阅读方式，在朗读课文时注入情感，以抑扬顿挫的方式体现出
来，也是与学生朗读的一种交流，即学生可以通过教师的阅读从
文章从发现有别于自己阅读的另一种情感。 

三、运用多媒体设备，帮助学生理解文章内容 
随着新媒体的广泛应用，传统的授课模式逐渐被多元、生动

的多媒体教学方法所取代。新的教学方法带来了新的教学要求，

新课程改革要求教师以学生为本，促进他们全面、多元地发展，
以往单一、平面的板书授课模式已无法满足新时代的需求，而新
媒体的多样性更加迎合学生的学习需求。多媒体技术不仅是技术
的飞跃，更是情感体验的飞跃，教师可以将多媒体技术运用到具
体教学过程中来帮助学生理解文章内容。运用多媒体技术进行教
学可以使学生在课堂学习过程中从多方面加强情感体验，如播放
与文章有关的电影来引起学生的共鸣；在上课之前聆听一段舒缓
的音乐，帮助学生快速进入学习状态；等等。例如，在教授《社
戏》这一课时，为了触动学生与作者之间的共鸣，笔者首先为学
生播放了一段以“辛亥革命”为主题的视频，在学生对那个时代
人生的艰难和生活的变化莫测有了更深刻的了解之后，再让他们
欣赏这部小说，这样一来，他们便更容易体会鲁迅先生在文中蕴
含的感情。《社戏》重点不是外在的故事情节，而是通过对那些
人、那些事、那些景物的描写，表达作者对农村淳朴的情感的向
往和赞美之情，我们可以把《社戏》描绘的情景当成鲁迅先生精
神家园的回归，是鲁迅先生向往的桃花源。 

四、增加与学生的交流，培养师生默契 
现代教学已经不是单纯的单向教学过程，教师也不再是教学

环境中的主体，教师与学生共同构成一个完整的课堂环境主导
者。在这样的教学环境中，教师与学生的交流更加顺畅、相处更
加默契，教师更像是教学工作的服务者与配合者，学生则更加积
极主动，教学效率也有了质的提高。为了增进教学环节中教师与
学生的沟通交流，可以从以下两个方面做出改变：一是评价。评
价在这里不仅是指鼓励式的评价，也是指探讨性的评价。评价不
仅可以让学生对自己的学习成果有一个准确的判断，以便学生在
后期学习中做出改变和努力，也可以对学习成果得到鉴定，使学
生更有自信和动力，两者在促进师生交流、提高教学效率和充分
利用教学资源方面具有重要的促进作用。二是合作。这里主要指
小组合作。小组合作学习是非常重要的学习手段，通过多人探究
讨论，可以交流思路、开拓观点、活跃课堂氛围，还可以发挥学
生主观能动性，使学生在课下也保持积极的学习态度，还可以培
养学生之间、师生之间的默契，使学习效率进一步提高。 

结语：在本文中，结合自身的教学经验，笔者提出了四种情
感教育的运用策略：挖掘文章背景，引发学生与作者的共鸣；有
感情地朗读文章，使学生体验文章的情感；运用多媒体设备，帮
助学生理解文章内容；增加与学生的交流，培养师生默契，以期
通过情感教育激发学生的学习兴趣，使其主动参与到语文学习过
程中去，从而不断提升其自身的语文水平。 
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