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核心素养下高中地理高效课堂的构建 
◆徐惠云 

（山东省聊城市阳谷县第三中学） 

 
摘要：近年来，随着新课程改革的不断推进，“核心素养”越来越受到教

育界的重视。但就现阶段来说，许多中学的改革仍然止步不前，由于对

成绩的过分追求，仍然采用填鸭式的传统教学模式，在高中课堂因为面

对高考的压力，更是教师只负责向学生传授知识，学生也只以提高成绩

为目的，忠于传统教学模式的感念无法转变。这样导致的后果只能是教

学质量无法提高，核心素养无法普及，从长远来看，不利于学生的长远

发展。因此，教师应转变教学观念，重视学生核心素养的培养，通过构

建高效课堂，提高教学质量，为学生未来综合能力的发展创造有利条件。

高中地理学科的学习难度相较于初中来说略有提高，但各个学校对于地

理学科无论是资金投入力度还是精力、时间投入力度都甚少，长此以往，

必将导致高中地理的教学效率低下，所以，基于核心素养下构建高中地

理高效课堂变得极为重要。教师必须摒弃传统的教学模式，将核心素养

的理念贯穿于高中地理教学的始终，进而构建高中地理高效课堂。文章

针对核心素养视角下高中地理高效课堂的构建展开了详细分析，并提出

了具体的实施策略。 
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在高中的学学习阶段中，面对升学的压力，教师往往只重视
学生的学习成绩而忽视了学生的全面发展。尤其是高三学生面对
越来越临近的高考，在教师灌输式的教学下容易产生厌倦学习的
心理，从而降低学习效率。当下“核心素养”的提出，要求教师
必须转变传统的教学观念，促进学生的全面发展，在高中地理学
科中，也要融入核心素养的理念，把课堂还给学生，让学生成为
课堂的主体，并营造积极活跃的课堂氛围，让学生对高中地理的
学习充满兴趣。以此促进学生的均衡发展与教学质量的提高，为
社会的发展培养出更多优秀的人才。 

一、核心素养的内涵 
“核心素养”的含义就是指学生必须具备的，能够适应未来

发展和社会需要的品质和关键能力。核心素养的提出颠覆了过去
只以考试成绩衡量学生学习能力的观念，核心素养主张学生的创
新能力、社交能力以及自主学习能力。不同的教学科目对核心素
养的要求不同，高中地理的学习要求学生的理解能力，逻辑能力
等，从而促进学生综合素质的提升。 

二、基于核心素养下构建高中地理高效课堂的策略 
1.运用多媒体系统改变传统的教学方法进而构建高效地理

课堂 
在高中地理课堂中，教师必须改变传统的抽象的讲解式的教

学方式，可以采用多媒体的形式丰富课堂教学的内容，既能调动
学生学习地理的兴趣，又能调动课堂的氛围，从而取得理想的教
学效果。例如：在学习高一地理必修二的第三单元第三节旅游业
与地理环境时，教师可以充分的利用多媒体，向学生展示各地旅
游风光以及各个旅游景点的吸引力何在，通过新媒体引导学生自

己找到答案。这样即可以充分活跃课堂的氛围，又可以提高地理
高效课堂的构建。 

2.通过联系实际激发学生的学习兴趣进而构建高效地理课
堂 

兴趣是孩子最好的老师，在高中的学习过程中，由于成绩升
学的压力，往往造成学生一味地门头苦读，有的学生在重重压力
下失去了学习的兴趣，甚至对学习产生了厌烦的心理。所以，高
中地理教师要世纪新的教学方案，调动学生的学习地理的兴趣引
导他们主动对地理进行探究。例如：教师在教授学生高中地理必
修三第三单元第一节区域水土流失及其治理——以黄土高原为
例时，因为受地域限制，学生并未真正的去过黄土高原，在这种
情况下，教师可以在网上下载一些图片，让学生对黄土高原的地
貌有一个真切的认识，这样学生学习的兴趣一定会被激发，让学
生更有兴趣去追问黄土高原地貌的形成原因，进而不断向教师提
问，教师再准确的给学生解答，不仅加强了学生对本节地理知识
的掌握还进一步推动了构建高效地理课堂的步伐。 

3.通过引导学生发现生活中的地理知识进而构建高效地理
课堂 

地理知识和我们生活的实际紧密相关，在高中地理的课堂
上，教师要引导学生联系生活实际，既可以实现生活化教学，还
可以给学生提供一个实际的生活情境，更好地讲解地理知识。例
如：在学习全球气候变化及其对人类的影响时，教师可以用生活
中实际的例子引导学生进行思考，如教师可以向学提问“雾霾是
不是因为气候变化引起的呢”是的话，让学生给出合理的理由，
不是的话，理由又是什么。再者在学习自然灾害与人类时，也可
以让学生反思，生活中哪些行为导致了自然灾害的发生？如何改
正这些行为改善人与自然俺的关系。通过系列的与生活紧密相关
的实例，可以引发学生的主动思考，从而构建搞笑的高中地理课
堂。 

三、结束语 
总之，高中地理教学核心素养理念的提出，对于推进高中地

理教学改革，提高学生的综合实践能力具有重要的推动作用。在
高中地理教学中，教师应以核心素养理念为核心，改革创新地理
教学，构建高效的高中地理课堂。 
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