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小学数学数形结合思想方法的教学研究 
◆周陈菊 

（浙江省龙泉市宝溪乡中心学校  323700） 

 
摘要：小学的数学课程主要研究的方向就是：对于图像的认识和了解，

对于单位换算掌握换算关系，对于四则运算的计算能力掌握，以及数学

在生活中应用等方面的探究，想要学习好小学的数学，就需要有真正的

数学思路，完整的数学逻辑关系，善于总结的能力，对于数学能力的学

习具有深远的意义。在小学的学习过程中图形是具体化的体现，而数字

是一种准确化的体现，在小学的学习过程中，利用好图形与数字之间的

联系能够更好的解答一些抽象的问题。 
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引言：小学数学学科是小学阶段重要的一门课程，具有锻炼
学生的空间思维，逻辑思维，运算思维，推理思维，总结思维等
的能力，而且在小学学习的一些课程都是比较基础的，而且作为
学好初中数学的基础，所以学好数学能为将来的初中学习打好基
础，同时在小学的课程当中有一些比较难理解的概念性语言，通
过学生的理解并不能达到深刻了解其意义的情况，所以这个时候
利用数字和图形相结合的方式能够帮助学生更好的理解一些比
较抽象的概念，不仅数形结合能够体现在一些概念性的知识中，
同时对于一些应用题的解答也能达到事半功倍的效果。 

1.利用“形”的直观性进行数学的学习 
教育学认为，学习知识，掌握概念，记牢定理，是学习数学

的过程中首要要掌握的内容，但是由于概念的抽象化以及具有强
烈的逻辑关系，所以有的时候学生都是一知半解的，通过图形的
直观性能够很好的解决这类的问题。 

1.1 借助“形”建立数学概念 
概念教学是小学教育过程中非常重要的部分，对于学生能够

理解多少，对于以后的学习工作也会产生很大的影响，由于概念
的抽象性使得学生在学习概念的时候比较困难，学生对于构建形
象性是比较容易的，所以在学习概念的时候利用图形可以让抽象
的问题具体化，例如，在学习梯形的过程中对于概念许多的学生
对于概念是摸不到头脑，在教师解读概念的同时，画出一个“梯
形”，一边让学生看梯形，一遍解读梯形的概念，同时对于梯形
中的各个数据都能够直观的从图形上得到答案，而学生们具有很
好的形象性联想，对于梯形的学习可以说比较轻松的完成对梯形
的学习。 

1.2 利用图形来探索数字的规律 
有时候一些数字的规律就藏在图形当中，如果能合理的利用

图形找到数字的规律对于解题将会是事半功倍的，在小学学习阶
段对于“差几个”、“第几个”的问题容易弄混淆，所以合理的利
用图形可以更加形象快速的解答问题，想这一类问题通常会出现
在排队的问题上，例如，学校里上课间操，在 18 米之内站成一
排，两个人间隔 2 米，一共站了多少人？许多的学生在解答这道
题的时候会用 18÷2=9 得出答案，但是忘记计算了九个空是需要
十个人站排才能形成的，如果能利用上图形将很快的得出答案
18÷2+1=10（人），所以这就是图形和数字之间的关系，在例如
在一个画好的长方形上站人，长方形的长和宽分别是 4 米和 6 米，
要求每个角上都有人，每 2 个人之间是 2 米的间距，一共能站多
少人，如果不利用图形来进行解题将会非常的麻烦，但是通过画
图很快就能得到答案，4 米边上去掉角点能站 1 人，6 米边上去
掉角点能站 2 人，（1+2）×2+4=10（人），通过图形能够形象的
分析出题目的答案，这也是图形形象化的魅力。 

1.3 利用图形，打开解题思路 
在进入学习长方形和正方形面积的时候，许多同学，都不知

道面积的原理，所以在教学生面积公式的时候可以利用分割法，
把长方形和正方形进行分割，而能让学生直观的观察到面积到底
是多少，进入面积教学的时候，先让学生们知道边长 1 的正方形
的面积就是 1，把长方形或正方形分成单位为一的小正方形，然
后通过查出小正方形的个数相加就能得出长方形或者正方形的
面积。这也是利用图形来打开解题思路的很好的呈现。 

2.利用数字的准确性来体现出形的关系 
图形之中往往存在这数量的关系，特别是几何图形，可以用

简单的数字来表示其复杂的关系，常常能把复杂的图形化难为
易，就是利用数字的准确性来阐明图形的某些特征关系，图形的
面积求积公式，周长公式都是通过简单的数字来代替复杂的图形
特征关系，让同学能够充分的利用图形了解到其图形的真正含
义。通过数字的准确性，能够代表图形的复杂关系，这也是数字
对于图形的解答。 

3.利用数形结合更好的进行数学知识的学习 
在小学的学习阶段中，应该充分的利用好数字的准确性，以

及图形的直观性对于所接触到的题目进行解答，把一些看似复杂
的问题，简单化，形象化，在学习过程中遇到的问题也就会迎刃
而解，数字和图形是相辅相成的一对，华罗庚曾说：“数形本是
相倚依，焉能分作两边飞，数缺形时少直观，形缺数时难入微。”
在我们的解题过程中还是运用数形结合的方式能更加方便我们
的解题过程。很多的时候在图形和数字只是存在一个代换的过程
就可以快速的解出答案，例如，小明在商店买了 8 个本和 15 支
比，一共花了 39 元钱，知道 3 支笔和一个本子的价钱是一样的，
问本子和笔的单价分别是多少钱？我们可以在纸上写上 3 支笔
等于一个本子，然后通过在纸上绘画，15 支笔相当于 5 个本子，
相当于是 13 个本子 39 元，那么一个本子是 39÷13=3 元，一支
笔的价格是 3÷3=1 元，所以通过简单的图于数字转化的关系就
能快速的解答题目，这也是图形和数字存在于微妙的关系，所以
在以后的教学工作中，还要多多的利用图形与数字相结合的方式
来进行解题。 

结束语：数与形是数学中的两个最古老，也是最基本的研究
对象，它们在一定条件下可以相互转化。小学数学研究的对象可
分为数和形两大部分，数与形是有联系的，这个联系称之为数形
结合，或形数结合。作为一种数学思想方法，数形结合的应用大
致又可分为两种情形：或者借助于数的精确性来阐明形的某些属
性，或者借助形的几何直观性来阐明数之间某种关系，即数形结
合包括两个方面：第一种情形是“以数解形”，而第二种情形是
“以形助数”。“以数解形”就是有些图形太过于简单，直接观察
却看不出什么规律来。数形结合的理论必将给学生学习数学知识
带来更多的方便。 
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