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思维透明化在对外汉语课堂的应用 
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摘要：思维透明化理论由哈佛大学的罗恩.理查德和他在“零点计划”的

几位同事共同提出。该理论包含了很多教师可以在课堂上应用的策略—

—思路，通过对思路的运用，老师可以了解学生的思考过程，在培养学

生思维能力的同时，也让教学更有目的性。笔者通过对其中的一种思路

——观察|思考|怀疑的应用呈现学生思考的过程，促进教学。 
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一、思维透明化理论 
传统的对外汉语课堂教学中，老师倾向于详细地给学生解释

语法，或者为了活跃课堂气氛，老师会组织一些课堂游戏。但是
语法解释比较枯燥，而游戏教学的学习目的性不强，学生在玩过
之后到底掌握了多少知识是个值得商榷的问题。在《哈佛大学教
育学院思维训练课》一书中，罗恩.理查德和哈佛大学“零点计
划”的几位同事一起，通过实验研究出一整套被称之为“思路”
的课堂教学策略。罗恩.理查德和他的同事们期望通过在课堂上
合理地运用这些思路，学生的思考过程可以展现在教师面前，从
而在培养学生思考能力的同时，让教师能够更有目的性地准备接
下去教什么。 

二、思路：观察|思考|怀疑 
所谓“观察|思考| 疑”策略共分为三步： 
第一步：教师出示一幅画（或者一段视频、一段音频、一个

物体、一篇文章……），学生“观察”一段时间后，不带任何观
点地描述自己所观察到的。 

第二步：“思考”接下来会发生什么。 
第三步：学生提出自己的“疑问”。 
在对外汉语课堂上，该思路更适合和主题式教学方式相结

合，可以运用在主题的导入介绍阶段，也可以用在主题进行中或
者在主题结束的时候作为总结。下面笔者就以“春节”这一主题
为例，介绍在主题进行的不同阶段对于该思路的运用。 

在主题导入介绍阶段，笔者出示了全家人在一起穿着红色的
衣服吃年夜饭的图片，图片上有很多春节的装饰。学生通过“观
察”这一步，可以描述他们看到的，比如：人物的着装、桌子上
的饭菜、部分装饰。进入第二步的“思考”，笔者先询问学生他
们觉得这张图片上在发生什么？然后引导到他们觉得接下来会
发生什么？在这一步中，学生需要思考为什么会出现图片上的场

景。 后一步的疑问则需要学生就这张图片提出任何相关的想要
知道的问题，比如，有的学生会问：为什么他们穿的衣服是红色
的？为什么有这些装饰？为什么桌子上有很多菜等等？三个步
骤的每一步都可以帮助老师了解学生学习的不同信息：第一步可
以了解学生对于服装、饮食等部分词汇的掌握情况；第二步除了
了解学生的已有语言能力，还可以了解学生对主题在现实生活中
的运用以及文化背景知识的已知情况。第三步将帮助老师把握学
生的兴趣点。 

再以“春节”主题为例，在主题进行的过程中，笔者还是可
以出示相同的图片，这时，学生给出的信息会包含更多细节，比
如：可以在第一步“观察”到某种特定的装饰——中国结；可以
在第二步“思考”中国结怎么会出现在图片上；可以在第三步提
出“为什么有中国结”这样的疑问。这样，就可以帮助老师把上
课的内容进行深入，引领学生进入比较详细的文化元素的探讨。 

在主题结束的时候，笔者继续运用相同的图片，这时在“观
察”这一步学生将把在主题中学习到的所有相关词语都运用一
遍；在“思考”一步，学生可以编纂一个和图片上的一家人有关
的故事；在“疑问”一步，学生提出的问题可以作为课后的作业，
让他们可以自己去搜素答案，自己解答，在汇报的时候，可以运
用所学的词语和句型、句式来解释清楚自己的观点。这样，就起
到了很好的巩固练习的效果。 

三、小结 
上文只是思维透明化理论运用的一个例子。从这个例子中可

以看出，“思路”不同于以往的一些课堂活动，运用“思路”，可
以拓展学生的思维，可以结合学生已知的知识，可以让学生对接
下来的教学内容产生兴趣，而且所有这一切的发生都是在一个生
活化的有意义的场景中进行的。对外汉语学习的目的是为了让学
生在生活中自由运用语言，那么“思路”的运用就会对课堂教学
产生一定的促进作用。 
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