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教学实践 

以生为本，激发动力 
——浅谈初中物理课堂中“合作学习”的应用 

◆钟艳宜 

（福建省诏安县桥东中学） 

 
摘要：两千多年前，中国古代文献就出现了关于合作学习的记载，《诗经

•卫风》中载有“有匪君子，如切如蹉，如琢如磨”；教育名著《学记》

载曰“相关而善谓之摩”，“独学而无友，则孤陋而寡闻也”。近年来，在

我国的初中物理教学中，教师们越来越重视合作学习模式。而中国真正

意义上的合作学习研究，而后，我国引入其当代思想，从而在 1980 年

以后开始逐渐认识和研究的。笔者就此结合教学经验，思考初中物理课

堂中的“合作学习”，希望可以激发学生学习积极性和主动性。 
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合作学习已经成为了一种流行的教学方式，这些年来，在初
中物理课堂中也屡见不鲜，但是由于整体来看国内在合作学习方
面研究比较晚受到应试教育的影响，传统教学法在初中教学过程
中还是占主导地位的，初中物理教学中很少采取合作学习的方
式。但通过研究发现，合作学习对学生的发展来说是有很大裨益
的，也符合素质教育的要求。 

一、初中物理课堂中“合作学习”的应用 
与过去相比，合作学习改变了“教师主导”的课堂模式现状，

学生成为课堂的主体，也就是说，学生不再是被动的接受者，他
们都是课堂的参与者，每个人在倾听别人的同时都有机会表达自
己的想法。同时，他们一起听、一起思考、一起讨论，作为回报，
他们一起进步。合作学习在世界各地被广泛使用，现在在中国的
初中和大学都是一个热词。合作学习经历了一个漫长的发展过
程，到目前为止，教育工作者和专家对它的研究至少已有 47 年，
由于认识的视角不同，对合作学习这一概念的理解也就各不相
同，因此就形成了关于合作学习的多种不同定义。下面展示合作
学习运用步骤： 

（一）划分小组 
在进行小组划分的时候，必须要保持客观公正的态度，可以

让学生首先自愿结组，然后根据学生个人意愿为中心进行合理安
排。我们必须要保证小组成员比较均衡，划分小组人数一般在
4~6 人左右，根据学生的兴趣爱好，性格特征，性别的差异，将
全班学生划分为比较均衡的 8 组，每组 6 个人左右，每一组中都
包含优生和差生、中等生。主要是以学生的学习能力和知识基础
为参考标准，在这个过程中必须要保持公平公正的态度，让学生
能够发挥自己的参与性和主体性。参照实验前测（初一第一次月
考）的成绩进行小组划分，使分组尽量趋于平衡。笔者首先将所
有学生按成绩由高到低依次分为 A、B、C、D、E、F 六个组。 

保证各小组的成绩分布和平均分的情况来看，这八个小组的
物理水平相当。在此基础上，还要考虑学生的性别、性格以及他
们的意愿。这样分组有利于成员间的互相补充和共同进步，同时
也保障了小组间的公平竞争。 

（二）组内成员分工 
划分好小组后，还要对小组成员进行分工，确保每个组员在

合作学习时能积极参与并清楚知道自己应该干什么，以保证合作
学习的有效进行。 

小组组长——该角色实际担任小组的管理工作，其物理学习
水平必须好，要具备统筹协调能力和责任心。 

交通员——为小组收集所需素材并进行分配，并负责小组成
员和老师、小组和小组间的沟通联络工作。 

记录员——汇总组内成员发表的意见和商讨的结果，编写总
结报告等。 

…… 
（三）设计有效的小组合作任务 
初一阶段对于物理能力的培养至关重基，这就要求每次物理

课都要有具体的教学任务和目标，因此，笔者依据学生的学习状

态和课堂教学情境，进行课程设计，明确学生的任务，并确保学
生清楚小组目标和个人任务，然后要求每个学生按角色进行小组
活动。在研究前，笔者准备了一系列的物理学习任务，它们不仅
与高考考点息息相关，还跟当前社会热点有关，要求学生通过小
组合作学习的方式进行物理。 

（四）确立科学的小组合作评价指标 
小组合作学习的目标的实现，必须有一套科学的并可执行的

评价体系。在评价过程中，必须考虑到三个因素：评价应是客观
的、公平的和公正的；评价应能激励学生积极参与合作学习；评
价的方式应是多样化的。 

二、总结与思考，“合作学习”成效 
通过笔者的课堂观察和记录、还有问卷调查的结果显示，合

作学习主要在以下几方面对学生起到了很好的促进作用： 
（一）学生对于物理学习的态度 
合作学习很好地激发了学生的物理兴趣，让他们更愿意上物

理学习课了。实验前问卷调查显示只有 5.3%的学生喜欢上物理
学习课，而实验后有 83.3%的学生愿意上物理课；实验前 63.2%
的学生都认为物理学习很难，导致他们对物理学习产生畏惧甚至
厌恶情绪，实施合作学习后，87.5%的学生都认为物理学习没有
以前认为的难，说明合作学习帮助学生树立了物理学习的信心。
现在，班级内的学生不但在课堂上积极进行合作交流，课后更是
主动去搜集素材，已经有相当一部分学生养成了物理学习的习
惯。 

（二）学生对于合作学习的态度 
实验前，大部分学生对合作学习不信任不支持，只有 29.5%

的学生认为在物理过程中合作探究有必要，但是在开展合作学习
之后，它已获得了大部分学生的认可，87.5%的学生都认为这是
一种很好的学习方法和课堂模式。 

（三）学生人际交往能力的提高 
实验前，只有 24.2%的学生在遇到困难时会与同学讨论，而

实验后有 87.5%的学生认为讨论交流能帮助解决问题；实验前，
只有 8.4%的学生在完成物理任务后会与同学互评，实验后有
75%的学生与同学互评并认为这种方式对高效完成物理很有帮
助。在学习过程中，学生们学会了表达的技巧、倾听的方法等，
还学会了在别人想法的基础上融入自己的思想，建构出新的知
识。 

（四）学生集体荣誉感和责任感的提高 
在合作小组中，每个组员都有自己的任务，都明确主动自己

是小组的一员，所有人的活动都是为了完成小组的共同目标，每
个组员都要积极承担责任，同时要团结一心，互帮互助。当自己
所在小组的发言或展示成果受到老师或同学的赞赏时，所有组员
都会鼓掌庆祝，在面对困难时，小组成员都会给予帮助，提出建
议帮助解决困难。这种氛围激发了学生物理学习的积极性，物理
水平也会提高，学习成绩与会与之增长。 
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