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文体艺术 

初谈广西柳州壮欢的改良 
◆韦仁忠 

（西南大学音乐学院  400715） 

 
摘要：壮族是一个勤劳善良能歌的民族，在世代的农耕劳作中创造了包

括壮族音乐在内的灿烂文化，。随着社会的快速发展，柳州壮欢的流传发

展中出现了问题。本文主要对柳州壮欢的原因进行研究，提出自己对柳

州壮欢的改良方法，希望柳州壮欢能够焕发新生而进行基础性研究。 
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一、柳州壮欢 
柳州壮欢是柳州壮族山歌的一个种类，壮族人民是个善歌的

民族，而美丽壮乡素有“歌海”之称。“欢”是即兴歌唱的意思，
触景生情，开口成歌。使用旧有旋律，自编歌词，或者能力强的
歌者自创旋律，即兴创词。在柳州，“欢”有多种称谓：“唱欢”，
“做欢”，“对欢”等等。“唱欢”是在仪式活动（婴儿满月，成
人礼，结婚等）当中演唱旧有的“欢”歌。旋律不变，唱词不变，
一般采用多人齐唱的形式，表达美好的祝福与愿望。“唱欢”一
般通宵达旦地唱，长时可以唱几天几夜，短则一天。“做欢”是
人们在农闲之时，即兴创造演唱的娱乐方式，用歌唱的形式来聊
天，内容有商量议事，表达愿望，夸耀别人，取笑别人等等，主
要是以娱乐为目的。“对欢”现在也称对歌，一般在一年一度的
壮族三月三歌节那天进行，人们停下手中的劳动，盛装打扮纷纷
赶往歌圩对歌，与自己的兄弟姐妹几人组成一团与对方进行对
歌，大多是以猜谜，盘问的形式，现编现唱，最后歌圩结束还要
唱分别歌和预定歌（预定下个歌圩再唱）歌圩也是青年男女谈情
说爱的场所，“以歌传情，以歌择偶”，双方满意时，女方会将绣
球抛给男方，这便确立了恋人关系。 

柳州山歌的曲式结构与歌词内容，风格和语言的结构是分不
开的，有两个乐句，三个乐句，四个乐句，五个乐句，六个乐句
等等，但常用的有对称两个乐句和四个乐句。每个乐句常见五个
字，也较少有六字句等，使用当地壮族语言演唱。节奏比较自由，
一般在唱之前都加一个自由延长的引子，后四个乐句常用 3|4 拍
子，2|4 拍子和 4|4 拍子等，而最后一个音会根据不同演唱者会
有不同的甩腔。 

二、柳州壮欢难以流传的自身原因 
时代的的飞速发展，科技的不断进步，新的文化艺术形式的

出现，对旧有的文化产生冲击，旧有的文化如何才能不被淘汰，
如何才能跟上时代的步伐，唯独只有改良创新，迎合时代的发展。
找出其难以流传发展的原因是改良创新的第一步，除了客观因素
外，自身原因才是其改良创新的重中之重。笔者认为原因有以下
几点： 

（一）其技艺掌握于少数人当中 
柳州壮欢演唱难度大，带有很强的即兴创作性，这不仅在短

时间内要考虑到旋律，歌词内容和尾字的押韵处理，还需要有很
好的随机应变的能力，所以即使都是生活在歌海的壮乡的壮族人
民，即使学习过壮族民歌的人也不一定能够在短时间内创作，并
演唱出来。所以这种“开口成歌”的口头创作技能只存在于少数
人当中。唱腔高亢嘹亮，旋律起伏大，气息宽广，演唱难度大。
随着时代的发展，老一辈歌师的减少，得不到年轻一代的传承和
民歌功能作用转变、民众兴趣转移等众多原因， 与“以歌传情”、
“以歌择偶”年代的民歌传唱盛况相比， 如今的壮欢传唱无论
是规模、内容、还是水平等方面都相去甚远。曾经人人必学的社
会交际工具，成为少数爱好者的专利。因而壮欢传唱的衰微之势
是毫无疑问的。 

（二）娱乐价值提高而内容简单粗俗 
如今传唱内容简粗俗化、传唱水平降低是目前广西柳州壮欢

的通像。壮欢是包罗万象的民众生活艺术，蕴含丰富的民族文化
信息。透过民歌，我们能够解读民族的深层文化心理。在柳州民
歌“壮欢”的调查中，笔者发现“壮欢”传唱的内容正日趋简化。
现如今各地政府积极举办各类壮族民歌比赛活动，其演唱者大多
数演唱简单低俗的爱情山歌，歌词少不了恩恩爱爱等调情的语

句，毫无意义，这些粗俗的风格慢慢地形成了壮族对歌的流行趋
势。然而大多数歌手只能唱一些简单的仪式歌、情歌或政策歌， 
至于较为古老的古歌(如洪水歌、布伯与雷王)、历史歌(如朝代歌、
皇帝歌)、传说歌(梁山伯与祝英台)等，歌师们已经不能完整地唱
出，传唱水平低，能够称得上歌师的歌者已经很少。在 20 世纪 
60 年代以前作为全民皆习的口头说唱艺术，表现在其中的技巧
性、竞技性十分明显，能出口成歌的歌手随处可见。然而当今壮
欢歌手减少，壮族民歌在民众日常生活中的功用日益消减，接受
人群也大幅度萎缩，壮欢欣赏、传唱的水平也逐渐降低。体现在
其中的技艺，文化信息也今非昔比。这已经成为影响壮欢发展和
水平提高的一大因素。 

结语： 
一种文化的产生都凝结着劳动人民的汗水和智慧，是劳动人

民的精神生活不可分割的一部分，各个民族所创造的灿烂文化，
共同组成了中华民族的文明。历史不断向前发展，因此我们需要
不断改良自己的文化跟上时代的步伐。壮欢在新时期面临传承发
展方面的诸多问题。许多民间文化传承人和当地政府开始逐步意
识到了此类危机，积极自觉的投身本土文化的传承保护中。国家
为此也特别加强了非物质文化遗产的保护，而笔者认为壮欢想要
更好的流传与发展，自身的改良是必经之路，只有改良才能使壮
族音乐跟上时代的步伐，只有改良才能激发出壮族音乐影响力，
只有改良才能使壮族音乐得到更好的流传与发展。 
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