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教学实践 

新课程小学数学作业设计的问题与策略 
◆向春娥 

（湖南省怀化市洪江市第六中学） 

 
摘要：小学数学作业的设计对小学生的数学成绩的提高有着重要的作用。

好的数学作业设计可以帮助学生巩固课堂所学内容，同时帮助学生进行

查漏补缺。小学数学老师在给学生布置的课后作业时应该根据课堂所学
内容，合理的对小学数学作业进行设计。但是小学数学老师在给学生设

计小学数学作业时，往往会遇到一些问题。这个时候老师应该采用合理

的办法，运用正确的策略来解决这些问题。 
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在新课标中对老师给小学生的数学提出了一定的要求。学生

能否学好一门课程，既与学生本身有关，又与教授这门课程的老
师有关。想让学生学好数学，老师不仅要在课上进行课程的规划
和讲授来帮助学生学习新内容。同时，老师应该在课后安排合适
的课后作业来帮助学生更好的运用和掌握所学内容。 

小学数学的课后作业可以帮助学生检查课堂所学内容，同时
进行查漏补缺。但是对于老师布置的小学数学的课后作业，其中
往往存在以下几点问题： 

一、小学数学作业量太大 
一些小学数学老师在给学生布置数学作业时，往往会布置许

多的数学作业，对于小学生而言这个作业量十分的大。有的时候
大量的作业，对小学生学习数学课堂知识是不利的，会起到适得
其反的作用。 

适当量的数学作业可以帮助学生更好的进行学习数学，巩固
数学课堂所学内容。但是过多量的数学作业将会让学生在写作业
时产生烦躁心理。而且过多的数学作业会增加学生的学习负担，
对学生的学习来说是不利的。 

二、小学数学作业抄写记忆的不合理 
一些数学老师在给学生讲授新的课堂内容时，为了让学生记

住某些知识点或记住某类数学题型，而给学生布置抄写的数学作
业。为了让学生记住知识点，对于有些概念和题型让学生抄写
5-6 遍，这种抄写的数学课后作业对学生记忆知识点是有一定用
处的。但是老师的这种“抄写式”教学方法，是不正确。 

学生进行反复的抄写，有的时候是不利于学生对于知识的学
习的。有的学生在抄写时，只动笔而不动脑，达不到记忆的作用。
学生在进行一味的抄写时，没有经过大脑的思考，纯粹是在浪费
时间。对于学生而言，学习时间是有限的，很宝贵的，如果学生
把时间都花费在抄写上面，就会浪费掉学生们许多的学习时间。 

三、小学数学作业的题型单一 
有些老师在给学生布置数学作业时，所布置的数学作业的题

型是很相似的是十分单一的。对于相似的题型，老师其实布置一
道两道即可帮助学生掌握所学知识点。让学生重复做过多的相同
的类似的题型，对于学生来说是一种时间的浪费，已经掌握的内
容再进行写，这样做的意义并不大。 

对于数学知识而言，不同的是数学知识适用于不同的题型。
单一的题型无法满足学生掌握多种数学知识的要求，想让学生更
好地掌握数学知识，单一的题型是无法满足的这一要求的。 

根据上文所述，我们可以看到老师给小学生数学进行作业的
设计中存在着诸多问题。这些问题的存在将会阻碍学生更好地进
行数学学习。想要帮助学生提高数学成绩，老师首先要做的就是
解决这些问题。根据这些问题，老师可以采用以下策略，从以下
几个方面进行解决: 

一、对数学作业量进行合理地设计 
数学老师在给小学生们布置数学作业时，不能一味的追求数

学量。数学量的多少跟学生数学成绩的高低，其实不是正比关系。
过多的数学作业的布置 只会让学生喘不过来气，对学习数学更
加的吃力。 

因此，老师在给学生布置数学作业时，应该注意数学作业量
的安排。这个数学作业量不能太多，不然学生无法完成，也不能
太少，不然学生将无法进行知识点的运用和掌握。老师在给学生

布置数学课堂作业时，应该根据课堂内容和课堂难度，根据课堂
具体的情况，给学生布置合理的数学作业。 

二、对数学作业的内容进行合理规划 
老师在给学生布置数学作业时，应该对数学作业的内容进行

合理的规划。老师应该以课堂教学内容为基础，对小学生的数学
课堂作业的内容的设计进行合理的安排和规划。 

老师给学生布置的数学作业的内容应该和课堂主题相结合，
不能超过这个范围。同时，老师在给学生布置数学作业时，也应
该根据课堂内容全面的进行课堂作业的设置，不能遗漏课堂中的
任意知识点。例如:在讲《面积》这一章节之后给学生布置课堂
作业中，应该根据这节课的课堂教学内容，合理安排习题作业。
其中，要包括：长方形的面积、正方形的面积、三角形的面积以
及不规则图形面积的估算等等。 

三、对数学作业的题型进行合理的排布 
一些数学老师在给学生布置数学作业时，其中作业的题型往

往是单一的。单一的题型无法满足多样的数学知识的应用的要
求。有些题型只适用于一部分的数学知识，而不是因为全部的数
学知识。数学老师在给学生布置数学作业时，应该根据课堂所学
内容，安排多样的题型，来帮助学生进行更好的学习。 

例如：在学习《认识钟表》这一章节中，可以设计填空题和
选择题，这一节的内容就不太适合应用题。在学习《加减法运算》
这一章节中，老师既可以设计填空题，选择题和计算题，还可以
设置应用题。填空题和选择题对于学生提高加减法运算会有帮
助，而应用题对于学生提高整体题目的把握又有着重要的作用，
应用题可以帮助学生提高自己的数学综合分析问题，解决问题能
力。在学习《认识方向》这一章节中，给学生设计画图标位置的
是对于学生掌握方向来说是更加直观和快速的。 

不同的知识内容对应着不同的数学题型，老师在给学生布置
数学作业时，应该具体问题具体分析。根据实际情况设计合理的
数学题型，来帮助学生进行数学内容的学习。 

综上所述，小学数学老师在给学生们布置数学作业时，会有
许多问题。如何进行这些问题的解决，如何帮助学生更好地进行
数学学习，如何来提高学生们的数学成绩，是老师们应该进行考
虑和思考的问题。老师们应该根据课堂内容的具体情况，运用合
理的方法，采用正确的策略，来帮助学生更好地进行数学学习。 
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