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新媒体对高职院校思想政治教育的影响 
◆黄  飞 

（平顶山工业职业技术学院  河南平顶山  467001） 

 
摘要：新时代背景下，新媒体发展势头和广泛的影响力愈发明显。如何

认知新媒体给高职院校思想政治教育带来的影响，是从事高等院校教育

工作者需要经常思考的问题，本文从挑战和机遇两个方面去分析新媒体

给高职院校带来的影响，希望对高职院校的思想政治教育工作有一定的

借鉴意义。 
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一、新媒体给高职院校思想政治教育带来的挑战 
（一）思想政治教育环境不确定因素增多 
因为新媒体其自身的特征，导致高校思想政治教育环境所面

临的环境更加复杂，不确定因素难以把控。首先，新媒体所具备
的互动性特征，信息的传播消除了空间、时间的藩篱，在被快速
传播和互动参与的同时，往往就缺乏及时有效的监督和管理。其
次，新媒体传播的海量信息参差不齐，真伪难辨，对于仍旧处在
求学阶段，“三观”逐渐形成期的高职学生存在负面消极影响。
再者，高职生容易混淆了虚拟和现实，影响其健康的成长。 

（二）大学生受到诸多负面影响 
新媒体的出现和发展，给高职院校在校的大学生的平时生

活、学习研究、身心健康等方面不同程度的造成了负面影响。 
一是平时的大学生活交流能力欠缺。智能手机的普及，使得

高职学生在日常生活中形成了“机不离手”“无处不手机”的恶
性模式，新媒体所呈现的途径和内容促使一些学生沉迷于网络或
手机，更多的是在虚拟的世界里打发时间，而不善于在现实生活
中进行沟通交流。二是高职生的学习能力退化，缺乏对问题的深
刻剖析和深入研究。过多依赖新媒体传播的知识和信息，自主学
习能力弱化。三是身心健康问题也比较突出。新媒体传播的大量
信息，一部分学生在选择的时候会盲目随从，没有办法去消化太
多的信息，往往会造成内心焦虑、精神紧张的心理问题。 

（三）教育工作难度进一步增大 
新媒体的出现和广泛应用，给从事在高职院校思想政治教育

工作者带来了极大挑战，在进行教育工作中所面临的困境重重。
一方面，当下的高职生通过新媒体去搜寻所需的信息资源，高职
院校教育工作者没有办法做到时时处处干预，因此所构建的“以
学生为主体，以教师为主导”的高校思想政治教育模式有所弱化。
另一方面，新媒体的迅速发展，对于高职院校思想政治工作者的
职业素养带来了全新的挑战。例如，如果不再运用一些网络语言
去开展工作，缺乏新意，将会造成思想政治教育工作缺乏新时代
气象，也必然会造成师生之间的亲和力进一步降低。 

二、新媒体给高职院校思想政治教育带来的机遇 
（一）突破时空限制，形成思想政治教育合力 
新媒体出现以前，高职院校的在开展思想政治教育工作中主

要是通过固定的时间在教室中来进行，由高校的思政课教师面对
面授课，学生获得的信息的途径比较单一。而随着新媒体的出现
和发展，高职院校思想政治教育工作突破时空限制，教师除了传
统的课堂教学，还可以利用新媒体随时和学生进行交流。而高职
生也不再仅仅局限于传统的课堂教学，能够结合自己的实际情
况，自主通过电脑、智能手机等终端来学习和获取信息，教师和
学生打破时空的藩篱，能够及时的进行沟通和交流。没有了时间
和空间的限制，可以很好的在社会、学校、家庭中更加高效便捷
的去开展思想政治教育工作，进而形成全新的合力，促进高职院
校的思想政治教育工作更加立体化，引导高职院校的思想政治教
育工作呈现长久动态化趋势。利用新媒体，还可以将正确的世界
观、人生观、价值观融入到高职生的大学生活中，能够更好的服
务学生，也可以起到良好的教育效果。 

（二）思想政治教育资源更加丰富 
传统的思想政治教育的资源比较单一，学生接受教育的方式

往往是通过教师授课校园广播、图书馆书籍刊物等途径，缺乏互
动性，不能够很好的进行及时沟通，缺乏感染性。而新媒体依靠

现有的技术手段，具有多途径、大容量、高效率的特点，不断丰
富思想政治教育资源内容，拓宽思想政治教育渠道，利用数字媒
体、移动终端、电视媒体、互联网媒体等载体，融入视频、文字、
声音等各种形式于一体，将高等院校的思想政治理论课以一种更
加生动，更易接受的形象去呈现，高校学生能够感受到更加生动
的思想政治教育内容，进而改变过去思政政治教育死板说教的固
有形象，无论是高校的教师还是学生都能够更加的顺畅进行沟
通，最终达到知行合一，实现高校开展思想政治教育的目的。 

（三）师生之间的互动性不断增强 
利用新媒体开展思想政治教育，改变过去教师对教育信息的

绝对把控，促使教育的空间由封闭的环境向开放的环境转变，学
生也不再是被动的被灌输、被接受，师生之间的选择面更加广发，
互动性更加频繁。当师生之间突破了时空的限制，互动的形式也
变得愈加丰富。师生不仅仅可以在课堂、寝室、办公室之间进行
讨论，可以利用新媒体在各个场合进行沟通和交流。也改变过去
那种面对面交谈，通过手机、电脑等终端设备进行讨论，师生之
间避免了面谈所出现的尴尬和隔阂，能够更好地消除顾虑，可以
随时随地通过新媒体进行交流，不断的去增强思想政治教育的互
动性。新媒体的出现，给思想政治理论教育者和受教育中拉大了
空间，提高了时间效率，增强了感染力，无论是教育者还是受教
育者都可以在第一时间掌握彼此的思想动态，对于做好高职院校
的思想政治教育工作具有积极的推进作用。 

小结 
高等职业教育作为高等教育的重要组成部分，由于特殊的原

因，开展思想政治教育所面临的困难更大，需要解决的问题更多。
然而，面对一些突出的问题和困境，高职院校更应该利用新媒体
去作开展对学生的思想政治教育。目前，高等职业教育的发展已
经开始迈入快车道，社会上也需要更多的工作在一线的工作者。
所以，高职院校需要充分认识到新媒体的影响力，通过不断转变
思想政治教育观念，构建不同类型的思想政治教育平台，加强思
想政治教育教师队伍建设，使新媒体变为可以利用的工具，抓住
机遇、应对挑战，推进新时代高职院校思想政治工作进入更高水
平。 
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