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职教探索 

基于实践能力培养的职院计算机教育探究 
◆吴志广 

（广东省化州市职业技术学校） 

 
摘要：在互联网时代，职院的人才培养与社会发展有着紧密的关系，通

过实践教学能够提升学生的专业技术能力，提高学生的综合素养。在职

院学生的实践能力培养中，计算机教育扮演着重要的角色，本文基于职

院学生的实践能力培养与计算机教育为主要研究内容，探讨当前的教学

现状，并提出相应的发展途径。 
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一、职院计算机教育开展实践能力培养的意义 
伴随着互联网时代的不断深化，计算机技术在整个社会文明

发展当中有着越来越重要的地位，计算机技术已经渗透在了社会
运转的各个层面当中，并且在不断地演化出新的技术应用。从日
常生活到工业生产、科研应用，计算机技术都扮演着极为重要的
角色，可以说，未来社会的发展与计算机技术紧密相关，第三次
技术革命的本源之一也正是计算机技术的深化发展。计算机技术
的发展，与众多领域有着紧密的关系，其中教育领域作为培养人
才的摇篮，针对学生的计算机应用能力进行教育与培养，是教育
的基础任务之一。在我国，职院作为教育的组成之一，为社会培
养与输送众多的职业化人才，通过职业教育，也使得我国的众多
职业领域得到了源源不断的新型人才。 

在职院的人才培养当中，计算机教育作为一门重要的学科，
也紧密地联系着学生的其他专业，在职院中开展计算机教育，更
是培养具有综合素养人才的重要基础。职院的人才培养为社会发
展输送人才，在人才培养的过程中，更加注重对学生实践能力的
培养，过去的职院计算机教育，往往只关注到学生的知识灌输，
却往往忽略了需要将专业知识与职业实践相结合在一起，才能够
提升学生的职业能力。因此，如何在职院计算机教育当中，融入
对学生实践能力的培养，是职院人才培养过程中的重要发展方
向。通过开展学生实践能力提升的计算机教育，能够帮助学生在
学习计算机技术与知识的同时，将计算机与本专业的技术应用与
实践应用有机的融合，从而提升职院人才培养的成效。在本文的
研究当中，以当前职院计算机教育中融入实践能力培养为研究内
容，探讨职院计算机教育中如何拓展学生实践能力培养的途径。 

二、当前职院计算机教育中的实践教学现状 
（一）教学内容与实践教学培养目标脱节 
当前的职院计算机教育，在很大程度上属于单独的科目，教

学内容是基于原本的教案与教学安排来开展具体的教学工作的，
在旧的职院计算机教学安排当中，并没有针对职院培养具有复合
型职业素养人才的教学目标相匹配。多数的时候，职院计算机教
育的人才培养目标只有大方向，却没有紧密地联系到各个专业学
科的实践教学当中。事实上，伴随着职院人才培养的不断深化，
传统的人才培养目标已经不能够适应社会发展需要，也因此使得
实践教学在职院的人才培养当中扮演着越来越重要的角色。通过
实践教学，能够加快与提升学生的职业实践能力，让学生能够更
好地适应职业素质的要求。当前，职院计算机在开展人才培养与
教育的过程中，其教学内容还是延续着旧的版本，没有针对学生
的实践能力提升作出全面的改革，使得在教育过程，未能契合实
践培养的要求。 

（二）计算机实践教学方法落后 
伴随着教学内容与实践教育相脱节的教学现状，职院计算机

教育的成效依然不突显的另外一个重要原因，在于当前的教学方
法落后。在职院计算机教育过程当中，计算机的教学方法一般是
采用的是课堂演示法，主要由教师对相关的知识点、编程内容、
软件语言等进行演示，学生跟随教师的演示进行操作，继而逐渐
领会相关的知识与转化知识，这种教学方法的优点是帮助学生能
够在较短的时间里建立起对于相关知识点的初始认知，再进行举
一反三，将知识点融会贯通。但是，事实上计算机教学与职院学

生的实践能力培养之间的关系并非通过简单的演示就能够顺利
转化为学生自身的自身，在大多时候，职院计算机专业的教师，
忽略了学生需要在特定的环境当中进行实践，通过学生自身独立
的实践应用，才能够将计算机知识应用在自身专业上，以此提高
职院学生的计算机应用能力，将计算机与本专业的知识结构融汇
在一起。当前的职院计算机教育当中，所采用的教学方法与培养
学生实践能力的要求相比，已然落于发展的要求，使得当前职院
的计算机教育还停留在了表面，而没有深入到学生的专业需求与
实践能力提升当中去。 

（三）专业实践教育配套设施较差 
职院的人才培养中，学生实践能力的培养，需要结合具体的

专业来开展时间教学，在实践教学中对于场地、器械、设备等等
有着一定的要求。通过实践教育，让学生能够在实际操作的过程
当中，逐渐建立起技术操作能力。而计算机教育作为一种辅助的
教学工具，能够帮助学生更好地理解实践过程当中的相关要点，
又或是通过计算机设备对实践过程进行模拟，加深理解。但是，
当前的职院计算机教育当中，并没有针对实践教育的人才培养目
标升级相应的配套设施，不少计算机教育与行业发展的新趋势相
悖，如不少当前不少制造业已进入到了互联网时代，职院的实践
教育却停留在过去，计算机教育没有参与到实践教育的配套设施
配备中来，使得实践教学效果不理想。 

三、职院计算机教育中的实践能力培养途径 
（一）改革教学内容以适应实践教育 
在当前的职院计算机教育当中，为了适应当前社会对于职业

人才的要求，作为职院的实践能力培养，需要进一步对计算机教
学内容进行相应的改革。首先是要计算机的专业内容进行调整，
在具体的教学过程当中，可以将相关的专业的内容融入到计算机
教学当中，让学生在解决计算机问题与积累知识的同时能够融汇
相关的专业知识。同时，在开展实践教学的过程中，对于实践能
力的培养要与计算机应用结合在一起，让学生能够通过实践教学
掌握到相应的计算机应用内容。只有在计算机教学与实践教学
中，将两者相互渗透，才能够共同提升学生的专业水平。 

（二）创新教学方法以提高教学效果 
在职院计算机教学当中，当前的教学方法与实践教学的人才

培养要求不能匹配，落后的教学效果导致了学生的实践能力提升
效果不明显。因此，作为职院的计算机教师，在开展教学的过程
中，要对教学方法进行有效的选择，如采用建构主义中的任务教
学法，对学生进行相关的教学任务安排，驱动学生进行理论的学
习与实践的结合。在具体的教学过程中，教学安排应当要包含专
业知识的实践能力，让学生通过分组竞争的方式，吸引学生主动
地参与实践教学当中去，激发学生的学习主动性，以此让学生能
够在学习计算机知识的过程中，提升实践能力。 

（三）引入新型配套教学设施 
为了提升计算机教育与学生实践能力，作为职院，应当要更

加重视计算机教育与实践教学的结合，尤其是要引入更多的新型
教学配套设施。通过将计算机教育与新型教学配套设施结合在一
起，让学生在计算机课程之中也能够接触与使用教学设备，增加
学生的实践机会，让计算机教育为实践教学服务。同时，通过引
入新型设备，也能够更好地发挥计算机教学的效果，促进对学生
的培养。 
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