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小学德育管理中渗透中国传统文化的实践研究 
◆何艳云 

（广东省信宜市教育城小学  广东信宜  525300） 

 
摘要：随着素质教育的落实，传统文化的重要性也日益突显，将中国传

统文化渗透在学科教育中已经成为重要的教学趋势。小学阶段作为基础

教育阶段，其中德育教育是重点的教学内容，对小学生的学习和发展有

着重要的作用，是小学生养成良好道德素质的重要途径，同时德育教育

和管理工作也是渗透中国传统文化的重要载体，在德育管理工作中渗透

中国传统文化成为小学教育阶段的重要内容，这就需要教师要采用有效

的方法来实现传统文化在德育管理工作中的渗透，本篇文章主要分析小

学德育管理中渗透中国传统文化的实践，并提出有效的渗透方法。 
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引言： 
德育教育是小学阶段的重要内容，也是落实素质教育，促进

学生综合素质提升的重要举措，对学生全面的学习和发展也有重
要的作用。为了更好的落实传统文化的渗透，就可以合理的利用
德育教育，将传统文化渗透在德育教育中，能够同时发挥出德育
教育以及传统文化的有效作用，这就需要教师要深入的分析和研
究渗透传统文化的方式方法，从而使用有效的方式开展德育管理
工作，并发挥出传统文化的教育价值，取得良好的教学效果。 

一、在小学德育管理中渗透中国传统文化的重要性 
德育管理工作是小学教育阶段的重要组成内容，从小加大对

学生的德育教育是我国教育发展的重要需求，能够引导学生从小
养成良好的道德品质和综合素养，道德教育的有效开展对小学生
的学习以及未来的发展具有十分深远的影响。当下在小学德育管
理工作中渗透中国传统文化已经成为重要的问题，渗透传统文化
对学生的学习和成长具有积极的意义，所以就需要教师深入的探
索德育管理中渗透中国传统文化的有效途径。在小学德育管理中
渗透传统文化对学生的学习是十分重要的，传统文化是我国重要
的优秀文化，对国家的发展都具有重要的指导作用，而在德育教
育中渗透传统文化更能促进学生的学习和发展，对小学生有诸多
的益处，首先，能够扩展和丰富学生的知识面，可以学习到更多
的传统文化知识，从而增长学生的见识；其次，能够帮助学生塑
造良好的道德和人格素养，可以丰富学生的精神世界，还能树立
良好的道德观念；最后，能够有效的提升学生的学习效率，提高
学生的学习自主性和自觉性。 

二、小学德育管理中渗透中国传统文化的策略 
（一）充分挖掘教学资源，采用灵活多样的教学方法 
首先，与中国传统文化相关的内容在思想品德教材中较为分

散，相关教育工作者应熟悉中国传统文化的主要内容，善于分析
和挖掘教材中有关于我国传统文化的教学资源，积极阅读相关典
籍，深入钻研我国传统文化，将其与德育管理工作有机结合起来，
帮助学生正确理解我国传统文化。 

其次，相关德育管理工作者应当注意采用灵活多样的教学方
法，充分运用成语故事、名言警句以及诗词等内容来开展德育管
理工作，激发小学生学习的自主性，提高教学效果。成语来源于
寓言故事或历史典故，积淀了祖先们的智慧，许多名言警句中蕴
含着发人省醒的道理，诗词则是我国传统文化中的艺术瑰宝，其
中所蕴含的忧国忧民、追求向上和乐观豁达的哲理与德育管理工
作所倡导的思想一脉相承。 

最后，相关德育管理工作者应当注意举办与中国传统文化相
关的实践活动，如举办我国传统文化专题讲座、充分利用我国传
统节日和剪纸等民间文化、组织学习《弟子规》等中国古训以及
开展讨论会、辩论会等，激发小学生的思维碰撞，将中国传统文
化潜移默化地渗透到小学德育管理工作中，提高小学生的道德水
准。 

（二）引导学生多阅读关于传统文化的课外读物 
在日常的德育管理中，教师不仅需要针对教材内容进行德育

教学，还需向学生推荐与传统文化有关的并且适合小学生阅读的
课外读物，加深学生对我国传统文化的认识。同时，学校也需结

合学生的学习现状，为不同学习阶段的学生选择不同的传统文化
书籍，如《弟子规》《三字经》《论语》等，加强对学生的培养，
使学生在阅读中能够将传统文化知识与思想道德内容联系起来，
从而提升德育管理工作的实效性。 

（三）开展德育实践活动 
为加深学生对思想道德以及我国传统文化的理解，帮助其树

立良好的道德观，在德育工作中，学校需要重视对学生德育实践
能力的培养。因此，学校要开展多样化的德育实践活动，如成立
合唱团、美术团等，将培育美德的教学目标合理转向培养学生的
综合素养方向。例如，针对“走进大自然”一章的教学内容，教
师可在实际教学中将学生带到室外，促使学生感知大自然，激发
他们保护环境的意识，这与我国传统文化中所宣扬的“天人合一”
等理念不谋而合。 

（四）营造浓厚的传统文化氛围 
学校是小学生活动的主要场所，也是开展小学生德育教育的

基础，因此，学校应当注意营造浓厚的校园氛围，用环境的力量
感染小学生的思想和行为，充分利用中国传统文化来进行德育教
育。例如，开展全校节日庆祝活动、组织各种知识竞赛活动、加
强尊师重教的宣传力度或举行校庆活动等，使学生充分感受传统
文化的魅力，不断加强德育和传统文化的联系，为学生营造良好
的学习环境。 

（五）利用网络平台宣传优秀传统文化 
信息化、网络化时代，小学生对网络的接受程度较高，学校

德育管理工作者需要利用网络为德育教学打造一个良好的宣传
平台，如开设中国传统文化专栏等，将我国传统文化的德育教学
内容或视频等及时上传到网络平台上，方便学生随时阅读和学
习，不断加大对德育和传统文化的宣传力度。 

三、结语 
综上所述，在小学德育管理中渗透传统文化具有重要的现实

意义，教师需要不断充实教学内容，整合教学资源，将传统文化
融入其中，并通过灵活的教学方法以及便利的网络平台加大对传
统文化的宣传力度，进而提升德育管理的实效性，帮助小学生树
立良好的道德观、价值观，而且还有利于继承和弘扬我国优秀的
传统文化。 
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