
2019 年 11 月（总第 220 期） 

 542 

教育科研 

初中信息技术课程学生自主学习能力的培养 
◆史园园 

（翼城县第五中学  山西翼城  043500） 

 
摘要：随着新课改的深入发展，初中信息技术教学面临着更高的教学要

求和目标，如何培养学生的自主学习能力已经成为广大教师重点研究的

课题之一。这就要求广大信息技术教师要树立以人为本的教育理念，注

重对学生学习兴趣的激发和培养，突出学生的主体地位，促使学生真正

成为课堂上的主人，从而促进学生自主性的发展。为此，本文针对初中

信息技术课程学生自主学习能力的培养进行分析和研究，阐述了具体的

教学策略，仅供大家参考。 
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引言： 
信息技术课程作为提高学生信息技术水平的有效手段，对于

实现学生的全面发展至关重要。然而，传统的教学模式只是一味
的注重教师的主导作用，忽视了对学生自主学习能力的培养，不
仅影响了学生学习质量的提高，而且还阻碍了学生的全面发展。
鉴于此，广大教师必须要加强对学生自主学习能力的培养，通过
行之有效的教学策略来提高学生的学习能力和探究能力。那么，
如何在初中信息技术课程中培养学生的自主学习能力呢？这是
本文的重点。 

一、结合学生的思维特点，激发学生的学习兴趣 
兴趣是最好的老师，只有激发起学生的学习兴趣，才能调动

学生自主学习的积极性，从而为培养学生的自主学习能力奠定良
好的基础。初中生正处于成长的关键时期，他们具有强烈的好奇
心和求知欲，具有较为独立的思维意识和性格特点，这就要求教
师要抓住学生的性格特征和思维特点，从学生的兴趣爱好入手，
让学生在学习的过程中能够感受到乐趣与快乐，从而提高学生自
主参与课堂教学的积极性，进一步激发学生对信息技术的学习兴
趣。[1]例如，在教授“计算机基本组成和功能”这节理论课的时
候，教师可以利用类比法开展教学活动，将运算器比作人类的大
脑，将主机比作人类的躯干，将主板、显卡、声卡比作人类的五
脏，并通过图片的对照，生动地反映各部分的结构和功能，以此
深化学生的记忆和理解，在吸引学生注意力的同时，也能提高学
生的学习质量和效率，从而获得理想的教学效果。再如，在教学
“Flash 动画制作”时，教师可以突破教材的限制，将女生喜欢
的 Hello Kitty、男生喜爱的火影忍者等内容作为教学素材，让学
生通过亲自制作来完成自己感兴趣的任务，从而达到寓教于乐的
目的。 

二、营造良好的课堂氛围，突出学生的主体地位 
新课标强调：“学生作为课堂教学的主体，应该受到教师的

尊重和重视，只有突出学生的主体地位，才能真正提高课堂教学
的有效性，从而促进学生自主性的发展。”因此，在信息技术教
学的过程中，教师要转变传统的教学模式，为学生营造良好的学
习氛围，促使学生真正成为课堂上的主人，从而提高学生的自主
学习能力。[2]一方面，教师要重视师生情感交流，努力赢得学生
的喜爱。有研究表明，学生对教师的喜爱，终将转化到该教师的
课程之中，为此，教师需要加强与学生之间的有效互动，为学生
提供独立思考和相互讨论的机会，以此强化学生的主体意识。例
如，在教学“图像的获取”这节课时，教师可以通过创设情境开
展教学活动：教师节即将来到，明明同学想制作一张电子贺卡寄
给他的老师，祝福老师节日快乐，他想找一张精美的图片作为贺
卡的背景。这时学生纷纷议论起来，有的说从网下载又快又省事，
有的说用手机或数码相机自己拍摄更有意义。通过这种教学方
式，学生不仅获得了更多表达和交流的机会，而且还强化了自身
的自主意识，最终为提高自主学习能力提供有利的条件。另一方
面，教师可以利用小组合作学习引导学生开展自主探究活动，促
使学生的智慧得到集中，在培养学生自主学习能力的同时，也能
强化学生的团队意识和协作能力，最终促进学生综合素质的提
升。 

三、采用任务驱动法教学，引发学生的探究热情 

传统的教学模式只是一味的强调教师的主导作用，导致学生
只能被动的学习，被动的接受，不利于学生学习兴趣的激发，同
时也扼杀了学生的自我探索精神。鉴于此，广大教师有必要将任
务驱动教学模式引入信息技术课程中，通过为学生明确学习任务
来引发学生的探究热情，以此满足学生的成就感，从而引发学生
自主学习的动机。[3]例如，在教学“创建动作补间动画”这节课
中，教师可以通过教学网络发给学生资源包，其中包含制作好的
动画作品、学习任务单、重点操作步骤及三个活动主题的学习课
件和视频。课堂上教师只需要引导学生朝正确的方向去探索，所
有的学习都是学生利用学习资源包进行自主学习，而对于课堂上
无法完成的任务仍可通过学习资源包进行课外学习，这样学生不
仅通过“任务驱动”牢固地掌握了所学知识，更重要的是其自主
学习能力也得到了锻炼。 

四、建立全面的评价体系，促进学生自主性的发展 
教学评价作为信息技术教学的重要环节，对于增强学生自主

学习的自信心至关重要。因此，为了促进学生自主性的发展，教
师必须要建立全面的评价体系，让学生在平等、尊重和愉快的学
习环境之中成长，体验知识带来的快乐。在信息技术教学的课堂
之中，教师应坚持面向全体同学，力求激发每一位学生的潜能，
引导他们充分发挥，促使每一个学生都能体会到成功的快乐，通
过激励政策调动学生的积极性，让学生在教师的认可与肯定中获
得更加广阔的发展空间。例如，在教学“制作电子板报”一课时，
教师可以让学生把自己的作品进行展示，学生之间相互评价、相
互学习，对于表现优异的学生，教师要给予他们充分的肯定和赞
美，并让他们充当“代理教师”。这种教学方式不仅能够强化学
生的自信心，而且还能促进学生自主学习能力的提升。 

五、结语 
综上所述，在初中信息技术课程中培养学生的自主学习能

力，不仅有助于激发学生的学习兴趣，而且还能提高课堂教学的
质量和效率，最终更好的实现初中信息技术教学的根本目标。鉴
于此，作为一名初中信息技术教师，我们必须要将培养学生的自
主学习能力作为课堂教学的重要目标，通过激发学生的学习兴
趣、营造良好的课堂氛围、采用任务驱动教学模式和建立全面的
评价体系等方式来满足学生自主学习的需要，从而促进学生自主
性的发展，进一步为构建初中信息技术的高效课堂奠定良好的基
础。 
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