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核心素养背景下的高中德育工作实践与探究 
◆温智勇 

（惠州市华罗庚中学  广东惠州  516000） 

 
摘要：德育是教育教学工作的中心，其中“核心素养”是当前教育教学

中的重要组成部分。所以，核心素养在德育教学工作方面有着不可或缺

的作用，德育工作进行的好坏会直接的影响学生的各个方向的发展。所

以，全国各大学校都在紧抓德育工作，而作为所有学习阶段中十分重要

的高中阶段，德育教学工作显得更加的重要。所以，在核心素养背景下

的高中德育工作实践与探究对于提升高中德育教育质量的意义重大。 
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引言： 
德育工作作为一个学校建校立德的基础，是一个学校必须稳

固的基石。而且，学校作为一个教书育人之地，它的德育工作的
好坏直接影响到了青少年们的发展。青少年作为祖国未来发展的
希望，他们的文化素养和品行的高低，直接影响到了我国社会主
义发展的宏伟蓝图。特别是在高中这一阶段，显得更为重要，所
以，我们要做好在核心素养下的德育工作，促进高中生的健康成
长。 

一、概论核心素养 
2014 年教育部印发了《关于全面深化课程改革落实立德树

人根本任务的意见》，提出了“教育部将组织研究提出各学阶段
和社会发展核心素养体系，明确学生应具备的适应终身发展和社
会发展需要的必备品格和关键能力”。同时在十八大和第十八届
三中全会中也提出了立德树人的观念。同时也提出了中国学生的
发展的核心素养需要以培养“全面发展的人”为核心，在文化基
础、自主发展、社会参与这三个方面中实现人文底蕴、科学精神、
学会学习、健康生活、责任担当、实践创新这六大元素。在现实
的运用之中，要将这六大元素进行完美的有机结合，做到良好的
发展学生道德品行和学习成绩。 

二、将教师的核心素养强化 
在目前中国的大的教育背景之下，教师作为高中阶段的学生

可能接触的最多的除了同学以外的人。教师不仅仅要做到知识上
的教学，还要以身作则教导这些即将步入成年社会的青年们一些
人生的道理。所以，学校应对教师的德育工作提出更高的要求，
强化师德建设。 

（一）进行征文比赛 
每学期定时的开展针对教师的德育工作的征文比赛活动，要

求每位教师人人参与。这样不仅可以强化每一位教师的德育素
养，也可以帮助老师们进行德育经验和教学经验的交流，一举多
得，引领老师们在交流中收获更多。 

（二）定期开设关于核心素养的教书交流讲坛 
开设这样的讲坛，可以引领教师“以人为本”的德育教学观

念。教师要做到立德树人，孕育人才。通过这样的讲坛，对教师
的成长与教学态度可以做到引领的作用，让教师们分享好的德育
教学方面的工作例子，进行细心地学习，力图挖掘典型，树立榜
样。让教师们的德育观念得到加强，才能更好地去专注于学生的
德育工作，才能真正的培养起学生的德育素养。 

三、高中德育教学工作实施方案 
（一）与社会力量相结合，产生教育的化学反应。核心素养

下的高中德育工作是长期的，需要学校、家庭、社会等多方面的
关注来产生教育的化学反应。所以，若要增强德育教学工作的实
用性，就应该以强化学校教育为基础，促使高中学生拥有较强的
爱国主义思想，报效国家、孝敬父母的思想。具体来说可以分为
以下几点：一、开发更多的爱国主义教学资源，帮助教师来对学
生进行更加深层次的德育教学工作。二、加强学生的社会实践，

多带领学生进行社会实践活动，做志愿活动等，让学生更深一步
的进入到社会实践之中，能更深层次的去感受生活，也能让学生
进一步的领略到劳动的魅力和劳动人民的优良品德。从而树立起
学生的正确的价值观念，帮助学生能更好的融入后续的大学生活
之中。三、与家长经常进行沟通，家长不仅仅是孩子的监护人这
么简单，他们同时也使孩子的榜样。帮家长做好了德育工作观念
的灌输，让家长们也参与到帮自己的孩子建立正确的观念。这也
是从生活方面对高中生的德育水平进行进一步的提升。 

（二）要加强学生的日常行为规范的约束。对于高中阶段的
学生来说，他们大部分人的心智已经成熟，而且离大学这一小社
会的距离也不遥远了、所以，对学生进行礼仪、行为等方面的规
范显得尤为重要。这也能帮助确保核心素养背景下的德育工作的
实施。同时也能领导学生更好的为人处事。所以，要规定时间对
学生进行日常的训练，为德育工作的实施打下坚实的基础。一、
学校要规定学生的仪容仪表，让学生有一个正确的装扮观念，具
有读书人该有的气质。二、监督学生严格的根据中学生礼仪规范
进行训练，让学生养成良好的学习与生活习惯。三、运用科学的
方式进行道德、礼仪上的训练。这可以根据不同学生，不同班级
的学心理特征进行实施。四、要做到不仅仅是学生参与，教师、
领导乃至学校的运功也要参与到这一活动中来，这样不仅仅可以
锻炼学生的素养，也可以使学校的平均素养和德育水平得到质的
提升。 

（三）要给学生一个好的校园氛围来培养学生的德育素养。
一般来说，一种习惯的养成都离不开环境的渲染，所以，要将德
育工作做好，就需要一个良好的文化背景，毕竟学生是会被学校
的氛围所影响的。故高中的德育工作需要学校建立起良好的校
风，做好素养建设。不仅要精神层面的对学生进行教育，也要加
大物质层面的投入，让学生在耳濡目染的环境之下更好的去感受
核心素养下的德育。 

四、结束语 
总的来说，在社会主义蓬勃发展的前提下，现阶段的教学不

仅仅要对学生进行知识上的补充，同时也要加大实施素质教育教
学。要做到全方位的教书育人的效果。教育是一个长期性的工作，
就例如马拉松一般，越到后面就需要坚持。所以，这不是一朝一
夕能搞定的，需要长期的积累。所以，为了促使核心素养背景下
的高中德育工作能得到有效的实施，就应该对其进行长期坚持，
并且在其中不断得去完善。 
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