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教学实践 

如何在高中语文教学中加强中国传统文化教育 
◆黄丰润 

（陕西省洛川县中学  陕西延安  727400） 

 
摘要：在高中语文教学中，传统文化教育占据举足轻重的地位，是一项

不可或缺的组成部分，在学生扎实基础与提高自身素质等方面具有极为

重要的作用。因此我们作为现代教育工作者，应该树立传统文化传播意

识，将学科教学活动和传统文化教育结合起来。本研究集中分析高中语

文学科教学活动中，传统文化的渗透路径，希望本研究观点具有教学参

考价值。 
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引言： 
高中的教育阶段，语文教育是基础性学科，对于高中生的学

习和成长具有很大作用，当前的高中语文教学活动中很多教师容
易忽视传统文化渗透，没有充分突出语文学科的人文性特点，在
思想道德教育上没有起到相应的作用。因此为优化传统文化教育
在高中语文教育活动中的应用效果，笔者将结合自身的教育教学
经验分析高中语文教育中传统文化的渗透策略。 

1 培养学生兴趣，为传统文化渗透做好铺垫 
学生的学习兴趣调动是其它教学目标实现的前提和基础，因

此想要促进高中语文教育和传统文化相契合，我们首先要做的就
是激发高中生对语文学科和传统文化的了解欲望。在具体的教学
活动中，可用于激发学生的兴趣的教学方法十分广泛，但是其核
心都是强调知识内容的趣味性特点，我们可以利用情境教学法、
小组合作法以及游戏教学法[1]，其中以游戏教学法的作用 为显
著，笔者在教学《勾践灭吴》一课的时候，让学生自主设计情景
剧，展示文章内容的片段，可以融入一定想象创设台词，这之前
先就文章的背景进行讲解，引导学生利用自身掌握的历史知识进
行自主思考和小组讨论，使得学生能够通过勾践卧薪尝胆的毅
力，加深对于文章的理解。 

2 深入挖掘语文教材中的传统文化因素 
语文教育的其中一个重要教学任务就是传承文化、发扬民族

精神，因此在进行教材编写的工程中，其中本身就包含了丰富的
传统文化因素，文学作品中的质与美达成了统一。因此，高中语
文教师在开展教学活动的过程中，应该深入挖掘渗透在教材中的
传统文化因素，将知识教学和传统文化教育相结合，帮助学生积
累深厚的文化底蕴[2]。韩愈的《师说》就是一个很好的教学例子，
语文教师讲到韩愈的《师说》，教师可以从《师说》中提出的疑
问作为此节课的入手点，从而使学生们可以了解到从《师说》中
提炼出的我国传统文化所倡导的学生应该从师求学的原则，进而
让学生们学习到我国古代尊师重教的优良传统。又如司马迁的
《鸿门宴》，课堂的开始教师们可以从《鸿门宴》这篇文章的历
史背景作为入手点，通过介绍《鸿门宴》中各个人物以及各个人
物的相关历史，进而引导学生们对文章内在涵义的具体感受，让
学生们体会到审美情感以及相关的民族文化精神在《鸿门宴》这
篇文章中的具体体现。 

3 丰富教学手段，直观课件展示 

信息技术在现代课程教学活动中得到了广泛应用，在高中语
文教学活动中也不例外，在渗透传统文化教育目标的前提下，我
们可以利用信息技术丰富教学手段，使课件可以直观展示教学内
容，为教学目标实现提供助力[3]。比如在《沁园春•长沙》教学中，
教师可以采取课件的教学方式为学生播放一些祖国山河壮观、自
然风景优美的视频或图片，继而让学生在感官视觉、听觉下，充
分感受到当时毛泽东写下这首词时所带的激情澎湃心情。而后教
师为学生讲解该词的相关历史背景知识，如历史人物、历史事件
等， 后让学生在语文学习中感受到中华文明传统文化知识的独
特魅力。这样丰富的教学手段，大大节省了课堂板书时间，也有
效降低了学生的学习障碍，学生在学习中也不断认识到传统文化
的重要性。 

4 重视课外教学的延展 
中国传统文化的教学，仅仅依靠高中语文课堂是远远不够

的，只有充分利用课外教学，将中国传统文化拓展至学生的日常
生活之中，才能将其渗透至学生的内心[4]。首先，要充分利用选
修教材，如《中国古代诗词散文鉴赏》。其次，教师还要鼓励学
生多阅读其他经典书籍，例如四大名著等，让学生养成阅读经典、
积累传统文化知识的良好习惯，拓宽自己的知识面，提升自己的
阅读水平。同时，通过阅读充实自己的词汇量和素材库，为提高
写作水平奠定基础。例如在学习《林黛玉进贾府》之后，教师应
当鼓励学生去阅读《红楼梦》全书，让学生能够更深入地了解曹
雪芹对每个人物和景观的刻画，了解作品的创作背景，从而培养
学生积极乐观的人生态度。 

结束语： 
社会主义精神文明建设要求使学科教学活动中传统文化渗

透成为一种必然，当前的高中语文学科教学活动中，我们应该充
分结合社会主义精神文明建设要求和学科教学内容，选择传统文
化渗透方式和契机，为高中学生的语文核心素养培养提供契机。
本研究中，笔者结合自身的实践教学经验，对高中语文学科教学
活动中传统文化教育渗透方法展开了分析，旨在提升高中语文课
堂教学质量。老师在这个过程中也需要不断提升自身的综合素
质，学会调动学生在学习传统文化过程中的积极性，激发学生对
于学习传统文化的兴趣，这更有利于学生综合素质的提高，让我
国的传统文化更加发扬光大。 
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