
2019 年 11 月（总第 220 期） 

687  

教学实践 

生本教育理念下小学语文阅读教学探讨 
◆谢  危 

（江西省新余市分宜县高岚中心学校  江西新余  336600） 

 
摘要：新课程改革特别强调广大教师应该树立生本理念，强调以人为本，

在教学的过程中充分的尊重学生的主体地位，围绕学生开展教学活动，

要激发学生的学习兴趣，增强他们的学习体验，引导学生自主探究学习，

这样才能获得更好的教学效果。在生本理念的影响下，小学语文教师在

阅读教学中可以运用情境教学激发学生的阅读理解能力，另外还要倡导

个性化阅读，从而提高阅读教学的质量。 
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引言 
近年来，生本理念深入我国幼儿园、中小学的教学中，取得

了显著的成效。生本理念指导下的生本教育将学生作为课堂的主
人，教师充分关注学生、与学生一起积极参与课堂学习，在和谐
平等的课堂氛围中，促进师生共同进步。小学语文教学对于培养
学生的阅读能力、思考能力起着十分重要的作用，对于阅读教学
这项重要教学内容的实施来说，小学语文在教学中就需要以生本
理念为指导，引导学生积极主动的参与到阅读中，才能获得理想
的教学效果。 

1 生本教育的内涵  
生本教育，即“一切为了学生，高度尊重学生，全面依靠学

生”为宗旨的教育。生本教育既是一种具体的方式，更是一种先
进的教学理念。生本教育强调让学生成为课堂的中心、成为学习
的主人。与传统的师本化、填鸭式教学死板、僵硬、单方面的教
学方式相比，生本理念指导下的生本教育有着巨大的穿透力、冲
击力与感染力。在“一切为了学生”的价值观的指引下，教师应
在课堂上充分关注学生，与学生平等的交流沟通，用引导的方式
帮助学生提高独立思考、解决问题的能力[1]。 

2 生本教育理念下小学语文阅读教学的实施 
2.1 运用情境教学，激发阅读理解能力 
在语文阅读的过程中，情境教学所扮演的角色有着超高的地

位，能够使学生领悟到课文中所表述的真正意义，尤其是使用这
一方式能够使学生在学习上的效率得到有效的提升，使学生对阅
读的内容进行深刻理解的能力得到激发。例如在《小壁虎借尾巴》
课文学习的时候，可以先让学生自己进行朗诵，以自己的认识对
课文的主旨加以了解，使学生将自我认知进行充分展示。这篇课
文进行情景模拟教学，能够使小学生对小壁虎那种着急的心态进
行充分感受，并且也能使成长这一概念得到加深，认识到小壁虎
借尾巴的这个过程是它成长的过程，使学生充分认识到在大自然
中存在的事物是美好和新奇的。在进行这一情景模拟时可以分别
找几名学生，他们所扮演的角色需要是不同的，在朗读的过程中
学生可以使用可爱且又灵活的肢体语言，使他们能够很快掌握到
书本中实际的内容，对文章中富含的寓意进行深刻体会。 

2.2 小组合作讨论，集思广益  
生本理念指导下的小学语文课堂是学生们表现自我的天地，

学生是课堂真正意义上的中心。在新课文阅读时，最重要的不是
老师的讲解，而是学生“自己学-大家一起学”的过程。在课堂
中，教师可将学生分为几个小组，小组内部选出自己的组长。在
新课开始前的预习工作中，由小组长分配任务，每个学生先自己
搜集资料并每人提出一个自己学习中的问题。例如在学习《江畔
独步寻花》这首诗之前，小组长分配任务，组员分别搜集关于作
者杜甫、除课文以外的其他六首《江畔独步寻花》、诗歌内涵分
析等信息，然后每人提出一个自己预习过程中遇到的问题。每个
小组在组内讨论各个组员提出的问题，得出一个自己认为较为合
适的答案。最后由组长选出一名同学在所有同学面前进行汇报，
大家共同思考，共同寻求解决问题的办法。在这个过程中，教师
只是一个引导者的角色，教师隐藏自己的身份，让学生充分展现
自我的学习潜力。在小组汇报完毕后，老师可根据学生讨论的情
况进行点评，使得学生能够更好的理解课文内容，同时修正同学
自学过程中的一些不足[2]。 

2.3 尊重学生个体差异，倡导个性化阅读 
学生之间在学习兴趣、知识积累、认知能力等方面都存在着

很多的不同，所以在阅读过程中对文本也会产生不一样的理解和
感悟，每个学生都会从不同侧重点去看问题，感悟的程度不一，
但这都是学生在经过阅读和思考之后形成的，教师在教学过程中
都应该给予尊重，并且要倡导个性化阅读，让学生把自己的观点
和看法说出来，大家相互分享和交流，共同体会阅读之美[3]。例
如对于《日月谭》这篇课文来说，学生在阅读之后就可能产生很
多自己的体会和联想，有的学生对于日月潭的美丽景色所陶醉，
十分向往能够去亲眼观看和感受；有的学生对于关于日月潭名字
的故事很有兴趣，对于日潭和月潭的形状很惊奇，惊叹于大自然
的鬼斧神工；还有的从日月潭想到了已经学过的其他景点，以及
生活中自己旅游过的美丽景色，赞美祖国各地的大好河山；甚至
还有的学生从日月潭想到了宝岛台湾，台湾是祖国不可分割的一
部分，希望早日回归祖国的怀抱。学生的见解和说法各不相同，
教师都要进行鼓励，这样他们才会更加积极的参与到阅读学习
中，培养个性化思维，而且这也非常有助于创新思维的产生。 

结语 
综上所述，在小学语文阅读教学过程中，生本教育理念是一

个非常重要的指导思想，教师应该技术革新教育理念，关注学生
的阅读体验，围绕学生进行教学活动的设计，从而在学生积极自
主参与的过程中，提高阅读教学的效率和质量。 

参考文献： 
[1]陈玉琴. 浅析生本教育理念下小学语文阅读教学策略

[J].数码设计，2017（10）：56. 
[2]康小朵. 生本教育理念下小学语文阅读教学策略分析

[J].中国校外教育，2017（14）：120. 
[3]潘国芳 . 探讨小学语文教学激发文本阅读兴趣的有效

策略[J].中国校外教育，2017（02）：25-26. 
 




