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教育科研 

论小学班主任管理之后进生转化 
◆宋利娜 

（聊城市经济技术开发区实验小学东校  山东聊城  252000） 

 
摘要：做好后进生的转化工作，是班主任的职责所在，给予全体学生关

心、关注、关爱，对于他们身心的健康成长而言会产生积极影响。每个

学生都是可塑之才，他们的人生充满可能，班主任组织班级管理活动的

时候，一定要考虑到不同层次学生的心理需求，选择正确引导方式，然

后提高管理质量，这样一来，基础教育现代化进程的加快也就指日可待

了。本文具体分析了小学班主任如何开展管理工作，才能够更好的实现

后进生转化。 
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引言：赏识学生是班主任最应该做好的一件事，赏识过程中
引导后进生进步，加强他们的心理教育，同时消除他们的抵触情
绪，引导他们朝着正确方向突破自我，这是非常必要的。只有体
谅到学生，才能照顾好学生，小学班主任管理中融入爱心、真情，
全体学生都可以感受到来自老师的鼓励，更加奋发图强，最终走
向成功。笔者特意凭借自身的实践经验，对小学班主任后进生转
化工作阐述了几点不同看法，希望能为其他教师提供有效的参考
和借鉴。 

一、用爱打开学生心门 
关心、爱护后进生是做好后进生转化工作的先决条件。后进

生的内心深处更需要老师、同学、家长给予他们关爱，肯定他们
的付出。所以，我们班主任就要真心地爱他们，用实际行动打动
他们，争取走入他们的内心世界中，做好教育管理，构建和谐关
系[1]。比如，我班王同学家在农村，父母外出打工，属于典型的
留守儿童。由于以前没有养成一个良好的学习习惯，王同学无心
向学，自由散漫，常有迟到、无故旷课等现象，上课无精打采，
经常走神，不知道珍惜来之不易的学习机会。可怜天下父母心，
为了他，为了他那白发苍苍的爷爷，我下决心必须转变他的学习
态度。我从对他进行关爱入手，利用下课时间问一些他的生活状
况，天冷了，会提醒他多穿一点衣服，有时看见他衣服没穿好，
或红领巾没戴正，及时帮他弄好。由于我真诚的付出及耐心的引
导，他的各科成绩从不合格提高到 70 分以上。可见，只要我们
对“后进生”加倍关爱，肯定会打开他们的心门，使他们重新认
识自我，提高自我。 

二、创造好的外部条件 
后进生由于心灵有一定创伤，往往跟班主任保持较大的心理

距离，不愿跟他们沟通。如果教师发自内心地关心他，教育他，
“精诚所至，金石为开”，他们会消除戒备心理，愿意接近教师，
把自己的想法告诉教师。如有一名李同学，情绪低落，上课无精
打采，作业不按时完成，成绩自然很差。我看在眼里急在心里，
经过多方调查，了解是因家庭出现变故，又得不到正确对待，因
而产生消极情绪，影响了学习而变为后进生。但是他劳动积极，
人缘关系好。我就在班上多次点名表扬他，同时要求班干部多关
心帮助他，督促他学习，在一次班会评讲中，学生都把进步票投
给了他。自尊心和集体荣誉感是学生积极向上、努力克服缺点的
一种内部力量。班主任必须保护后进生的自尊心，善于发现他们
的“闪光点”和细微的进步，及时给予肯定、鼓励、赞扬，使他
们看到自己的长处和进步，从而克服自卑心理，拥有挑战自我的
坚定决心。同时，班主任还必须使后进生在增强自尊心的基础上
培养起集体荣誉感，鞭策他们珍惜荣誉、改正错误行为。 

三、适当激励学生进步 
积极善意的心态，往往会给出积极的暗示，使他人得到战胜

困难、不断进取的力量；反之，消极恶劣的心态，则会使他人受
到消极暗示的影响，变得冷淡、泄气、退缩、萎靡不振等[2]。因

此，当我们发现他人有可能受到自己的暗示激励时，也要注意激
励的方式和度，尽量使他人接受积极的、适度的暗示。有这么一
个故事：有一个刑期中的囚犯，在服劳役修路时，捡到 1000 元
钱，他立即把钱交给监管警察。意想不到的是，对方却满脸鄙夷
地对他说：“拿自己的钱变着花样来讨好，企图找资本减刑，你
别来这一套！”囚犯心灰意冷，心想这世上没人相信自己了。晚
上，他越狱了。在逃途中，他大肆抢劫，并登上开往边境的火车。
火车太挤，他只得站在厕所门口。此时，有位十分漂亮的姑娘如
厕，关门时发现门扣坏了，她很有礼貌地对他说：“先生，你能
为我把门吗？”他一愣，看到姑娘那纯洁无邪的脸，他庄重地点
了点头。他像一位忠诚的卫士，把守着门。就因为姑娘这句话，
他突然改变了主意。在下一站，他下车到派出所投案自首。一句
粗暴的话语，差点让一颗良知尚存的心灵彻底毁灭；而一句充满
信赖的话语，又使一个正在沉沦的灵魂得到拯救。 

四、必须联系家庭教育 
一般来说，后进生及家长对班主任家访有一种戒备心理，对

他们和他们家长而言，家访就等于告状或者传讯。在班级管理中，
一般说来，家访最好选择在这些后进生有突出贡献或突出进步等
到时机进行。在家访的时候，尽量让学生在场，多谈其子女的优
点和进步，让家长看到希望，让学生感到光明，感受到班主任的
真诚，然后，再委婉地指点家教的方法并适时地提出小小的希望
和建议。这样既有利于消除家长及学生的戒备心理，有效加强家
校联系，又能为其子女营造良好的成长环境。 

结语 
读书好不好并不是一个人在社会上生存的关键，是不是顽劣

也不是关键，关键是他是否有要追求的东西，并为之付出努力。
而追求往往起于兴趣，对于感兴趣的东西了解得深了，自然就会
对自己有所要求，自然就会想要去追求更高层次的东西。作为班
主任，我们的教育目标就是要让所有学生得到进步和提高，这样
就应注意研究后进生的形成特点，重视做好后进生的教育转化工
作。 
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