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（广东省惠州市惠阳淡水古屋小学） 

 
摘要：班集是影响学生学习效率和学习体验的重要因素，一个和谐的班

集体能够让学生在班级中获得高效的知识学习效果、能力的有效提升和

品德的优化。对此，班主任工作应当做好班级管理工作，应当着力于和

谐班集体的构建，为学生群体、个体的发展做好环境营造工作，促进学

生品质的有效提升。本文就小学和谐班集体的构建措施展开了论述，提

出了几点思考和建议。 
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一、有效组织活动，营造良好班风 
在一个班级中，良好班风能够给学生提供更好的心境，让学

生在这种和谐的心境中，与同学和睦相处，对教师尊敬有加，对
集体赤忱热爱。为在班级中营造良好班风，教师可以通过多样化
班级活动的构件方式展开，在活动中培养学生积极的道德品质。
例如，为了增强班集凝聚力，构建一个奋进、和谐、团结的班集
体，教师鼓励学生积极参加团队活动，积极参加校级运动会、拔
河比赛等，我参与学生的竞赛中，为学生的成功呐喊，为学生的
拼搏助威，让学生体验到教师对学生的热切期盼，并将其看作是
自己班级的重要目标，燃起学生的斗志和热情，让学生迸发活力、
释放热情。从活动的参与中，学生意识到了合作的力量，见证了
团队共同奋进努力时的精彩瞬间，更意识到成功的获得需要坚
持、需要协作、需要相互配合，学生对班级的向心力也就随之提
升。所以，活动并不是干扰学生学习成绩和能力发展的因素，而
是帮助学生建立责任心和集体意识的重要载体。在小的团体或者
班集体获得荣誉后，属于学生整体的荣誉勋章将会成为学生进一
步奋进的重要强化物，在外部激励的作用下，学生的斗志更强、
学习热情更高。如此奋进的环境和氛围中，班风变得愈加醇厚，
荣誉感和团结意识增强，和谐班集体得以构建。 

二、有效疏导学生，塑造学生品德 
小学生的思想认识不成熟，学生在待人接物时可能会存在一

定的错误认知或者是错误行为，并且小学生也正处于道德观念和
价值观念培养的关键时期。对此，教师在教学中要学会循循善诱、
因循利导，在班级管理中融入品德教育，让教师的谆谆教诲在塑
造协商的个性化认知和品德素养的同时，也能助力学生的品德优
化。例如，我班陈永杭同学智力低下，有时在课堂上会发出怪声，
不规范的做操动作甚至在操场中乱走，都让其他学生感到十分滑
稽，部分学生欺负、取笑陈永杭同学，没有学生愿意与之同桌。
接手这个班级并了解了这一情况后，我既对陈永杭同学产生怜悯
之心，更意识到这时需要对其他学生进行疏导工作，让其他同学
学会爱护、尊重同学，这是和同学相处的最基本原则。于是，我
借班会机会向学生开展爱的教育和交往原则的教育，引导学生要
善待所有人，更要尊重所有人。只有我么给其他同学尊重时，才
能赢得他人的尊重。在课后，我根据自己的了解，对几名爱欺负
陈永杭同学的几名同学进行了单独的教育和疏导工作，引导这几
名学生要学会以爱的方式照顾他人，不能取消他人的缺陷，更不
能趁机欺负他人，这是一种非诚不礼貌、不道德的行为。如果我
们能积极帮助他人，坚持尊重友善的态度、就像是对待自己的小
弟弟一样帮助陈永杭同学，那么自己将会在班级中受到更多的尊
重和称赞。通过如上教学疏导过程，同学们渐渐地都非常愿意跟
他一起玩、愿意教他、帮助他，陈永杭也变得懂事听话规规矩矩，
劳动很积极。可见，通过疏导的方式对学生开展品德教育工作，
在学生个体品质提升的同时，班集体也将变得更加和谐、学生之
间的关系也随之变得友善，和谐班集体得以构建。 

三、坚持以身示范，规范学生言行 
小学生的意志力薄弱，自觉性和自制性不强，但是他们的模

仿学习能力强。对此，为培养学生良好的言行，教师在教学中还
可以通过以身示范的教学方式，让自己成为学生学习的楷模和典
范，从而优化学生学习。所以，我在教学中严格约束自己，要求
学生不迟到，自己在工作中都是按照要求学生的时间按时到达班

级，即便是自己在办公室中还有作业需要批改，我也会在要求学
生到达班级的时间准时到达班级中巡视，确保班级中的每个学生
都能如期、按时到校。到达班级后，我将在班级中巡视，关注每
一位学生的动态、关注班级卫生，确保让我的班级在一种愉悦、
洁净、次序井然的氛围中等待任课老师的到来，让师生共处在这
和谐的氛围中，在卫生环境、人文环境和纪律环境等方面约束学
生，以促进和谐班集体的构建。正是这种坚持和以身作则，我的
班级始终是年级中成绩优异、纪律严明、次序井然的班集体，近
几年的班主任工作中一直都被评为优秀班主任。 

四、善于嘉奖认可，强化学生行为 
学生期待认可，更期待自己心目中知识的权威——教师的认

可，学生期待着教师的赞美和表演，期待着教师给学生提供的荣
誉或物质奖励。对此，教师便可以利用学生的这一期待，通过奖
励的方式嘉奖认可学生，善于应用激励的方式对学生的积极行为
进行强化，更利用学生的闪光点等积极因素帮助学生克服消极因
素。例如，我在教学中常备一些糖果，将其作为学生积极行为的
鼓励措施，用一颗糖果表示对学生的认可。这种教学方式看似简
单粗暴，但是对塑造学生十分有效。此外，我还将每日受嘉奖的
学生名单呈现给学生的家长，及时与学生的家长联系以形成互
动，让学生家长及时了解学生的动向、把握学生最新的学习动态，
构建家校合力以促进和谐班集体的构建。通过这种嘉奖和强化的
教学方式，学生的积极学习行为得以巩固，并且在激励、诱导和
教师的期待中，学生的不良行为也逐步为学生攻克改良。最终，
在嘉奖和激励之下，和谐班集体也助于得建。 

总结 
和谐班集体的构建，需要班主任精心、细心、耐心、用心。

对此，教师可以通过有效组织班级活动、对学生开展疏导工作、
坚持以身示范和善于嘉奖认可等方式对学生开展教育工作，让小
学班集体在如上措施的开展下，变得更加和谐、温馨、有序、健
康。 
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