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文体艺术 

特别的爱给特别的你——教育随笔 
◆陈海玲 

（香格里拉市幼儿园） 

 
俗话说得好：“孩子就是全世界，孩子就是祖国的未来”，每

个孩子都如阳光下的小露珠，每一颗小露珠都是那样的美丽，是
那样的晶莹剔透。但每一个孩子都各有各的特点，幼儿教师不但
要关心孩子的健康，更需要关注“特殊”孩子的心理健康。下面，
我与大家分享一个我在幼儿园工作中的真实案例： 

小班下学期，我们班来了一位新朋友，他叫陆豪。第一次看
见陆豪，我不禁对这个胖嘟嘟的小男孩产生了好感，听到她妈妈
说:“不知道这孩子来幼儿园以后能不能适应这里的生活”时，
我当即信心十足地答到：“放心吧，肯定不会有问题的”。他妈妈
听了我的话，脸上闪过一丝丝愉悦，想再说些什么，但最后还是
忍住了，什么都没说，就带着陆豪匆匆离去了。 

再次见到陆豪是他正式来幼儿园的时候了。那天，陆豪母亲
刚将孩子领到教室门口还没来得及和我打招呼，陆豪就已经挣脱
母亲的手，飞快地冲进了教室，当时班里所有孩子都在开心做游
戏，陆豪边大声叫喊边舞动双手在教室里狂奔，他所到之处就像
刚刮过“龙卷风”一样，玩具倒了，椅子倒了，连正在游戏的小
朋友们也被推到了，整个教室乱成一团，孩子们看着这个从未见
过面的新朋友，不知如何是好。而我也看着这突如其来的场面，
不知该如何出言制止。路豪的母亲则在门口用彝族语言大声训
斥，叫他不要乱跑，但陆豪好像根本没有听见母亲的斥责，照样
跑着、笑着、跳着……此时我有点回味出当初陆豪的母亲所谓的
“能不能适应”的真正含义了。 

在和陆豪进一步的接触过程中，我越来越感到陆豪的“特殊
性”了。陆豪是个控制不住自己行为的孩子，每天，许多孩子的
玩具不是被他抢到手中任意糟蹋，就是被他扔到教室外面；孩子
们常常会在莫名其妙的情况下挨他打、被他推，好多次被他推的
孩子头撞到了墙上、桌子上，疼得哇哇大哭，我们老师看了既心
疼又害怕，万一孩子的头撞破了，可怎么向家长交代呀；老师在
组织活动时，陆豪不是拉拉前面小朋友的衣服就是偷偷把别人的
椅子拿开，严重影响了其他孩子的学习和班级的常规；吃饭时他
总是把自己不喜欢吃的菜放到别人的碗里；而最让人担心的是他
特别喜欢离开集体，只要老师稍不留意，他就会以最快速度跑出
教室，到他想去的地方去，我常常会因为突然看不见他而感到心
惊胆战…… 

对这样“特殊”的幼儿，该怎么办？是放弃吗？不!答案是
明确的!但如何着手去指点他、去教导他呢？采取怎样的方法才
会对他有效呢？为此我们班的三位老师费尽了心思和精力。 

每次游戏和区域活动都能使他激动得忘乎所以，因此，这时
的陆豪最容易控制不住自己的情绪，为了使他和其他孩子一样正
常地参加活动，我每次总是要牵着他的手，带着他一起游戏，但

是易怒的他常常会把老师的手甩开，或者抓挠老师的手，好多次
老师的手被他抓破了。可是在两位老师耐心的劝导下，他想擅自
离开集体的念头一次次地被打消了。 

因为陆豪的“特殊”性，中班上学期，我们决定去他家家访，
让我出乎意料的是:当老师走进陆豪家刚坐下，陆妈妈还在跟老
师说话，只见陆豪胖嘟嘟的小手里拽着两只杯子准备给老师倒
水。这个动作让我从新认识了调皮的陆豪，我终于抓住了他的闪
光点。从那以后，在幼儿园里，老师总是找些小事让陆豪来帮忙，
他很乐意帮老师干活，有一次，卓玛老师在擦桌子，他自觉地把
小椅子架在了桌子上，那分钟我情不自禁地抱着他夸奖他做得
好，他的脸上露出了一丝得意的笑容 ，打那以后他再也没有擅
自离开过集体了。但是上课打闹的习惯还是改不了，无论开展什
么活动，坐在他周围的小朋友都无法安心听老师讲。刚开始没办
法，杨老师在组织活动时我抱着陆豪听，我组织活动时杨老师陪
着陆豪听，后来我把他的座位调到老师身边，在美术课和科学课
上，老师总是给他多提供操作材料，绘画时我尽量帮着他画，让
他找到成就感……渐渐地，陆豪上课不乱跑了，也能和同伴一样
坐着听课了，偶尔还会举手回答我的问题了，学到的本领比以前
多多了。 

在和陆豪交往的同时，我与他的家长也进行了全面、深入的
沟通，好几次家长开放日，我们都邀请陆豪爸爸妈妈来园参加活
动，让他们了解孩子在幼儿园的学习、生活情况。刚开始那两次
陆豪妈妈只顾到处找陆豪，后来几次发现他们的孩子变了“精诚
所至，金石为开”，在看到自己的孩子日渐进步、成熟以后，我
们不懈的努力，终于得到了陆豪家长的首肯。 

又一次家访时，陆豪妈妈拉着两位老师的手，激动地说“谢
谢您们，老师!你们这么爱陆豪，为陆豪的事付出了那么多的心
血，真不知道怎么感谢你们，我们会教育孩子永远记住你们的”。
陆豪爸妈为了表达自己的谢意，还送来了精美的礼物，但被我们
婉言谢绝了，陆豪家长试探性地问：“是不是我们陆豪太特殊了，
所以你们不愿意收下我们的礼物？我真心答到:“不是的，任何
家长的礼物我们都会回绝，因为爱幼儿是我们的职责，在付出爱
的同时我们也得到了丰厚的回报，那就是家长的信任和孩子的
爱，有什么礼物能比这更珍贵、更令人难忘呢？” 

从这个案例中，让我想起了苏霍姆林斯基所说的：“教师技
巧的全部奥秘就在于如何去爱学生。”的确，我深刻地感受到一
切成功的教育都源自于爱，有了爱，相信这些“特殊”的孩子一
定会感受到，一定会有感人的时刻出现。这就需要我们都来毫不
吝啬地给予这些“特殊”的孩子更多的关爱。 

 




