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教育科研 

基于幼儿园游戏中谈学前教育的创新与实践分析 
◆施  陶 

（湖南省石门县宝峰街道九澧幼儿园  415300） 

 
摘要：随着新课改的深入发展，学前教育迎来了全新的教育要求和目标，

如何在学前教育中实施游戏教学法已经成为广大教育者重点研究的课题

之一。鉴于此，广大教师必须要不断创新教学模式和教学方法，为幼儿
营造趣味性的学习环境，引导幼儿通过游戏的方式获取更多的知识，在

激发幼儿学习兴趣的同时，也能促进教学质量的提升，从而达到寓教于

乐的目的。本文针对幼儿园幼儿教学进行分析和研究，阐述了具体的教
学策略，仅供大家参考。 
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引言： 
幼儿正处在成长的初级阶段，他们具有好动的性格和爱玩的

天性，这就要求幼儿教育者必须要准确把握幼儿的心理特征和性
格特点，根据幼儿的实际情况选择合理的教学方法，以便获得理
想的教学效果。而游戏教学法作为一种创新性的教学方式，不仅
有助于激发幼儿的学习兴趣，而且还能满足幼儿个性化发展的需
要。为此，广大教师必须要对幼儿园游戏教学进行深入分析和研
究，从而促进学前教育的创新性发展，进一步实现幼儿教育的根
本目标。 

一、游戏内容的创新 
要想更好的发挥出游戏教学的作用与优势，幼儿教师必须要

对游戏内容进行创新。传统的游戏内容千篇一律，不仅缺乏挑战
性和创新性，而且还难以满足幼儿个性化发展的实际需要。[1]为
此，幼儿教师必须要结合幼儿的实际情况和教学内容对幼儿活动
进行创新，以便提高游戏教学的实效性。一方面，教师需要尊重
幼儿的个体差异，把幼儿的心理需求放在第一位，促使幼儿能够
根据自己的兴趣爱好进行自主选择，从而激发幼儿自主学习的兴
趣和热情。例如，教师可为幼儿提供“喜羊羊与灰太狼”、“蔬菜
市场”、“小企鹅造房子”等不同内容的游戏，让幼儿通过自由选
择来开展自主学习活动，在增强教学效果的同时，也能促进幼儿
的自主性发展。另一方面，教师需要不断提高游戏教学的生活化，
促使幼儿能够在游戏的过程中看到生活的影子，以便真正做到学
以致用。例如，在“小企鹅造房子”游戏活动中，教师要积极组
织幼儿广泛参观各类建筑物，也可让幼儿自行搜集有关房子的图
片资料，使幼儿的表象记忆更加深刻。这样不仅能够提高幼儿的
认知能力和动手能力，而且还能丰富幼儿的学习经验和生活经
历，这对幼儿今后的学习与发展都是极为有利的。 

二、游戏形式的创新 
为了提高游戏教学的多样性和实效性，广大教师还需要对游

戏形式进行不断创新。一方面，要突出游戏活动的自主性，可把
游戏的设置权在一定程度上回归幼儿，让幼儿自行进行游戏的设
计，以此增强幼儿的创新能力。[2]例如，在“小蝌蚪找妈妈”游
戏中，由幼儿自主确定“谁当妈妈”、“怎么找妈妈”等内容，充
分体现幼儿的组织能力。另一方面，要突出游戏活动的合作性，
只有强化幼儿的团队意识和协作能力，才能促进幼儿综合素质的
提升，从而帮助幼儿更好的适应社会生活和集体生活。例如，在
“老鹰捉小鸡”游戏中，最大的问题在于“小鸡”的数量很多，
“老鹰”的奔跑泛围大，“老鹰”抓住“小鸡”有难度，导致“老
鹰”始终是“老鹰”，“小鸡”一直是“小鸡”，角色变换慢，造
成“母鸡”和“老鹰”运动量很大，普通小鸡由于角色转换慢，
缺乏游戏兴趣。对此教师可指导幼儿减少“母鸡”身后“小鸡”
的数量，让排头的幼儿当“老鹰”，“老鹰”后边是“母鸡”，“母
鸡”身后是 3—4 只“小鸡”，“老鹰”只能捉最后一只“小鸡”，
捉住“小鸡”后，变身为“母鸡”，被捉住的“小鸡”变为“老
鹰”。如此循环，加快角色转变的频率，使每个“小鸡”都在短
时间内都能成为“老鹰”和“母鸡”，体现游戏的公平与合作，
促进幼儿协作能力的发展。 

三、游戏环境的创新 
除了上述内容以外，幼儿园和幼儿教师还需要在游戏环境方

面上进行创新，以此丰富幼儿的学习体验，从而促进学前教育的
创新性发展。一方面，要对现有游戏环境进行拓展，大力探索室
外游戏环境，根据实际情况选择不同的室内、室外环境。体育类
游戏应安排在室外，小型的创造性游戏应安排在室内。[3]条件允
许的情况下，可在教师的带领下大力进行户外活动，使幼儿更加
亲近自然。例如，幼儿园的老师可以每月都组织幼儿与家长在公
园进行户外亲子活动，在公园里组织形式各样的游戏，使幼儿在
感受自然中，增强生活体验。同时，要根据不同年龄幼儿的心理
发展水平，提供不同层次的游戏环境。比如针对小班幼儿的游戏，
一般以与“家”有关的形式进行，即幼儿园应为幼儿提供类似于
“家”的环境，促使幼儿能够在幼儿园游戏活动中找到“家”的
感觉，从而满足幼儿的心理需要和情感需要。另一方面，要对游
戏的材料进行创新，在保证幼儿安全的前提下，幼儿园和教师需
要为幼儿提供丰富的游戏材料，注重对废旧物品的利用，比如旧
报纸、纸箱、饮料瓶等。此外，教师在选择材料的过程中，可以
引导幼儿对生活中的物品进行“改造”，促使幼儿能够发挥自身
的想象力进行积极创造，在创新游戏材料的同时，也能促进幼儿
想象力和创造力的发展，最终为实现幼儿的全面发展奠定良好的
基础。 

四、结语 
综上所述，游戏教学作为与幼儿园教育活动的重要组成部

分，对于促进幼儿的全面发展具有至关重要的影响。为了更好的
发挥游戏活动的作用和优势，幼儿教育者必须要对游戏内容、游
戏形式及游戏环境进行不断创新，以便满足幼儿学习的实际需
要。与此同时，在开展游戏教学的过程中，广大教师还必须要坚
持以人为本的原则，为幼儿提供自主创造的机会和空间，促使幼
儿成为游戏创新活动的参与者，从而为实现学前教育的创新性发
展提供可靠的保障。 
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