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高教研究 

基于“雨课堂”的工程电磁场翻转课堂教学探索 
◆程紫娟 

（三峡大学 电气与新能源学院  湖北宜昌  443002） 

 
摘要：工程电磁场课程教学内容多，学时少，课程抽象，仅靠传统满堂

灌教学无法达到教学目的，需要引进新的教学方式。翻转课堂教学可以

因材施教，对于大班教学，传统的多媒体教室无法进行有效互动。雨课

堂是清华大学学堂在线推出的混合式教学工具，将大班翻转课堂教学实

施成为可能，实现课前、课中和课后学习情况的有效监测，根据学生情

况对教学进度可以适时调整，增加师生互动，可以有效进行因材施教。 
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1 翻转课堂优缺点 
2000 年 M J Lage etc.认为翻转课堂即在传统教室里发生的事

情发生在课堂之外。[1]2011 年美国的翻转课堂大会上对翻转课堂
进行了定义：翻转课堂是一种手段，它增加了学生与教师间的互
动和个性化交流时间。因此学生需要对自己负责，才能保证课堂
的积极性。2013 年国内钟晓流等认为翻转课堂是一种新型的教
学模式，由教师课前提供教学资料，学生课前完成学习，课堂则
是师生进行作业解答、互动交流的时间。 

翻转课堂教学可以解决不同学生基础不同，学习需求不同的
问题。每个学生对学习资料掌握程度不同，所花时间不同，仅仅
靠课堂教学时间难以让基础较差的学生掌握新知识。对于基础差
的学生，可以通过对教师提供的教学视频等资料进行反复观看，
并在不懂的地方停下来查阅资料，这样可以提高学生的学习自信
心，激发学生的兴趣，更愿意自主学习。对于学生基础好，自学
能力强的学生，可以根据自己的能力，对教师提供的资料进行更
深层次的拓展学习。翻转课堂实现了学习个性化，这对教师提供
好的教学资料提出了一定的要求。 

翻转课堂尽管有因材施教的优势，但要实施起来除了需要提
教师在课前供高质量的教学资料外，对教师在课堂中如何实施教
学，以保证增加学生与教师间的互动也提出了更高的要求。教师
需要进行更多的教学资料分析，教学环节的设计，还需要能提前
对每个学生的掌握情况进行了解，才能在有限的时间内进行有效
的互动交流。对于大班教学，仅仅靠传统的多媒体教室，qq 群
等方式，很难进行真实有效的学习情况的了解。 

2 工程电磁场课程特点 
三峡大学电气工程及其自动化专业中《工程电磁场》课程使

用教材是清华大学出版社出版的，王泽忠编写的教材。课时只有
32 个学时。教学大纲中要求对静电场、恒定电磁场、时变电磁
场、镜像法、能量和力等内容进行掌握和了解。对于 32 学时，
教学内容显得过多。且电磁场课程较为抽象[2]，需要一定的数学
基础、物理基础。在历年的考试中，电磁场一直都是大部分学生
认为的难学难考的科目，学生有畏难情绪，学习兴趣不高。因此，
在传统教学课堂上会存在学生游离课堂，玩电子产品等现象，即
使端坐教室，也存在跟不上课堂教学进度的现象。 

如何在 32 课时内，进行有效的课程教学，引进智慧教育是
很有必要的。移动化设备的出现，对课堂教学来说是一把双刃剑。
一方面，对自制力较差且学习基础差的学生来说，教师无法做到
对每个学生进行实时监控；另一方面，微信公众平台、云计算等
方式的出现，对个性化学习、智能测评，大数据分析提供了便利，
便于教师了解每个学生的情况。 

3 基于雨课堂的翻转课堂教学研究 
以《工程电磁场》中静电场一节中导体与电介质为例，学生

需要掌握导体在静电平衡条件下具有哪些特点，电介质等效电荷
分布，有原理，有概念，有推导证明，有结论。课本上数学式子
较多，推导繁杂，概念极为抽象。应用雨课堂，可以进行课前、
课中、课后的教学的互动和学情监测。 

课前创建班级和课程，学生关注”雨课堂”公众号，通过扫
码或者输入邀请码加入班级就可以收到老师推送的课件和发布
的公告。学生可以根据下一节课的要求提前对学习内容进行学
习，对于不懂的可以在点击不懂，具体到 ppt 的具体页面。 

雨课堂可以对成员进行管理和分组。可以根据学生学习基础
和学习的情况进行分组，在讨论区对即将学习的内容展开话题讨
论。以导体和电介质为例，可以发布这样的话题：导体和电介质
在物理结构上的区别；导体表面的电场结论应该怎样推导；导体
在静电平衡条件下的结论在电力系统中可以应用到哪些场景或
模型中；极化在电力系统中有什么意义；极化电荷密度分布可以
由哪些方式推导；从物理单位和意义上尝试去解释极化电荷密度
分布等等。 

课中，根据讨论和学习的情况，可以对话题进行深入讨论和
总结。在 ppt 展示中还可以插入单选、多选和主观题。还可以通
过投票的方式决定话题是否进行进一步深入的探讨。将主动权还
给学生，增加学生的自主学习能力和兴趣。雨课堂还有弹幕和点
名功能，对于 95 后学生是非常有吸引力的，可以增加课堂互动
的气氛。 

课后，可以发布试卷让学习进行自测。雨课堂还可以进行私
信，有很多学生由于个人原因，更愿意进行私下交流的，这个功
能会用的比较多。教师可以根据学生的情况调整接下来的教学节
奏和教学方式。 

4 总结 
雨课堂使翻转课堂的实施更加简便，增加师生互动，使大班

翻转课堂成为可能。对于教学内容多，学时少的学科，采用翻转
课堂，可以更全面的了解学生的情况。课前学习、讨论及课后题
目自测将传统的课堂内容搬到课下。课堂的深入讨论和学习改变
了传统的满堂灌。讨论、课前学习、题目自测等更为考核评价提
供了丰富的手段和健全的机制，在工程电磁场试卷由闭卷 70%
的比例降低到 50%比例的背景下，更加需要公正和丰富的考核方
式。针对电磁场采用雨课堂的情况，仍然有以下问题需要解决： 

（1）部分学生不适应教学变革。雨课堂可以实现个性化学
习，但是前提是学生需要进行课前学习。对于基础差的学生则需
要更多的时间，往往这部分学生的自制力也较差，无法认识到精
熟教学的重要性，这部分学生对老师有很大的依赖，会有不适应
翻转课堂的情况出现。如何保证他们是独立学习和答题的，这是
没办法避免的问题。另外上课需要学生频繁使用手机，教师需要
不断提示除了互动外不能使用手机[3]，但仍然无法避免部分本身
跟不上课前预习的学生进一步自我放弃，继续做”低头族”。 

（2）电磁场推导较多，雨课堂题目上传存在一定问题。对
于概念题采用单选、多选不存在问题，但是电磁场推导极多，数
学公式复杂，仅仅靠手机无法完成公式的编辑和答案的上传，怎
么依靠雨课堂去自动评价每个学生的推导证明，是一个很难的工
作，需要耗费极大的精力。 

（3）师生互动需要大量时间。课前学生需要学习，教师需
要提供高质量的内容，内容的制作本身就是极大的时间成本。讨
论话题选择、讨论区回答学生的问题、学生题目测试、私信等问
题都需要老师花费精力和时间解决，师生彼此均耗费较多时间进
行互动。这对学生的学习和教师的教学积极性提出了挑战。 
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