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浅谈实践教学在高等职业教育的重要性 
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摘要：随着时代的发展，人才培养也得到重视。不光重视理论基础，实

践能力也得都高度重视，在经济发展的今天，许多身居高校学子找不到

适合自己的工作，面临工作难的问题，那么高等职业学校不得不加强学

生们的实践水平，提高学生们实践操作能力，优化自身条件，用实践弥

补学历差距。 
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高等职业教育院校主要培养专业技术人才，通过教育教学实
践操作全方面提高学生专业素养。虽然学历比高等院校低，但是
实践水平远远高于他们。有自己的优势特长。学校设有专业化的
实验室基地，提供学生们进行实验。为了让学生在动手操作中找
到捷径，体验今后的工作性质，应用理论实践相结合的教学方式，
大大促进了学生们的全面发展。 

一、高等职业及教育的现状 
在一些高等职业教学中对学生理论教学方面投入的太多，然

而忽视了实践性教学，不给学生们动手操作的时间，往往一带而
过，那么就造成学生们学习技能与理论失衡，教师自身有着很大
的责任，教师对学生学习技能认识不足，自己对技能掌握和不够
熟练，师资力量薄弱，学校实践教学性质的设备落后，耽误教学
进度的完成，导致学生实践操作能力的落后，教师为主的教学模
式封闭了学生们的创新能力，压榨了学生对学习的热情，从而造
成学生厌倦学习，不光理论基础落后，实践操作水平极差，所以
要针对此事件进行合理调整。 

二、实践教学在高等职业学校中的作用 
（一）优化教学系统 
在所有学校中教学方式大部分都保持原有的传统教学方法，

将教学内容传授给学生们，教师为主的教学模式，在职业学校中
也是这样。但随着新课改的出现，每一所学校都进行有效的改变，
为学生发展做出努力，高职教学院校就是注重学生综合素质发展
水平，并且注重学生们是实践操作能力，那么就要重视学生们实
践操作的培养，教师完善优化教育系统，制定新型的教育理念，
教育模式让学生作为发展事物的主体，做课堂的主人教师辅助学
生，给予学生一定的帮助，改变传统的教师授课为主的观念。树
立新型的观念，培养专业技术人才。 

（二）将实践操作教学与理论基础教育相结合 
随着时代的发展，实践性的东西越来越多，相对理论而言实

践更为人们接受，况且在教育教学中，实践性的教学更加吸引学
生，提高学生们学习的热情，加强自我创新意识，将理论与实践
相结合的教学方式，相互兼顾，理论帮助实践更好地完成，在实
践中将理论完美的诠释，二者相辅相成，共同发展。若将理论与
实践相拆散，重视理论教育而轻视实践活动，那么学好理论在实
践操作中一窍不通，在今后的工作中无法进行操作，不适应公司
单位的发展。如果只重视实践不学理论，在今后的实践操作中得
心应手但是大脑空空还能缺少理论基础，并不能准确解释其中的
原理，不能长远的立足在社会中。所以，将实践与理论结合更好
的发展学生们的优势，在今后的工作中游刃有余。 

三、新型的教育模式培养新型教育人才 
（一）学生方面 
新型教育模式的推动下，培养了大量的新型人才，什么是新

型人才，那就是将理论与实践全具备的技术型的人员，有自己的
想法，创新意识浓厚，灵活运用所学知识，掌握多方面的操作技
术同时理论基础雄厚，能熟练的将理论与时间相互融合，主动探
究学习积极残参加各项活动，培养多方面发展的人才利于推动我

国科技的发展，为国家添加技术性人员，将所学到的知识，所想
到的创新方法投入进去，学融会贯通会有利于培养新进人才。 

（二）教师方面 
教师在教育人才方面，要讲究方式方法，不能将传统模式带

到学习中来，灵活教学，根据学生学习能力因材施教，在教学中
让学生占主体地位，教师辅助引导学生，提出问题大家进行探究
讨论，研究问题所在，并进行实验操作加大力度拓宽学生思路，
学会创新熟练操作实验步骤，教师进行帮助。 

（三）学校方面 
在学校方面学校要给予教师的高度支持与配合，引进新型的

教学设备，大力支持学生们动手操作能力的培养，学校要做教师
与学生坚强的后盾，理解学生理解教师，学校要制定合理的校规
校纪保护教师和学生安全，增强学生们的信心，激发学生们学习
欲望，创办多元化的教学活动，让学生们参加，激发学生们探究
的意识，创建良好的校园氛围。 

四、建立完备的实验系统机制 
（一）要有先进的实验基地 
实验基地是学生们动手操作的主要地点，实验器材的先进程

度直接影响学生们动手操作水平，良好的实验基地培养学生们的
操做能力，也可以将学生们带到真实的训练场地，培养专业化素
质，提前进入状态，认识自己所学技能的用途，针对学生们的技
术专业，邀请真实的工作者参加指导，交流在工作中总结到的经
验，进行交流分享，激发学生们的工作积极性，由此激发学生们
的创造能力，领略工作性质，为在今后的课程开展中起到良好的
作用 

（二）要有开放性的实验场所 
实验场地开放化，有利于学生加强实践动手能力，引导学生

学习，主动参与实践操作，另一方面也对理论性的知识进行深刻
的理解。更好地完备自己的知识储存量。在安全的前提下，学生
可以进行实验的自由操作，遵守实验规则，培养学生创造能力，
增加学生们对实践操作的积极性，让学生主动参与到学习中来，
主动思考并解决问题，增加学生探索欲，提高学生实践能力，开
放的实验基地，开放的教式教学，开放的学校氛围，引领开放的
学生良好的成长。 

（三）要有先进的教学评估 
先进的教学评估完善学生们的全面发展，将教学知识进行查

漏补缺，完好的评估体系促进学生们专业技术化的发展，科学完
善，与专业公司要求达到一致，严谨客观的评估理念，对学生进
行全面的素质考查，并进行针对行的评价，不偏袒不包庇真实客
观，让学生们在今后的实践中吸取检验做到完美。并且教师要尊
重学生发展，不要求速度只要求质量，在实验中注意安全问题，
教师监督学生，达到良好的实验效果，发挥出先进的比教学评估
机制。 

结束语：实践教学主要提高高职学生专业技能素质，在今后
的工作中发挥出自己出色的一面，同时，世界经济的全球化导致
人才流动，必定会给部分人才造成一定的损失。所以要针对性的
帮助高职学校学生们，加强实践教学，提高学生们动手操作能力，
在人才济济大社会中找到自己的立足之地，才能顺应社会发展。 
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