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娱乐化环境下高中音乐鉴赏改革与创新的研究 
◆诸聪聪 

（杭州市长征中学  浙江省杭州市  310000） 

 
摘要：伴随着我国素质教育的不断深化，在高中阶段的音乐教学中，音

乐鉴赏占据着相当大的比重。音乐鉴赏教学不但能够陶冶情操，同时也

给学业压力大的高中生休息的机会，从而提高高中生的学习效率，深受

高中生的喜爱。在高中阶段音乐鉴赏课中，采用娱乐化的教学模式，从

而使广大高中生在轻松的环境中学习音乐知识，陶冶情操，提高学生对

于音乐鉴赏知识的理解，有效的降低了高中音乐鉴赏课程教学内容的理

解难度，提高高中音乐鉴赏课程的教学效率，促进高中音乐教学的发展。 
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一、前言 
音乐能够陶冶人的情操，表达人的情感，这是为广大群众所

熟知的。在现阶段高中生面临着巨大的升学压力的大环境下，音
乐教学的最主要任务是提高高中生的音乐鉴赏能力，从而让高中
生喜欢上音乐，在繁忙的课业压力下，能够通过音乐鉴赏来放松
心情，提高学习效率。所以，在高中阶段开展娱乐化环境的音乐
鉴赏教学，深受高中生的喜爱，从而提高高中音乐的教学质量，
培养高中生的音乐鉴赏兴趣，提高高中生的审美水平[1]。 

二、现阶段，高中音乐鉴赏课程教学存在的问题 
现阶段，由于高中音乐课程并不是升学课程，所以大部分高

中学校对音乐鉴赏课程的教学不够重视，普遍存在教学设施落
后、音乐教学不够重视等问题，从而严重影响高中学生的音乐鉴
赏能力的提高，影响着高中学生的全面发展。 

1、教学设施陈旧落后 
通过对高中院校的音乐教学设施进行统计调查分析发现，现

阶段，大部分高中院校的音乐教学施舍都比较陈旧。这与我国快
速发展的科学技术以及互联网资源形成了鲜明的对比，从而使得
陈旧的教学设施无法满足现阶段音乐教学的需求，极大限制了学
生学习音乐知识的积极性，无法提高学生的音乐鉴赏能力，从而
导致学生在课堂上无法培养对经典音乐的学习与熏陶，使其对音
乐的喜爱只局限于流行音乐中，从而极大影响着高中音乐鉴赏课
的教学[2]。 

2、高中学校对音乐教学不够重视 
由于高中阶段的学生和老师都面临着巨大的升学压力，并且

高中音乐也不是高考的考察科目，从而导致大部分高中学校和老
师对高中阶段的音乐教学不够重视，往往存在教学课时被不断的
压缩，甚至有部分学校的音乐课被语文、数学、英语等应试科目
所占用，从而严重影响高中音乐鉴赏课程的进行，影响高中学生
的音乐鉴赏能力的提高。 

3、高中学校音乐鉴赏课堂教学形式不够灵活 
通过对全国各地的高中音乐鉴赏课程的课堂教学现状进行

调查分析发现：现阶段大部分高中的音乐鉴赏课堂教学形式比较
单一，大多数的音乐老师在进行课堂教学时，多是对音乐曲目的
简单讲解，并没有积极利用现代的教学手段，丰富教学方法，提
高高中音乐课堂教学水平，从而导致音乐教学效率的低下，最终
使音乐教学流于形式化。 

三、娱乐化环境下高中音乐鉴赏的改革措施 
1、营造娱乐化的音乐鉴赏教学环境，提高学生学习积极性 
在传统的音乐教学活动中，大多是以音乐老师为教学的主

体，而本应作为教学活动主体的学生被迫成为音乐课堂教学活动
的参与者，无法调动学生的学习积极性。鉴于此种情况，高中音
乐老师应该转变教育理念，通过丰富的教学手段，营造良好的娱
乐化音乐教学课堂氛围，引导学生主动探索音乐的魅力，激发学
生学习音乐的兴趣，从而提高高中音乐的学习效率[3]。例如在《新
中国的歌》这一课教学的时候，良好的教学环境设计，是提升学
生学习积极性的关键。我在教学过程中，开展了“心中有歌”这
一活动，注重以讨论、合作探究的方式，对知识进行学习。在教
学中，注重让学生共同参与，并且以综合表演的方式，使学生能
够投入到音乐创作当中。通过学生的广泛参与，使课堂氛围变得

活跃起来，让学生大胆唱出来，从而更好地感受音乐的娱乐性，
并培养学生的爱国主义情感。 

2、利用互联网资源，营造娱乐化教学环境，丰富娱乐化音
乐教学资源 

随着互联网技术在教学活动中得到了广泛的应用，在高中音
乐鉴赏教学中，需要老师不断的借助互联网技术，在网络中搜索
高中音乐鉴赏课程的优秀的案例，并利用多媒体等先进的教学技
术营造娱乐化的教学环境，为学生展现丰富多彩的音乐曲目，在
音乐鉴赏课程学习中提高学生的审美能力，陶冶学生的审美情
操，从而不断提高高中学生的生活品质，促进学生全面发展。例
如在《春江花月夜》教学的时候，可以借助于互联网资源，为学
生展现出歌曲的古色古香风格。《春江花月夜》乐曲的本身是典
雅优美抒情的管弦乐曲，宛如一幅美丽的山水画卷，借助于互联
网资源，能够使乐曲的艺术感染力得到增强，使音乐教学的娱乐
性得到更好地提升。 

3、丰富高中音乐鉴赏教学资源，不断拓展学生音乐视野 
由于应试教育下，受学生高考升学压力的影响，高中音乐鉴

赏教育的教学水平的普遍偏低。高中音乐教师应该不断丰富教学
资源，采用多元化的教学形式，丰富高中音乐鉴赏资源，从而在
学生早操时、午餐过程中甚至晚自修睡觉前等时间段播放古典名
曲，为学生营造娱乐化的音乐鉴赏环境，让学生在不同场所中感
受娱乐化音乐鉴赏教学的魅力，尽可能的拓宽学生的视野，从而
提高学生对于音乐的兴趣，提高学生的音乐鉴赏能力，促进学生
全面发展。例如在《音乐与人生》教学过程中，教学内容主要包
括了《第六（悲怆）交响曲》和《长江之歌》，在教学设计方面，
应注重对歌曲资源进行丰富，对比《第六（悲怆）交响曲》和《长
江之歌》，使学生们对两首歌曲中不同的音乐要素进行把握，从
而提升学生的音乐鉴赏能力。 

四、总结 
综上所述，在高中音乐教学中，尤其是在应试教学的大背景

下，学生面临着极大的升学压力，高中音乐娱乐化教学在音乐鉴
赏教学中的应用是极其重要的。在高中音乐鉴赏教学中，营造娱
乐化的教学环境，不断提高学生对于音乐的学习兴趣，不断丰富
音乐教学的教学资源，有效的提高学生的音乐鉴赏能力，不断拓
宽学生的知识视野。 
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