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教学实践 

形象思维在小学低年级数学应用题教学中的应用 
◆沈健杰 

（浙江省宁波市鄞州区五乡镇贵玉小学  浙江省宁波市  315000） 

 
摘要：对于低年级小学生而言，由于其年龄偏小，理解能力偏低，所以

在面对复杂的应用题型时，常常会陷入困境，无法找到正确的解题思路。

基于这种现状，相关教师要想提高课堂教学质量和教学效率，就要在应

用题教学过程中，注重对小学生形象思维的提升与培养。本文也会对小

学数学教学中，形象思维的重要性进行着重的分析，并针对低年级小学

数学应用题教学特点，提出一些如何有效培养小学生形象思维的教学策

略，以便相关教师参考。 
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一、形象思维在小学数学教学中的重要性 
（一）提高小学生数学学习能力 
小学数学是培养小学生思维能力由具体形象思维向抽象思

维过渡的重要学科，但是在实际教学过程中，大部分教师都会将
精力放在培养小学生抽象思维方面，相对，对于培养小学生形象
思维却是极为忽视，这样就会在一定程度上增加小学生数学学习
的难度，因为数学是一门较为抽象的学科，若是学生在学习过程
中没有在脑海中形成具体的形象，直接去理解抽象知识，则很难
做到深入理解和全面掌握。形象思维是抽象思维的前提，在数学
教学中培养小学生形象思维，不仅符合小学生思维发展规律，而
且对于提升小学生数学学习能力也有着很重要的影响。 

（二）提高小学数学教学质量 
形象思维对于小学生来说，不仅是其学好数学知识，掌握数

学运用能力的关键要素，同时，也是提高小学数学教学质量的必
要条件。而数学是一门较为抽象的学科，要想对其相应的知识概
念进行全面的理解，并灵活的进行运用，需要小学生具备一定的
形象思维能力。因此，在课堂教学过程中，相关教师就要将一些
复杂难懂的数学知识转变成立体形象、一目了然的实物，这样才
能在小学生大脑中产生映像，进而让其对数学知识进行深入的理
解和掌握。例如，在学习《分数》这一章节内容时，为了便于学
生对“分数”这一数学概念的理解，教师要提前准备一些教学道
具，如：绳子、剪刀、彩笔，然后让学生亲自动手用剪刀将绳平
均分成几段，然后再用彩笔将其中的一段涂上颜色，与其他各段
绳子进行对比，通过这样的实践操作，学生不仅对分数概念加深
了印象，了解到任何物体都能平均分成几个部分，而各个部分就
是整个物体的几分之几，而且也大大提升了小学生对数学学习的
兴趣，进而帮助教师有效完成相应的教学任务，提高了数学课堂
效率和教学质量。 

二、小学低年级数学应用题教学中形象思维教学法的应用策
略 

（一）间隔问题形象化的教学策略  
在小学低年级应用题教学中，最常见的间隔问题当属植树问

题和锯木问题。为了让小学生能够更好的理解题意，相关教师应
引导学生将应用题形象化，即利用具体图形来描述植树的数量和
锯木次数，并相互进行讨论，以便更好的提升小学生的学习兴趣，
使其能够形成良好的形象思维和自主学习意识。 

 
 
 
 
 
 
 

图一 
如例题（1）：沿 30 米长的公路种树，每隔５米种一棵树，

路两头都要种树，若种一棵树需要 8 分钟，总共需要多少时间? 
例题（2）：将 30 米长的木头平均锯断成 5 米的小段,每锯断一次
是 3 分钟，总共需要多长时间?针对这２道例题，教师可以引导
学生以图１所示的图形将问题形象化，然后列出下列算式: 植树

总时间:＝[(30÷５)＋１]×８＝56(分钟) ；锯木总时间:＝[(30÷
５)－１]×３＝15(分钟) 。通过这样的引导，学生不仅在短时间
内了解了两道例题的题意和解题思路，而且也掌握了形象思维的
运用技巧，提升了自身的自主思考问题和解决问题的能力。 

（二）比赛问题形象化的教学策略 
在小学低年级应用题教学中，体育比赛中的循环赛制和淘汰

赛制应用题难度最大，学生要想利用有效的形象思维来应对这些
难解的应用题，也要通过图形简化的方式来描述具体题意。例如，
“有４个人进行羽毛球比赛，采用循环赛制决出冠军,需要比赛
多少场? 采用淘汰赛决出冠军,需要比赛多少场? ”针对这一问
题，教师可以引导学生按照图二的形式来进行题意描述，即将 4
名比赛运动员分别用 A、B、C、D 四个点进行表示，图左为循
环赛制，图右为淘汰赛制，然后让学生将图中的各个点进行连接，
然后观察点与点之间的线段有几条，学生回答后，教师就可以解
释该题的解题思路，即循环赛是指所有参赛队员之间都要相互进
行比赛，而比赛场次就是各点连接的线段数量；反之，淘汰赛是
指两两比赛，胜方可以直接进入下一轮，而输的一方则被淘汰，
这样淘汰赛的场次就要依次减半。经过这样的讲解，学生就能直
接根据图２列出下列算式: 循环赛的场次:４×３÷２＝６（场）
淘汰赛的场次:４÷２＋１＝３（场）。 

 
 
 
 
 
 
 

图二 
（三）鸡兔同笼问题具体化的教学策略  
在小学低年级应用题教学中，鸡兔同笼问题是最为常见的例

题题型。但由于低年级小学生并未接触二元一次方程组知识，所
以，教师在引导其学会用形象思维去解决问题时，就要采用表格
的形式将问题形象化，并利用穷举法找到正确的解题思路。例如：
一个笼子里装有鸡和兔子，已知鸡和兔子的总数是６个、并且有
14 条腿，问鸡和兔子各有几只？针对该问题，教师可以引导学
生按照表１所示的内容进行解题，即将 6 个动物的数量和对应动
物腿的总数进行穷举，这样就能从表中得出正确答案为５只鸡和
１只兔子。  

 
 
 
 
 
 
 

表一 
结束语： 
综上所述，为了进一步提高低年级小学数学教学质量，促进

小学生养成自主学习的习惯和能力，相关教师就要对其形象思维
的培养给予相应的重视，尤其是在应用题教学中，不仅要采用正
确的引导方法来开发小学生的形象思维，而且还要加强小学生形
象思维的应用能力使其能够灵活运用图形、表格形象化的方式去
描述间隔问题、比赛场次问题、鸡兔同笼问题等应用题题意和解
答过程，这样才能提高小学生的学习能力，达到良好的教学效果。 
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