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教学实践 

刍议新课标理念下初中物理实验教学的有效性 
◆熊代伟 

（贵州省正安县第五中学）   

 
摘要：一线教师深有体会，实验是物理教学的“重头戏”，是学生接触物

理知识、探究物理原理、增强情感体验的最佳途径。同时，物理实验对

课堂教学也有引领和导向作用。它在丰富和完善教学形式和内容的基础

上，改变了学生的认知结构，促使学生由知识掌握向能力提升转变，从

而真正实现了寓教于乐，学以致用的教学目标。  
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2011 版《初中物理课程标准》的理念已经融入在了各种版

本的新教材之中．要达到新课标设定的教学目标，重要的是必须
认识物理实验教学的重要作用．它不仅可以形象直观地向学生展
示物理过程，揭示物理规律，更是对课堂教学起到了一种引领作
用。通过形式多样的物理实验，教师可以有效组织教学活动，不
断增强学生的情感体验，培养学生的创新意识与能力，促进学生
对知识理解与运用，为更好地实现素质教育目标奠定坚实基础，
本文从初中物理教学观念更新、 分组实验、学生勤于动手实验
等三个方面，议一议新课标理念下的物理实验教学。 

一、教师观念不断更新，深入细致地研究实验，设计实验 
现阶段，新型的教学模式要求老师们能够在授教之前对实践

论证概念进行深层次的分析探索，寻求实验中所能够得到的知识
量最大值以及考虑实验中或许存在的安全隐患，为学生提供更为
安全平稳、充分的实验环境，杜绝突发事件发生的可能性，不搞
虚假教育，做好每一个环节的工作。首先，突破思维定势创新实
验设计进行漏斗吹乒乓球的实验的时候，老师事先让学生预估发
生结果的可能性，站在学生的立场记录好结果发生可能性的范
畴，与学生共同进行有效实验，通过实验失败到成功的不断演化，
告诉学生实验发生的过程理论。同时为学生留足思考准备时间，
对学生的各种质疑进行合理、耐心的解答，让学生自主分析失败
原因与总结成功经验，最终得出正确的实验结论。另外，可以把
实验内容细化为平吹、向上下方向吹等动作行为，让学生的视觉
感官有了更好的刺激点，有助于思维的开阔。 

其次，提倡和鼓励利用身边物品进行物理实验我们建议试验
所用器材选取应贴近生活，这样就会促进学生的感官机能，让学
生感受到亲切，有利于克服学生的排斥心理，能够更好的达到实
验目标；同时，实验器材若能够让学生自己动手制作，在一定的
基础上能够培养学生的实践能力，还能够让学生更好的建设物理
表象相关理念。通过详细的观察整个实验流程，使学生对学识的
理解更为深刻。一方面，有效的解决了学校实验器材不充足的问
题；另一方面，也提高了学生实验模式的多样性与层次性，激发
学生的实验兴趣。  

二、教学中运用分组实验，提高学生实践能力 
随着物理教学改革的不断深入，培养学生的综合实践能力已

经成为教学的重中之重。初中生具有思维敏捷、活泼好动，求知
欲强的特点，教师可以充分发挥分组实验的作用，引导学生“学
中做”“做中学”，让实验成为学生消化课堂知识、把握物理规律、
增强实践能力的最佳载体。ＳＲｘＶＡ图１例如，《伏安法测电
阻》是初中阶段典型的物理实验，它对学生的物理基础知识、基
本操作、基本原理进行了全面的考查。在实验前，教师可以在黑
板上写出欧姆定律Ｉ＝Ｕ／Ｒ以及变形式Ｒ＝Ｕ／Ｉ，画出电路
图，如图１所示。指导学生按照电路图连接实验仪器，培养学生
科学严谨的实验态度。具体实验中，可要求学生，注意接线的有
序性，特别要注意接线时，开关要断开，认真做好实验记录并计
算。从实验报告、实验步骤、线路故障排查到测量误差分析等各
个环节培养学生的独立思考能力。事实证明，分组实验不仅能提

高小组成员之间的语言沟通能力，而且也能提高他们的操作技
能。由于初中物理实验多为验证性实验和测量性实验。因此分组
实验便于学生在观察中模仿，在操作中思考，这是提高学生物理
实践操作能力的重要手段。  

三、物理教学中让学生独立进行实验，教师避免干涉过多  
在传统的实验教学中教师干涉太多，要求学生一步一步操

作，学生变成了实验的机器，这种形式并不能培养学生的物理能
力。因此，教师在实验教学时，要以学生为教学的主体，注重对
学生探究能力和创新能力的培养。首先，教师应该要求学生抛下
教材，自己去想每一步应该如何操作，如果操作错了会有什么样
的后果，例如，在进行《连接串联电路和并联电路》的实验教学
时，教师要引导学生自己去想每一步如何操作，并动手实践，如
果有一步操作错了会出现什么样的结果，让学生自己去想，而不
是看着课本去做；其次，教师可以引导学生成立合作小组进行探
究，因为实验的器材和实验室的面积必定是有限的，如果一人一
台实验桌，或者让学生独立实验，会存在一定的难度，因此，教
师可以引导学生进行小组合作学习，学生之间通过共同的探究和
努力来完成实验，这样更能培养学生探究、创新的意识，也提高
了实验教学的效率。这两种实验教学的形式都是以学生为主体来
开展教学的，它注重让学生自己去动手操作实验，自己去想每一
步应该怎样做，无论实验的结果如何，学生都能从中学到知识，
而且也培养了学生的探究能力和创新能力。  

综上所述，作为物理学科进步的重要因素，实验教学是落实
物理学科的目的，同时也是带动学生学习物理的刺激体，更是物
理学科深化建设的重要环节，其中，最不可忽视的是创新能力。
教师是培养学生创新能力与提升学生学习素养的核心。首先，老
师要做到以身作则，通过自身能力的提升带动学生的积极性与参
与性；其次，老师备课的创新性直接影响了实验整体的质量，所
以，物理实验老师不仅需要有深厚的科学知识底蕴，还要有成熟
的实验操作能力以及正确的学习价值观，更重要的是要有创新能
力与创新思维 
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