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教学实践 

小学高段数学教学中的“活动”教学 
◆周  扬

（四川省德阳市绵竹九龙学校  四川德阳  618209） 

摘要：数学知识的传授过程就是一个自然的活动过程，教师与学生借助

教材的媒介，通过数学的重点问题互动，在教师的帮助下，学生不断的

汲取知识中的信息，形成数学的意识和智慧，高段时期学生们面对数学

的互动已经有了足够的熟悉感，但部分学生还是存在对数学的畏惧、不

自信心理等，因此在互动中教师应注意因材施教，结合学生的学习意愿

和观点，帮助学生找到适合自己的学习方式，通过数学活动感受到快乐，

透彻的领会数学的含义。 
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引言：小学高段数学互动中，教师应从学生的视角出发，围
绕学生展开数学的互动思考，创新活动的形式，通过多样化、又
富有趣味化的数学活动形式，吸引学生的注意力，让学生充分参
与到数学讨论中来，积极的展开数学的互动讨论，互相碰撞各自
的思维，形成数学的多层次思维意识，教师应鼓励学生积极参与
活动，并提出自己对活动的见解，在学生的活动反馈下，整合数
学的教学思路，进行素质教育的转变。 

一、小学数学高段教学中存在的问题 
1.对数学兴趣的缺乏
高段时期的数学知识逐渐变得难解起来，学生的逻辑思维、

想象思维受阻，缺乏数学问题抽丝剥茧的能力，面对数学的疑问
不知从何处下手，导致学生长时间困束在数学的疑问中，只能解
答一些较为经典的问题，遇到稍微复杂的问题，学生就缺乏独立
思考能力，导致他们学习的信心不足，因此在活动中，尽管教师
总是较为积极的引起互动讨论，但学生的参与意识却不强，活动
中提及的有关疑问对于学生来说难以理解，活动的形式较为单
一，总是采取类似的形式展开活动，让学生对活动逐渐失去了兴
趣。 

2.教师在课堂中占主体地位
一些传统的教学方式表现在教师仍然在课堂上占着主体地

位，在课桌前一味的讲解课本知识，与学生基本没有互动，忽略
了学生对教学的知识是否能接受，长时间的保持这种状态，导致
学生在课堂上感觉疲惫，开始出小差，降低了学生学习的兴趣和
热情，打消了学生学习的积极性，使整个课堂教学质量效果大打
折扣。  

二、提高小学数学高段教学的有效策略 
1.创建情境教学激发学生的兴趣
数学知识在生活中是随处可见的，最常见的就是买东西付

款，找回零钱，这一过程就会应用到数学知识的加减法，当然这
是我们低年级的学习内容。而高年级学生的学习内容相对要复杂
难懂，教师在课堂上可以为学生创建一个教学情境，贴近生活，
将抽象的数学知识具体化，让学生在熟悉的情境中，更容易接受
和理解所要学习的知识。例如，在学习“乘法交换律”时，教师
通过创建一个情境：“马上六一节了，老师要给学生定制六一的
衣服，班里有 35 名学生，衣服 85 元，那么定制衣服一共需要多
少钱？学生知道几种解题方法呢？”一部分学生说 35×85，另
外的 85×35，其实不难发现 35×85=85×35 这一等式成立，从
而让学生知道乘法交换律的存在。通过情景构建，让学生在情景
中发现数学知识，能激发学生对学习的兴趣，让学生主动积极的
学习，从而提升了课堂教学的有效性。  

2.在课堂教学中树立学生的主导地位
在小学数学高段教学中，只有学生积极主动的参与课堂，才

能实现课堂教学的真正价值。树立学生在课堂中的主导地位，是
现在教学中倡导的一种重要的教学方式之一。学生在课堂中要自
主探索，主动交流。教师要给学生足够的思维空间思考，让学生
自主的对知识进行探索，通过小组合作，大家一起进行探讨，积
极说出自己的解题思路和方法，得出答案。在展示的时候说出讨
论结果，教师根据学生的结论给出相应的意见，对于表现好的给
予表扬，有错误的学生及时纠正，并给予鼓励。此教学模式的实

行，让学生在課堂中占主体地位，教师起主导作用，学生积极参
与其中，发挥自己的能力，对学生在课堂中积极发言奠定了基础。  

3.坚持学生探究为主
学生是课堂教学的主人，教师实施的一切教学活动必须围绕

和推动学生能动发展做文章。但有少部分教师实施探究教学活
动，将探究内容、探究任务全部由教师自己来包办，学生只是作
为旁观者、第三方，看教师的表演，不能参与其中亲身感受，这
就导致对教师讲授的内容知之不深、一知半解。而新课程改倡导，
课堂教学应是以培养和训练学生学习能力为宗旨的实践活动，教
者应提供学生主体充分探究、实践的时间和机遇。组织小学生围
绕探究任务和要求，根据探究步骤，循序渐进地进行自主动手探
究、归纳分析、合作讨论等活动，在有效探究、亲身实践中实现
动手动脑能力的提升。如“平行四边形的初步认识”一节课“平
行四边形的特征”探究环节，教师组织开展探究教学时，要求小
学生根据教材所提的探究任务，开展自主探究活动，小学生借助
于事先准备好的一个平行四边形卡片和剪刀，把平行四边形剪拼
成长方形，小学生认真进行观察分析活动，小组讨论交流，发现
转换前平行四边形的面积、底和高分别与转换后的长方形的面
积、长和宽相等。 

结束语 
综上所述，加强小学教学高段教学有效策略的研究，对取得

良好的教育成果有着非常重要的意义。为了提高小学数学高段教
学的有效性，教师转变观念是必要的，采用合理的教学手段易被
学生接受和喜爱，进而提升教学的质量。教师要不断提高自身的
专业素质，使学生更能很好地接受课堂教授内容，快速掌握课堂
知识，从而提高教学质量。  
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