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文体艺术 

北京冬奥会对当前体育发展的意义 
◆田  明 

（北京体育大学  北京  100084） 

 
1、学校体育课程教学改革的需要 
1.1 满足校园体育文化的开展 
冰雪项目引入到校园体育可以丰富校园体育文化活动的开

展，北方的天时地利人和有利于冰雪运动开展，冰雪运动可以在
北方地区特别是在东北地区可以有效的培养学生对冰雪运动的
兴趣和爱好，东北地区的冬天常年下雪，由于冬天积雪较厚限制
了学校体育活动的正常开展，学生的体育运动得不到有效的开展
长期室内势必影响学生身心健康的发展，冰雪运动在北方地区开
展可以因地制宜的使学校体育丰富多彩，体育运动是以身体运动
为基本手段促进身心健康发展的文化活动，选取可以开展的冰雪
运动项目进入校园体育是学校体育发展的诉求，促进学生健康成
长提高学生的运动技术技能丰富学生的体育文化知识，冰雪运动
就一定能够在校园体育中普及和推广。 

1.2 促进冰雪后备人才选拔 
体教相结合的培养模式促进青少年冬奥会项目的人才选拔

展，将有利于培养大批冰雪体育项目后备人才。学校体育推广冰
雪运动项目可以逐步培养学生的体育学习兴趣提高广大学生冰
雪运动技术技能，为我国冬奥运会储备大量体育冰雪竞技人才。
竞技冰雪体育只有体教相结合，冰雪竞技项目选拔才能得到有效
的满足，目前由于我国冰雪运动员注册后备人才不足，为筹备
2022 年冬奥会运动人才的选拔都来自于跨项目选拔，从长期有
效的发展冰雪项目来看学校体育培养冰雪运动人才可以弥补人
才冰雪运动项目人才选拔不足的短板，从长期发展来看体育运动
项目的发展必须要从娃娃抓起，青少年冰雪运动普及和发展才是
竞技冰雪运动选拔的有效途径。 

1.3 实现冰雪项目本土化 
体育运动是人类共同的财富，它既有一定的国际性，又有一

定的民族性，有利于国际交流。冰雪运动项目和学校体育教育的
有效结合是冰雪发展的最终目的，我国北方地区冬天开展冰雪运
动具备天时地利人和的优势，北方地区冬天冰雪资源丰富，开展
冰雪运动不仅是体育教育发展的需要，更是学生掌握冰雪运动技
能的需要，北方地区冬季的民族传统体育项目和现代冬奥会冰雪
运动项目的有效结合是实现冰雪项目本土化的需要，冰雪项目国
际性和民族性的结合才是发展和普及冰雪运动的有效契机，我国
北方的本土冰雪民族运动项目丰富而且民族民间体育项目比较
丰富，开展冰雪运动和学校体育的结合是传承中华传统体育文化
发展的需要，民族传统体育文化是我们的根，继承中华民族传统
体育文化于中华民族传统文化传播和发展为早日实现中华民族
伟大复兴而努力奋斗。 

2、冬奥会赛事促进体育产业的快速发展 
2.1 促进国民经济的发展 
经济基础决定上层建筑北京冬奥会的举办所蕴含的经济价

值越来越受专家学者的关注，冰雪运动是一种消费运动，可以有
效的推动冰雪场地设施的建设、冰雪运动器材、冰雪运动服装、

以及运动餐饮事业的发展；我国当前已经基本实现小康社会，北
京举办冬奥会可以促进人们消费观点的转变，冰雪运动作为一种
新鲜运动项目必将被大众所接受，在政策的号召下人们对冰雪运
动消费观点产生一种全新的认识，如在冰雪运动项目的推动下一
种新鲜的运动项目所被人们所接受，旱地冰球作为一种普及性的
运动项目越来越被人们所认同。近年来我国经济势头发展强劲，
北京冬奥会的举办必将带动我国 GDP 的快速增长，冰雪运动产
业是一个新兴的朝阳产业，对增长我国经济发展具有重要的意
义。 

2.2 有利于优化产业结构 
对于北京和张家口这两个人口庞大的区域而言，2600 多万

人口的规模和三个赛区的设置，可能对经济发展和产业结构优化
产生积极影响。北京冬奥会所带来效益是以往举办冬奥会举办国
所达不到经济效益，首先从以往举办冬奥会的国家举办地人口数
量来说，北京地区人口数量庞大，而且冰雪体育产业在我国是一
个朝阳新兴产业，以往的冬奥会举办地的城市人口没有北京市人
口多，以往的举办国在冰雪运动产业的发展上已经饱和而我国的
冰雪运动产业才刚刚起步，冰雪产业在我国的体育产业中具有远
大的发展潜力，随着人们生活水平的提高冰雪运动将成为人们的
一种休闲时尚运动项目，冰雪运动给人们带来理念不仅是娱乐观
赏，更是给人们带来一种追求美和挑战的刺激。冰雪体育产业属
于第三产业，第三产业属于服务业北京和张家口举办冬奥会运动
必然刺激当地产业的发展，第三产业属于绿色生态型产业，冬奥
会能够带动当地人转变发展理念，使人们在无形中转变发展观
点，这是其他产业发展不可取代地位。 

2.3 促进更多的就业岗位 
北京 2015 年末人口调查统计，北京全市常住人口 2100 多万，

北京市劳动力资源丰富，这是以往冬奥会举办国的举办地无法相
提并论的。目前人口众多就业压力大已经成为一种就业难的趋
势，第一、大学生毕业人数每年都在不断的增长，大学生就业形
势紧张，大学生群体文化素质较高，大学生就业问题已经成为一
种需要解决的民生问题，大学毕业生投入到北京冬奥会的服务业
中服务于冬奥会既可以促进就业，又可以缓解就业压力。第二、
城镇化速度的不断推进进城务工人员已在不断增多，解决进城务
工人员的就业问题。如何安排劳动力就业成为当前人们比较关注
的热点，发展冰雪运动产业，可以为北京和张家口地区众多劳动
力提供更多的就业机会。冰雪运动产业属于第三产业服务业，在
冰雪竞技、冰雪赛事的举办过程中，需要大量后勤保障人员，体
育器材的制造。体育营养、体育饮料以及体育餐饮的供给上也需
要大量的服务人员，所以北京冬奥会给冰雪运动产业的带来发展
是一次难得机遇，机遇可遇而不可求冰雪运动产业的发展和迅速
崛起，能够为北京和周边地区的劳动力提供更多的就业机会如冰
雪场馆的建设，基础交通设施的建设，这将为优化劳动力就业创
造更多的机会。 

 




