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文体艺术 

培养学生戏曲兴趣，助力传承国之精粹 
◆任远春 

（安徽省合肥市肥东县长临河学区中心学校  安徽合肥  231605） 

 
摘要：虽然我国的戏曲种类有很多，也会和国人的生活有密切的关系。

但是，我国新一代的小学生甚至不了解戏曲。所以，急需将戏曲引进校

园为推动我国传统文化艺术的继承和发展助力。本文主要研究怎样培养

学生戏曲兴趣的主要方法。 
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引言： 
随着时代的发展，中国传统的戏曲越来越多地融入了娱乐性

的影子。但是，我国的小学生却对戏曲不是很了解，甚至和戏曲
之间有着极大的隔膜。因此，作为一名小学老师，需要采用各种
方式来激发学生对戏曲的兴趣，并有效地传承国粹。 

1、研究背景 
从《义务教育音乐课程标准》的内容中可以看出，兴趣是每

个学生发展的基本动力。作为一名小学生，除了要在音乐课上享
受音乐，更需要去了解更多与戏曲相关的知识[1]。作为一名小学
教师，更加需要用丰富而生动的教学方式来有效地激发学生本人
的兴趣。因此，提升学生对戏曲方面的兴趣显得尤为重要。 

2、培养小学生戏曲兴趣的主要策略 
2.1 主动营造和创设戏曲教育的情境 
只有充分地营造一种学习戏曲的氛围，才能够让学生在无形

之中不断地感知戏曲。例如，可以在音乐教室、教学楼墙壁和校
园内其他地方悬挂一些戏曲表演艺人的画像。或者直接号召小学
生出一些与戏曲相关的黑板报。并在班会上引导学生听戏曲、看
录像和认识与戏曲相关的服饰。学生可以在教室前面念白和走台
步，并学会用自己的感官体验戏曲的奥妙。这样就能够有效地评
价各类戏曲艺术。老师也可以利用包括广播站来播放一些优秀的
戏曲。并告诉学生一些戏曲名作家的生平故事。也可以让学生表
述一下对戏曲的感受，这样就可以有效地营造一个良好的戏曲环
境[2]。只有让师生都参与到戏曲表演的过程中，才能够全面地调
动学生的积极性。 

2.2 选择合适的戏曲教材 
多数小学生觉得戏曲的内容过于古老和晦涩难懂，不仅距离

现代生活的时间较远，而且也很难让人掌握一招一式动作。所以，
老师可以在课堂上选择包括《包龙图打坐开封府》、《十八相送》
和《谁说女子不如男》等经典的戏曲让学生来欣赏。这样，小学
生可以从动作、站姿、手型和台布入手来进行教学。学生可以在
不断表演的过程中来尝试表演。 

在让小学生看完戏曲之后，也可以让他们分析不同戏曲教材
内部的价值观。学生不仅能够在学习的过程中了解戏曲故事发生
的背景，更能够感受当下人的认知水平和情感体验，最终提高对
戏曲的审美情趣。在学习的过程中，老师也可以将学生分成若干
的小组，并让他们根据自身的兴趣来学习唱戏曲。 

2.3 从多元化的角度来开展课堂教学 
多数小学生不能够很好地欣赏戏曲。所以教师可以从多元化

教学的角度入手让学生学会欣赏戏曲。正是因为我国的黄梅戏、
评剧、越剧和其他戏曲的种类很多。因此，老师可以在分析《十
八相送》这样桥段的过程中来讲述一件件有趣的事情，并让学生
体会梁山伯的憨厚耿直、祝英台的聪明机灵和当时的时代背景。
也许很多学生听不懂《十八相送》中的唱词，所以老师可以将唱
词逐步抄写下来，之后再在划分小故事之后来让学生听。学生也
不会对剧情感觉陌生。平时也可以结合多媒体工具来有效地教
学，以便提高课堂的教学效率。 

2.4 从多种文化元素入手进行教学 

正是因为戏曲融合了文学、舞蹈和音乐等多样化的艺术。可
以看出，戏曲表演主要是由脸谱、乐器、腐蚀和舞台布景等元素
组成。在教学的过程中，老师可以先分析不同学生的不同兴趣爱
好，之后再从不同的角度来分析多元化的文化因素。另外，不同
的服饰也在艺术戏曲中发挥着重要的作用。在课堂上，教师可以
让学生欣赏戏曲表演过程中出现的表演服饰，并全面地介绍戏曲
中的丫鬟、闺秀和其他表演人员的服饰[3]。学生由此可以观察到，
闺秀的腐蚀一般都是以长袖为主，但是丫鬟的服饰多数是以服饰
为主，本身的发型也较为简单。 

在实际教学的过程中，老师可以学生先成立“戏曲演员课堂”
小组，并在之后引导大家进行比赛。学生在参加完包括全校戏曲
动作、全校脸谱绘制和之后的一些大型活动之后，就可以在短时
间内激发学生的参与意识和表演欲望。小学生自然不会感到戏曲
变得陌生。可以说，戏曲就在我们每个人的身边。小学生也只有
通过了解多种文化，才能够更好地理解戏曲的精髓。 

2.5 让戏曲进校园 
可以让戏曲进入到小学校园内部。具体采用如下几点措施：

第一，可以让戏曲演员定期给小学生上课，并适时给学生安排一
些主要的唱段。第二，定期在小学校园内部举行一些戏曲决赛，
让一些对戏曲有兴趣的学生表演戏曲。第三，在校园内部组件各
种戏曲社团和戏曲兴趣小组。这些多样的方式可以让学生尽可能
地对这门古老的艺术产生兴趣。很多小学生甚至成为了老戏友。 

3、结束语 
综上所述，作为一名小学音乐教师，一定要通过多种方式来

发挥戏曲内部的魅力，并让学生在感受戏曲之后有效地体验戏
曲。作为一个教师，更加需要扮演引路人的角色[4]。并通过“主
动营造和创设戏曲教育的情境”、“选择合适的戏曲教材”、“从多
元化的角度来开展课堂教学”、“从多种文化元素入手进行教学”
和“有效地提高教师的艺术水平”的方式来提升戏曲教学水平。
让学生将被动学习变成主动学习。 
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