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教学实践 

关于小学品德与社会课中史地知识的教学建议 
◆彭如云 

（湖南省衡东县洣水镇珍珠完全小学） 

 
摘要：《品德与社会》是一门综合性很强的学科，它涵盖的内容包括：经

济、历史、民族、法律、地理、历史、民族等等多个方面，对于小学生

三观的确立，和综合素质的发展，有着至关重要的作用，其中最重要的

一部分，就是史地知识。如何让小学生学好《品德与社会》中的史地知

识，是让很多教育工作者头疼的点。接下来我们就简要分析一下这个问

题。 
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史地知识是小学《品德与社会》课程中，不可或缺的一部分
内容，讲品德就要在社会的环境中，讲社会发展就离不开历史，
而说到历史事件，就关系到当时所处的地理位置。在改革开放后，
教育界也进行了大规模的改革，其中重要的一项，就是对综合性
学科的加强，但是对于学生来说，综合性学科包含范围广，知识
点庞杂，学习起来难度大，这就要求我们研究好如何传授史地知
识。 

一、小学《品德与社会》中史地知识教学的现存问题 
我国现在的小学教育中，对于《品德与社会》等课程，大多

没有专业的科任教师，很多学校的这门课程，都是由语数外教师
兼任的，相比其他学科而言，语数外教师的课程安排较多，和学
生接触机会较多，对于学生的性格特点和行为习惯更为了解[1]，
但是作为这三门课程的教师，教学工作相对繁重，没有时间在专
门去研究其他课程，对部分史地知识内容，也是一知半解，更有
甚者，认为《品德与社会》就是一门没用的“副科”，所以时常
有占课的现象出现，在教学的过程中，也是应付了事。 

二、小学品德与社会课中关于史地知识的教学建议 
（一）加强教师职业培训，确定课程地位 
近年来，我国的素质教育开展的如火如荼，虽然全国都在进

行对中小学生全面发展的培养，但是对于大多数教师来说，还是
更加重视学生的学习成绩和考试分数，对于《品德与社会》这类
课程，完全不放在心上，老师不上心，就无法提高教学质量，学
生对于知识，也就懵懵懂懂的“混”过去了。在这种情况下，学
校要加强对教师的职业培训，让他们认识到课程的重要性，和对
小学生成长的重大意义，只有老师对于课程的认可度高了，才会
用心教学，学生才能学好。 

（二）加强史地知识中民族精神的教育 
民族精神，是中华文明五千年的传承，是中华文化发展的根

本，而民族精神教育的着重点，就是对中小学生爱国主义的教
育。从我国的国土资源介绍，到古往今来的历史文明，让小学
生充分了解中华民族的伟大文明。从我国经济飞速发展的现状
和综合国力、国际地位的增强，培养学生对于保卫祖国、建设
国家的热情[2]。通过讲解香港问题、南海问题、台湾问题等，让
学生明白中国的领土主权是神圣而不可侵犯的。在中国漫长的发
展史和抗战史上，涌现了大量可歌可泣的英雄人物，比如虎门销
烟的林则徐、舍己为人的黄继光、两弹元勋邓稼先、水稻之父袁
隆平等等，这些人身上的爱国主义情怀和民族精神，为中华国力
的日渐增强奠定了坚实的基础，是我们后辈学习的榜样。通过这
样的教育，可以培养和调动学生的爱国热情，为国家的人才需求
打下良好的基础。 

（三）加强史地知识中珍爱生命的教育 
在史地知识中，对与珍爱生命的教育内容，也有很大的涉及，

比如前段时间备受关注的四川地震。我们可以通过这个事例，给
学生讲解地震发生的原因，什么样的地方容易发生地震？历史上
有哪些著名的地震灾害事件？它的危害和后果是什么？要如何
预测地震？地震时如何自救？在地震中的感人事迹以及灾后的
重建等等。通过对这些内容的讲解，让学生全面了解自然灾害，
了解我国的地理环境，学会应对灾害的预防、自救以及逃生手段，
明白生命的脆弱，珍惜生命。 

（四）教会学生如何利用工具学习 

在《品德与社会》史地知识的教学过程中，我们要善于利用
工具，教会学生正确使用地图、地球仪、历史大事年表等[3]。比
如在讲授秦始皇统一六国的时候，就可以让学生们看地图，找到
齐楚燕韩赵魏秦的地理分布，从大事年表上总结历史上发生的重
要事件。在讲述中国地形的时候，更可以通过地图，让学生全面
了解国家地形地貌，以及在地图上的表示方法等等，这样的教育
方法，更直观，有助于学生的理解和记忆。 

（五）在其他课程中渗入史地知识的教学 
史地知识是一个较复杂，内容较全面的知识体系，学生了解

的越多，学习效果就越好，因其知识涵盖的广泛性，我们可以在
其他课程中，渗入史地知识的教学。比如在学习《难忘的泼水节》
这一课时，我们就可以向学生介绍少数民族的分类，民族特点，
节日风俗，在历史上的地区划分等等，让学生了解民族差异，促
进民族融合。 

（六）结合实例讲解，让教学融入生活 
对于学生来说，史地知识在小学阶段，实用性不大，毕竟出

门也用不着看地图，但是我们可以从生活实际出发，来为学生讲
解这部分知识。比如小学生爱玩《王者荣耀》，我们就可以让他
们总结游戏中出现的角色，这些角色在历史中是否真的存在？哪
些人物是虚构的？在他们身上发生了什么事件？比如说：历史上
的荆轲是什么身份？她是男的还是女的？她做了什么惊天动地
的大事？最后成功了吗？通过学生的兴趣点介入，很容易调动他
们的积极性，对于他们的自主知识积累有很大好处。再比如教授
《民族团结一家亲》的时候，我们可以给学生介绍少数民族的代
表性服装，看看与我们日常所穿的衣服有哪些区别，或者介绍少
数民族的知名歌曲：你们会唱哪些关于少数民族的歌曲？最喜欢
的是哪首歌？这样贴近生活化的教学，更容易让孩子接受，甚至
在课后还可以和家长沟通学习。 

结束语 
《品德与社会》课程是我国素质教育重要的组成部分，其中

涵盖的史地知识，对于中小学生的成长和学习更是有着重要的作
用。作为教育工作者，我们要以学生的全面健康发展为教学目标，
放下对于考试分数的偏执，认真对待该门功课的教学，培养学生
的优良品德和健全人格，构建正确的三观。为国家发展培养全面
的人才。 
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