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教学实践 

牵手走进妙趣横生的乐园 
——小学低年级道德与法治的教学策略探究 

◆于淑芹 

（黑龙江省鹤岗市欣虹小学  黑龙江鹤岗  154101） 

 
摘要：学生良好的道德习惯、法治意识都是从小学开始逐渐培养出来的，

小学时期是让学生拥有正确的学习观，正确的世界观的重要时期。道德

与法治课是助推小学生培养正确价值观念的重要课程，这门课程可以让

学生身心受益，提升学生的综合素质。但是很多时候，小学教师忽略了

道德与法治的重要性，将道德与法治作为辅导课，仅仅是将课本知识填

鸭式的讲授给学生，课堂没有生机和活力，学生缺乏学习的兴趣和目标，

对这门课程也失去了学习的动力。本文是针对小学道德与法治课堂教学

策略进行探究，教师不断创新和研究课堂教学的策略，以此来激发学生

的学习兴趣和提高学生学习能力，能够提高道德与法治这门课程的学习

效率，让它得到重视。 
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小学时的我们都爱玩，对于枯燥的事情总是选择逃避，当然
现在的小学生依旧是这样。所以只有我们将课讲得生动，有趣才
能吸引到学生们的目光，才能让他们喜欢这门课程。所以，有方
法的教学策略 ，能够激发学生学习的积极性和动力，更好的创
造课堂胜利。 

一、道德与法治的定位 
作为教师的我们，首先要弄懂什么是道德与法治，道德与法

治的本质是什么？我的理解是小孩子都是一张白纸，只有你给他
们讲述正确的道德与法治，孩子们才能树立正确的思想观念，才
能成为善良友爱，知法懂法的人。 

二、道德与法治课的现状  
老师们对新课程改革的一些理念有了比较系统的了解，但在

教学实践中如何灵活运用，确实需要一个过程，而且还存在不少
操作层面上的问题，要真正落实到位比较困难。道德和法治对于
老师来说应该是非常熟悉的，但是真正讲出来却是不一样的，小
孩子有可能会听不懂，有可能感觉很枯燥，感觉没意思就不想去
听，这就是展现老师讲课方法和讲课策略的时候了。我是一位教
道德和法治的老师，经过一些浅薄的思考，我试图和大家一起来
探讨有关改进道德与法治讲课的策略，其中的观点未眠浅陋可
笑，还望各位专家给予指正。 

三、道德与法治教学的策略 
针对如何探究道德与法治教学的策略，我个人意见就是做到

以下“一二三”。 
（一）做到一个“明确” 
常言道： “凡事预则立，不预则废”，“有备而来”，方能“胸

有成竹”。对于教师而言，备好课，不一定能上好课，但是要想
上好课，却必须要备好课，也就是明确教学目标。一个“明确”
是指要有一个明确的课堂教学目标。教学目标是道德和法治课教
学的出发点和归宿，是教师对学生达到的学习成果或 终行为的
明确阐述。一切教学活动都是围绕教学目标来进行和展开的。就
其本身而言，它具备支配教学实践活动的内在规定性，起着支配
和指导的教学作用，也是教师进行课堂教学设计的基本依据。教
学目标的分析与确定是教学设计的起点，它首先确定教学对学生
学习内容所达水平程度的期望，使教学有明确的方向；其次它给
教学任务是否完成提供测量和评价的标准。因此，教学目标是教
学的基本前提。例如我们上道德与法治课。就要确定这节课的教
学目标，哪些是要学生学习的道德，哪些是让学生掌握的法律知
识。同时我们在制定教学目标的时候也要考虑到学生的个体差异
性。因此，要想上好一堂课，取得理想的课堂效果，教师首要完
成的任务就是确定明确的教学目标。 

（二）做到两个“新颖” 
1.教学理念新颖 
传统的教学理念严重影响着我们道德与法治的教学，传统的

道德与法治教学中教师以自身为主体，忽视了学生的主体性。因

此我们应该倡导“生本教育理念”。我们作为道德与法治教师必
须明确始终围绕着让学生懂道德知法律来开展，以 大限度地开
启学生的内在潜力与学习动机，使学生由被动的上课接受知识变
成积极主动的去学习知识，使教育过程真正成为学生自主自觉的
活动和自我建构的过程。 

2.课堂结构新颖 
长期以来道德与法治教学的课堂教学结构一般为教学生什

么是道德，有哪些道德和有哪些法律需要掌握。但随着新课程改
革的推进，这种传统的课堂教学程序被打破，道德与法治课堂教
学的结构变得更灵活，更富有创新精神了。板块式教学成为道德
与法治教学的主流根据。板块教学流程有条理，有特色，即在一
节课或一件小事的教学中，从不同的角度，有序的安排几成呈板
块状分布的教学内容和教学活动，这些内容和过程都是成板块分
布排列在教学实践中。这种新颖的课堂结构的安排，有利于教师
道德与法治课堂教学的展开，同时也有助于学生对课堂知识的学
习。更有利于学生的学习和发展。 

（三）做到三个“科学” 
1.教学内容科学 
要想提高道德与法治教学课堂效率，我们不但要思考新课程

的基本理念和改变教师常惯的思维方式和教学方法，而且还要思
考课堂教学内容本身的问题。传统的道德与法治教学内容的设计
已经落后，跟不上时代发展的脚步，必须加以改革，要让设计的
道德与法治课堂教学内容与学生所领悟的内容相吻合，同时，道
德与法治课堂授课内容设计要有实质性的东西。课堂教学 重要
的是让学生掌握法治知识和修养自身道德，作为道德与法治教师
的我们，在设计教学内容的时候，所受的课程不能是“白开水”，
索然无味，也不能像高浓度的“清茶”苦涩过分，而应当是适度
的“龙井茶”，品其味越甘越美。因此，我们应科学的安排道德
与法治课堂的教学内容。 

2.教学方法科学 
学既是一门科学，也是一门艺术。人们经常说：“没有教不

会的学生，只有不会教的老师”，作为一名教师我深深地感知到
“教学有法，但无定法”。道德与法治学科教学就是利用一定的
教学方法培养学生的道德与法治观念，大到一个人美德的培养，
小到一个人生活小事素质培养，我们都要用科学的眼光来看待，
都要用科学的方法来研究。没有科学的教学方法将会造成教师教
得累，学生学得差的结果。因此，在我们的道德与法治课堂教学
中，教师应科学地选择教学方法。 

3.教学评价科学 
传统的教学评价手段主要通过物质激励和教师自评的方式

开展，不利于课堂教学目标的真正实现。应开展并推行以人文关
心为主，兼备情感肯定的教学评价模式，拓宽评价方式，充分让
学生参与。让教学评价这一常谈常新的教学手段永保生机活力。
科学的教学评价，让课堂更有效。 

结语： 
现在的小孩子都爱玩，讨厌枯燥无趣的事物。身为教师的我

们想教好每位学生，就要想好一套上课的教学策略，让学生们更
加喜欢上门课程。如今的小孩子也是在不断变化的，像小时候我
们喜欢的东西他们现在未必喜欢，所以我们要对课堂教学策略进
行不断的探究，不断地改变，使学生们更喜欢上道德与法治课。 
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