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论初中生综合素质评价的制度建设 
◆周泽川 

（重庆市南川区第一中学校） 

 
摘要：随着素质教育的大力推广，强化初中生的综合素质已经成为初中

教育工作的当务之急，而要想实现此目标，广大教育者必须要加强对初

中生综合素质评价的制度建设，以此作为激励学生不断进步的主要依据，

从而为提高学生的综合素质创造有利的条件。鉴于此，本文针对初中生

综合素质评价的制度建设进行分析和研究，阐述了具体的实施策略，希

望能够为广大教育者提供一些参考依据，从而促进初中生的全面发展。 
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引言： 
初中生正处于成长的重要阶段，也是人格和性格形成的关键

时期，这就要求广大教育者要注重对初中生综合素质的提升，以
便为学生今后的全面发展奠定良好的基础。但是，由于初中生的
思想和心理还尚未成熟，在提升其综合素质的过程中经常会存在
这样或那样的问题，鉴于此，对初中生综合素质评价制度的建设
就显得尤为重要。只有建立完善的评价制度和机制，才能调动学
生的积极性和能动性，从而为培养初中生健康的心理和健全的人
格提供可靠的保障。 

一、建设初中生综合素质评价制度的重要意义 
建立初中生综合素质评价制度，能够将学生的基础性发展作

为一个重要的目标，并通过对学生进行综合性的评价提高其学习
的内在动力，所以，这项制度是促进学生发展、提高学生综合素
质的关键。[1]综合素质评价制度在建设的过程中应该将评价结果
与学生的毕业方向进行紧密的联系，这样才能够给学生造成一种
紧迫感，以便更好的规范初中生的思想观念和行为意识，从而为
提高学生的综合素质创造有利的条件。综合素质评价标准要从学
生的实际生活进行总结和归纳，这样不仅能够提高学生自主参与
综合素质评价的积极性，而且还能提高评价内容的多样性和多元
化。因此，完善综合素质评价制度，能够建立有效的学习竞赛机
制，激发学生学习的积极性，帮助学生养成良好的道德品质，
终有效促进学生全面、健康的发展。 

二、初中生综合素质评价的制度建设 
1、突出学生的评价主体地位 
在传统的评价制度中，教师一直都是学生综合素质的评价主

体，严重忽视了学生的主体地位，导致学生的积极性和能动性被
挫伤，这对促进学生综合素质的提升是极为不利的。鉴于此，为
了提高评价活动的有效性，教师必须要改变传统的评价机制，突
出学生的评价主体地位，促使学生真正发挥出自身的主体作用，
从而为调动学生的积极性奠定良好的基础。[2]一方面，教师可以
利用生生互评来丰富评价内容。在实际学习生活，学生与学生之
间是 为了解的，教师可以将评价的主动权交到学生的手中，让
学生进行分组式评价或鱼咬尾式的评价，为学生提供互相学习的
机会，以便及时发现自身的不足，从而引导学生进行及时的改进
与完善。另一方面，教师可以引导学生自评，通过自我评价来提
高学生的认知能力。在自我评价的过程中，学生能够对自身的优
点和缺点进行客观的评价，不仅提高了评价活动的有效性，而且
还能强化学生的评价能力。 

2、加强对评价过程的重视 
现阶段，在对初中生的综合素质进行培养的过程中，教师更

加注重评价结果，忽视了评价过程的重要性，这种评价模式其实
是错误的。评价过程对于学生的进步与发展是十分重要的，只有
突出评价过程的重要地位，才能帮助学生更好的认识到自己的不
足和缺陷，以便引导学生采取行之有效的改进措施。鉴于此，广
大教师必须要加强对评价过程的重视，在学生学习的过程中给予
即时、有效的评价，能够对教学过程中学生的各种表现进行评价
和记录，以便为期末教学评价提供有利的参考依据。过程性评价
体系需要教师进行周记载、月记载和学期评价等等，这样不仅能
够更好的观察学生的进步情况，而且还能为促进学生综合素质的
提升提供有利的条件。 

2、准确把握评价的尺度 
在建立初中生综合素质评价制度的过程中，教师应该准确把

握评价的尺度，以便提高学生自主参与评价活动的积极性，从而
为实现学生的健康发展奠定良好的基础。[3]综合素质评价中的采
分点比较多，分享积分并不能对积分尺度进行准确把控，这为计
分工作带来一定的难度。因此，大多数教师都不能长时间坚持对
学生的综合素质评价。所以，应该选用全新的积分体系，利用倒
扣分和奖励加分的形式来进行计分。这样能够让所有的初中生都
处在同一个起点上，在提高学生参与综合素质评价的积极性的同
时，也能够对积分过程做必要的简化，从而提高评价制度的操作
性和灵活性，进一步促进初中生综合素质的显著提升。 

4、评价内容贴近实际生活 
在对学生的综合素质进行评价的过程中，评价内容不能是一

成不变的，评价者应该针对学生的发展现状和学生发展中的缺陷
来制定评价制度，这样才能够更好地发挥出评价工作的重要作
用。因此，评价制度必须要贴近学生的实际生活，根据学生在日
常生活中的表现进行评价，以便提高评价活动的实效性。例如，
在一些农村地区，需要制定关于留守儿童的评价体系，并针对学
生的个性不断对评价制度进行调整，只有这样才能够更好地提高
评价工作的有效性，促进学生综合素质的提升。 

三、结语 
综上所述，随着新课改的深入发展，如何提高初中生的综合

素质已经成为每一个教育者的首要任务，只有不断提高初中生的
综合素质，才能为学生今后的学习与发展奠定良好的基础。为此，
教育者必须要建立健全综合素质评价体系，对初中生的日常表现
给予即时、有效的评价，以便激发学生自主完善和进步的决心，
从而不断提高学生的思想道德水平和文化素养。作为一名教育
者，这是我们应尽的职责和义务，我们必须要从学生的实际情况
出发，根据学生的具体表现完善评价标准，以此规范学生的思想
观念和行为意识，从而为促进学生的全面发展提供有利的条件。 
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