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教学实践 

高中化学新课程课堂有效教学的策略研究 
◆陈德强 

（四川省南充市嘉陵区第一中学  四川南充  637100） 

 
摘要：传统的课堂教学模式主要以“满堂灌”的方式对学生进行知识的

输送，然而随着时代的变迁，高中课堂的标准也有了新的变化和要求，

在更加注重学生整体素质和综合能力的今天，传统的课堂模式呈现出了

很多弊端。如何能针对这种现状进行课堂改革和提高教学效率便是当下

最需要研究的课题。 
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引言：根据新课程标准要求，传统的课堂教学方式已经不能

再适应当代社会的要求，如何在同样时间内提供更优秀更便于学
生理解和吸收知识的教学手段成为了现如今急需解决的问题。在
分析了有效教学必要性之后，根据课堂教学研究和在校高中生的
调查，本文在如何提高高中化学教学质量和提供更高效的教学模
式有了一些新的思路。    

一、有效教学的重要性 
一门学科是否能够在学习后产生相应的价值便可理解为此

门科目学习的有效性，而高中理科类学习不单单意味着一门课的
分数和在学校所获得的成绩，正是因为是在高中这个人类学习能
力最强和培养人综合素质最关键的时期，课程的有效学习便显得
尤为重要。高中化学课程是否能够有效学习不仅仅奠定了是否能
够学以致用，将来更好地将知识运用在生活和工作甚至是未来的
学习中，它也与其他科目的学习相互关联，所以高中化学课程的
有效学习的重要性便可见一斑了。 

二、有效教学理念 
在科技越来越进步的今天，人们突破曾经的陈旧的观念，明

确提出科学也是教学的思想，而有效教学即是指学生们能在接受
教学后真的掌握了具体的技能和得到了确切的提高和收获。新理
念是将学生作为核心开展的教学体系，要求转变原有的教学模
式，以学生的课后反馈来作为评判是否有效的标准，同时更加看
重课堂所投入时间和收获价值的比例关系[1]。它不仅仅对教学的
模式有着相应的变革需求，同时更是对教师自身和学生本身有着
前所以往从未有过的要求，如何提升教师的个人素质和锻炼学生
的自主能力，便是这个新模式中的核心内容。俗话说得好——“兴
趣是最好的老师”，如何改善传统乏味呆板的教学方式，吸引、
提起学生对于所学内容的兴趣也是至关重要的一步，在人们一直
以来认为枯燥的理科化学的学习中更是如此了。 

三、可提高高中化学新课程课堂有效教学的策略研究 
（一）通过改变教师的备课方式激发学生的兴趣 
在新型的课堂体系下，教师作为整个教学环节中的推动者、

建议者和协调组织者，有着非常关键性的作用，如何推动整个教
学环节的合理吸收和获得更高效率的反馈首先便是要从教师入
手。 

教师的备课方式和课件形式便是课堂教学改革的第一点，哪
怕教师个人的水平如何高超，枯燥、乏味、满是密密麻麻文字的
板书和生硬的课堂模式都会令学生丧失学习的兴趣，一旦学生的
注意力被分散，那么接下来的工作都将会是无济于事，所以从趣
味性着手主要有以下几个部分：教师备课方式的改进、教师授课
模式的改进。 

传统意义的化学课堂授课教师大都以依赖教材和辅导书为
核心进行内容的搬运、整理和归纳，甚至是课后习题的反复练习
进行课堂授课，如此以往的模式自然会令学生失去兴趣。相对于
文字，据研调查发现学生对图片的敏感度更高，所以在课件中以
图代替文字的方法是非常具有可行性的，例如人教版九年级上册 
第三单元物质构成的奥秘第一课分子和原子，便可以通过用大量
精美 PPT 的图片形式或者化学研究的视频的形式展现微观世界
分子和原子的组成，来为学生讲解。相较于以前的仅仅依附于黑
板板书的教学形式，视频和图片不仅能在第一时间便抓住学生的
注意力，甚至可以提高更多学生的兴趣，同时也能够更好的理解
所学内容，从而进一步实现了高中化学课堂的有效教学。 

（二）增大实践机会 
以往的高中化学课程教学模式基本上都是以学校教室为主

要场所，去实验室做实验都算少数情况，大都是以教师带化学实
验相关器材来讲台上为学生演示完成，而这样的方式欠缺一定的
直观性[3]。倘若能够赋予学生更多的机会参与到实践中，在同样
的课题情境下进行同样的实验操作，那对于提升学习的效率、增
加教学的价值是非常有帮助的。例如化学人教版第二章化学物质
及其变化第三节氧化还原反应这一课，便可以让学生参与实验过
程，每个人都有配发相应的实验器材，自己亲身感受例如铁的氧
化还原反应，不仅在这个过程里能够明白氧化还原反应的原理，
同时因此有了强烈的代入感，也能感受到生活中的种种现象的导
致原因，从而能够学以致用[4]。 

（三）增强活动环节激发学生的自主性 
传统的高中化学课堂模式总是教师在讲台上授课，真正的是

“满堂灌”，这种授课模式一方面造成了学生的被动“接收者”
的位置，同时也对教师的课堂质量造成了一定的影响[2]。所以能
够提供学生自主能动性的新型课堂模式才是如今最需要的，教师
可以提供更加丰富的化学游戏和互动替代传统的简单的回答问
题，例如人教版第一章物质结构元素周期律第一节元素周期表，
便可以采用角色扮演的授课模式，让学生进行不同化学元素的扮
演，可以在身上或头上佩戴写着此元素的标志，然后进行模拟化
学置换或其他反应的游戏，这样不仅让授课方式变得更加生动，
刺激了学生的学习兴趣，更是激发和调动了他们的学习自主性，
同时在游戏中直观感受到元素周期的顺序性，也会自己去思考其
所扮演的元素的特性，大大提高了课堂的教学有效性。 

四、结束语 
高中化学新课程课堂的有效教学需要学生和教师的共同改

变才能得以实现其最终提高教学效率的目的，不仅要从教师自身
的能力和素质入手，更是要增强学生的自主学习性，调动起他们
对于化学学习的热情，增强课堂的互动、改变备课的方式、增强
课堂的趣味性，都是非常好的可采用的措施。化学学习不仅仅依
赖于书本上的知识，更需要自身亲身实践，所以增加课堂教学的
实践环节也是至关重要的，不仅能够帮助学生更好的理解课堂知
识，更是使他们能够养成善于探索、动手实践的好习惯，在所有
学科的学习中，学生的自主性都是最重要的部分，因为在新课程
标准下，如何提高学生的综合素质和自主学习的能力是最重要的
目的。 

参考文献： 
[1]韦德鲜.高中化学课堂有效教学的策略探讨[J].亚太教

育,2016(6):31-32. 
[2]刘燕东.新课程理念下高中化学课堂有效教学策略的研

究[J].新课程(下),2017(4):185-185. 
[3]李再军.浅析新课改背景下高中化学课堂有效教学的策

略[J].中国校外教育,2016(5):112-112. 
[4]张芳.新课程背景下高中化学实验课堂教学有效性的策

略探究[J].散文选刊:中旬刊,2019(1):188-189. 




