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转换教师角色  培养幼儿自主阅读的兴趣及能力 
◆陈晓静 

（浙江省天台县始丰街道中心幼儿园） 

 
摘要：在《幼儿园教育指导纲要(试行)》中就已经将幼儿早期阅读列入

到了语言教育目标体系当中，一些内容优秀的阅读材料、有趣的阅读玩

具来进行书籍、阅读和书写的兴趣，通过转换传统教育理念下的教师角

色来培养幼儿前阅读和前书写技能。只有这样才能够在多姿多彩的教学

手段下为孩子日后接受良好而又正规的读写教育打下夯实基础。 
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传统教学理念下的幼儿教育已经从过去单一的“小学化”教
学理念中挣脱出来，通过对教师角色的转换与定位来进行本质提
升。在这种大背景下，每一名幼儿教育工作者更是要从对自我教
学身份、角色的转变，来激发学生的自主阅读兴趣与能力。在这
种背景下，每一名幼儿教育工作者更是要结合学生的学习特点通
过绘本、阅读材料、阅读电子资料等方式，来进行主题鲜明、情
感丰富的阅读引导，最终养成自主阅读能力的提升与兴趣的培
养。 

一、自主阅读对幼儿的影响 
阅读不仅能够有效的提高幼儿的听、说、读、写能力，同时

也能够为幼儿打开一扇认知世界、认知社会的大门。特别是对于
一些低龄幼儿而言，他们的认知水平有限、对于很多事情的理解
依旧处于萌芽阶段，在这种情况下广大的幼儿教师必须要从自身
教学角色的角度进行研究，通过转变个人的教学水平以及教学手
段，通过阅读来激发学生的自主性，以此养成终身阅读、终身学
习的良好习惯。 

二、转换教师角色培养幼儿自主阅读兴趣及能力的策略 
（一）从幼儿认知角度进行相关阅读材料的选择 
传统的幼儿教师，在进行幼儿阅读兴趣与能力培养的过程中

更加强调学生对于一些生词的认知，然而这种教学手段却具有较
强的“小学化”倾向，新时期下的育儿理念对于此种教学手段并
不赞同。在这种大环境下，每一名幼儿教师必须要遵循幼儿的心
理特点以及年龄特点，来激发广大幼儿的阅读兴趣。例如对于绝
大多数的幼儿而言，她们对于一些图像夸张、色彩鲜艳的绘本具
有较强的兴趣，在这个过程中教师必须要将自己化身为幼儿的朋
友、伙伴甚至玩伴，通过有的放矢的绘本选择来关注、呵护幼儿
的阅读兴趣以及好奇心，切不可操之过急、急于求成，单纯的以
成年人的需求、愿望作为相关阅读材料的选择目标。 

（二）从幼儿理解角度进行自主阅读兴趣与能力的培养 
在这个过程中，每一名幼儿教师都应当强调读物内在的主体

与含义，特别是对于一些中班的孩子而言，他们的生活经验以及
对世界的认知已经有了一定的提升，特别是建构能力以及想象力
已经得到了飞速发展，其自主阅读的意识和欲望也与日俱增。在

这个阶段教师必须要通过对绘本主题与寓意的选择，选则一些题
材多种多样、具有游戏精神和情感渲染的图画绘本，以此来引导
每一名幼儿都能够在阅读的过程中获得更加丰富的情感体验和
情绪渲染，久而久之养成一种求真、向善、爱美的品性。 

（三）从伙伴的角度为幼儿选择游戏阅读内容 
正如前面提到的那样，广大幼儿教育工作者在进行幼儿自主

阅读培养的过程中，必须要从拓展幼儿知识视野的角度来尽可能
多的选择一些游戏类绘本读物，通过成为幼儿开展阅读过程中的
玩伴、合作者来进行内在兴趣与能力的提升和挖掘。在这个过程
中，教师必须要充分的兼顾到不同领域相关内容，将社会性、自
然性、日常生活性内容囊括到阅读游戏当中，借助各种阅读作品
中生动的艺术形象、配以色彩绚丽、奇妙无穷的画面以及未知的
情节来吸引幼儿，与他们一道走进妙趣横生的阅读体验当中。例
如玩具书《嘟嘟熊的胡萝卜火箭》、《火狐狸的列车》、《diy 图书
--12 生肖列车》等书籍，都能够将传统阅读中的图文并茂转为
一种动手、动脑、动嘴为载体的立体阅读。在弥补幼儿园主题课
程资源不足的同时，通过转变教师角色来满足幼儿的自主阅读需
要。 

除此以外，广大幼儿教师也要从转换教师角色的角度，通过
构建良好阅读氛围的角度来培养幼儿自主阅读兴趣以及阅读能
力。例如，广大幼儿教师可以通过举办“自主阅读节日”的方式，
通过将教师家中藏书与幼儿家庭藏书进行展览的方式，来提高幼
儿的阅读积极性，通过有效的交流以及一种无言的环境来发挥环
境的熏陶作用。 

结论： 
综上所述，新时期下的幼儿自主阅读习惯养成和能力发展，

必须要充分的从转变教师角色入手，在充分发挥教师、幼儿共同
进步、共同成长的同时，养成良好的阅读习惯与阅读兴趣，来为
各位幼儿未来的发展和升入小学、实现终生可持续发展奠定夯实
基础，愿在每一名幼儿教师都能够通过自我教育角色的转换带领
广大幼儿能够养成一种独立、自主的阅读习惯与阅读能力，为他
们未来的成长与发展奠定夯实基础。 
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