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教育科研 

新观念下小学高年级学困生的德育教育策略 
◆梁建玲 

（广东省茂名市茂南区羊角镇中心小学） 

 
摘要：近几年来，我国经济呈现出突飞猛进的发展，新的教育理念也不

断出台，小学教育的水平获得了质的飞跃，德育工作也紧随其后，但是

仍有一部分学困生需要教师对其加强德育教育。小学德育教育是教育者

工作的重中之重，小学教师在提升自我的同时，也需要不断学习新观念，

建立与学生良好沟通的渠道和平台，针对具体问题找到解决的办法，本

文就小学高年级学困生的特点和形成原因，对新观念下小学高年级的德

育教育提出了几点针对性的策略。 
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在新观念的指引下，教育获得了不断的革新，素质教育也被
提上日程，教师在教学过程中采用多种方法增进与学生之间的关
系，无论是生活还是学习上，都加强了对学生的德育教育。作为
小学高年级教师，做好学困生的德育教育责任重于泰山，只有提
升了学困生的综合素质，才能真正做好素质教育，展现教育者灵
魂教育的魅力，提升班级的整体学习水平，因此，新观念下对小
学高年级学困生的德育教育不可怠慢。 

一、小学高年级学困生的特点 
学困生指的是在学习成绩和学习能力上有所欠缺的学生，学

困生与其他同学存在差异，一般来说，学困生对待学习十分松懈，
缺乏学习的积极性和乐趣，在课堂上精力不集中，时常开小差。
因为学习成绩不好，所以经常被父母和教师批评和呵斥，心理极
度的自卑，严重的还会出现“以烂为烂”的情况，因为他们经常
得不到别人的尊重，言语和行为表现出叛逆的特点，一部分学困
生甚至表现出严重的懒散、暴力倾向、孤僻自闭等，这些阻碍着
学困生健康的成长，尤其是小学高年级的学困生，他们在升学这
座大山的压迫下，往往出现心力交瘁的现象，形成恶性循环，逐
渐丧失学习的兴趣。 

二、小学高年级学困生的形成原因 
人不是天生不爱学习，学困生的智力、视力和听力与其他学

生并无差异，但是在逻辑推理能力、听说读写能力上却表现得十
分薄弱，提不起学习兴趣，学习成绩每况愈下，完成不了学业，
学习方法不正确，出现了严重的学习障碍。归根到底，主要原因
在于：（1）学习基础不牢固；（2）缺乏学习的兴趣和自信心；（3）
没有养成良好的学习习惯；（4）家庭教育的缺失。 

三、新观念下小学高年级学困生的德育教育策略 
（一）尊重学生，提供其表现自我的机会 
正如美国心理学家威廉•詹姆斯说过：“人性最深刻的原则就

是希望别人对自己加以赏识。”教师应该尊重学生，不管其是不
是学困生，让学生感受到教师一视同仁和公平公正，循序渐进地
消除心理的自卑因素，并经常提供其表现自我的机会，让学生重
新树立自信心。例如，我任教的六（1）班有个女孩是留守儿童，
缺乏父母关爱，性格十分自卑，不敢表现自己，学习成绩很落后。
后来我了解到她很喜欢画画，我就让她把画的内容都用英语单词
或句子标记上，将其画作展示在了英语专栏上，并给予了其很高
的赞扬，同时也提出了一些英语学习上的要求，她欣然接受了我
的建议，并逐一完成了，现在她变得十分自信，也愿意与其她同
学一起学习，学习上获得了很大的进步。 

（二）关爱学生，建立和谐的师生关系 
教育者必须有仁爱之心，教师关爱学生会让他们产生学习的

兴趣和动力。小学生的心智发育还不够成熟，尚未形成正确的三
观，因此教师应该正确地引导学生。通过长期的努力去全面关爱
学困生，让学困生领悟到教师的谆谆教诲，建立和谐的师生关系。
我是这样做好关爱学困生工作的：第一，我采用多样化的社交方
式。相比家访，目前很多的社交方式，例如 QQ 聊天软件、微信
交流等渠道，在沟通方面发挥着更重要的作用。因此，我经常利
用网络社交手段，与学生建立良好的沟通渠道，消除师生之间的
隔阂。第二，采用多元化的沟通技巧。在教学过程中，某位学生
的行为和想法影响了其他同学，我特别注意与其沟通的方式和技

巧。整体而言，我注重平衡整体和把控个别，两手抓，在学生心
中树立积极乐观的学习榜样，例如，六（1）班的一个学生，其
智力和动手能力都高于一般学生，但是学习成绩却很差，课堂上
过于活泼，注意力不集中，经过多次与其家长的沟通，发现其父
母在他二年级的时候就离异了，家里只剩下他和他父亲，父亲工
作繁忙，没有太多的时间陪伴他，了解情况后，我给他买了新文
具、新衣服，平时经常和他聊聊天，课堂上也特别关注他，课后
花时间给他补课，对其心理进行正确地引导，他慢慢地感受到了
我的关爱，其行为和学习态度走向正轨，学习成绩也提高了。 

（三）借助家庭教育的力量，促使学生不断进步 
教育者的德育教育必须贴近学生的实际生活，教师要借助学

生家庭教育的力量，强强联合，让德育教育达到一加一大于二的
效果，即把学校和家庭教育有机地结合起来，促进学生全面发展。
例如，上述的学生，我除了给予其生活和学习上的关爱之外，还
主动与其父亲进行交流和沟通，一同商量教育孩子的方法，要求
其父亲能够留更多的时间来陪伴他，关心他的学习和生活情况，
之后，他父亲把他爷爷接来照顾他，爷爷每天都监督他的学习，
学生的品格、行为和学习成绩都获得了很大的进步。 

（四）让学困生彻底脱“困”，促进其全面发展 
学校是学困生德育教育的最佳宝地，教师能够很好地改造他

们，通过教师的正确引导，建立学困生的信息档案，分析出学困
生的心理状态、性格特点以及生活和学习情况等，加深对学困生
的了解。这样才能“对症下药”，对学困生展开科学合理的德育
教育工作。与此同时，要给予其更多的关爱和照顾，不能挖苦讽
刺他们，做到不抛弃不放弃，实实在在地帮助学困生纠正不良习
惯，让学困生彻底脱“困”，成为乐观、积极、向上的好学生。 

四、结束语 
总而言之，对于新观念下小学高年级学困生的德育教育，教

师应该结合学生的心理和性格特点，了解其学习和生活情况之
后，做好师生间的沟通工作，进行合理的心理疏导，多鼓励，让
学生树立学习的自信心，与此同时，要动员其家长一同对其进行
德育教育，最大程度地提升小学高年级学困生的德育教育水平，
促进其健康、全面的发展。 
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