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高教研究 

浅谈马克思主义信念教育在思政课社会实践教学中的延伸 
◆余永梅  吴桂花  卢  巧 

（南昌理工学院思政部  江西南昌  330044） 

 
摘要：马克思主义信念教育在高校思政课社会实践教学中的延伸，应当

以马克思主义信念教育的特点和规律为出发点，丰富思政课社会实践教

学活动，不断的给予思政课社会实践教学更多的意义，在这样的基础之

上，才能够为高校的思政课社会实践教学注入更多的活力。 
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引言：高校思想政治理论课的实践教学对于调动学生的学习
积极性和主动性都具有重要的作用。虽然思政课实践教学具有重
要的意义，但是现实中，老师的授课方式大多比较传统，教学手
段缺乏多样化，教学内容缺乏针对性，导致“三进”中，难以真
正进学生的头脑。马克思主义信念教育从来都是一种理论与实践
相互结合的教育。在思政课社会实践教学中，充分地发展和延伸
马克思主义信念教育，需要教师把理论与实践深度结合，让学生
领会到社会实践的意义，丰富自身的知识结构，使思政课社会实
践教学真正的展示出实践的维度，使学生自觉地坚守与践行马克
思主义信念。 

一、马克思主义信念教育在思政课社会实践教学中延伸的原
则 

在思政课社会实践教学中进行马克思主义信念教育，就是让
大学生以历史和现实相统一的视角，检视马克思主义信念的历史
渊源、未来前途，把握马克思主义信仰的本质内涵，坚守马克思
主义信念的价值立场，从根本上树立马克思主义信念的自信。 

（一）注重理论与实践的结合 
理论与实践相结合是马克思主义理论的出发点和落脚点，理

论的最终目的是为了指导实践，同时也是为了提升实践的质量与
水平。在的思政课社会实践教学中进行马克思主义信念教育，应
当真正的把实践教学的高度提升上来，把马克思主义理论与思政
课实践教学的实践活动开展相互结合，让学生学会运用马克思主
义理论来指导实践。在这样的基础之上才能够真正的丰富马克思
主义理论的内涵，不断的给予马克思主义理论更多的实践高度，
确保学生能够真正的理解马克思主义信念教育的生成过程。从一
定程度上来说，把理论与实践相互结合，才能够使马克思主义信
念教育的发展过程展示出其应有的维度，使学生在理解马克思主
义理论的同时运用于实际更自如、准确。 

（二）注重社会实践教学形式的多样性 
社会实践教学应当具有多种多样的形式，教师在思政课的社

会实践教学中，要创造和发展多种教学形式，使学生能够在各种
社会实践教学的形式中，真正的提升自己的理论高度和实践高
度，不断地发展以及优化思政课实践教学的各个组织形式，在这
样的基础之上能够使思政课的实践教学真正的展示出其应有的
内涵。在马克思主义信念教育不断发展的过程中，必须能够充分
的使思政课的实践教学展示出其相应的时效性。思政课的实践教
学，能够符合大学生的教育需求，开展多种多样的实践教学的形
式，使大学生能够在丰富的实践教学活动中感受到马克思主义信
念教育的意义。 

二、马克思主义信念教育在思政社会实践教学中延伸的形式 
马克思主义信仰植根于现代生活的同时还展现出了未来的

现实生活形态，是马克思追求人的“自由全面发展”的实践延伸
和践行。在进行教育时必须丰富形式。因而，在拓展思政课社会
实践延伸中，我们要解决学生在马克思主义理论学习中的知与用
的矛盾，在进行社会考察和红色文化教育的基础，坚定社会主义
理想信仰，为实现“中国梦”奠定思想理论基础。 

（一）参观革命遗址 
参观展览馆、纪念馆、革命遗址，能够最为直观的让学生感

受到马克思主义信念的来源。马克思主义信念教育从很大程度上
来说，是一代又一代的革命先驱为国家民族作出奉献的英雄事迹
所组成，是在实践中发扬光大的。学生在实践中能重温中国共产
党和人民解放军的光荣历史，够帮助了解马克思主义的发展历

程。从这个角度上来说，参观革命遗址，能够让学生更真实的感
受到马克思主义信念在当代中国的意义，并且能热切的感受到马
克思主义者的革命热情，这些在很大程度上都能够促进学生对于
马克思主义的理解，从而做到真学、真信、真行。 

（二）组织相应的社会实践活动 
真正的马克思主义信念教育从来不是口号式的教育，很大程

度上需要学生参与社会实践活动来实现。在思政课社会实践教学
中培育马克思主义信念，需要相应的文化实践活动来构成。文化
实践活动包括征文活动、知识比赛活动等，能够在很大程度上拓
展学生马克思主义相关知识，促使学生以一种主体性的姿态理解
马克思主义；还可以组织学生深入农村、社区、工厂进行社会调
查，深入了解某一群体、某一行业的状况，感受建国 70 年来经
济社会等方面取得的伟大成就；组织学生深入孤儿院、养老院、
社会慈善机构从事义务劳动，在实践中接受教育和塑造人格，不
断强化马克思主义信念教育。 

（三）通过观看相关纪录影片来加深理解 
影视作品具有形、声、色、情、意相结合的特点,很容易吸

引、感染学生。相关纪录影片能为学生全面、直观的架构起对马
克思主义信念的理解，让学生深刻的理解马克思主义的由来，以
及马克思主义在其发展的过程中所遇到的一些转折性的事件，这
些都是可以通过纪录影片的观赏来得到的，所以从这个角度上来
说，通过观看相应的纪录影片，能够让学生更为理解马克思主义
信念教育的真正由来，并在此基础之上坚定对马克思主义的信
仰，这对于培育和培养学生的马克思主义信仰来说具有重要的意
义。 

结语：在马克思主义信念教育的社会实践教学中，我们应当
充分的运用科学的教学方法以及教学原则，来不断的推进马克思
主义信念教育，使学生更加能够感受到马克思主义信念的力量，
以及能够更多的理解理论与实践的关系，使马克思主义信仰成为
学生日常生活中的一个组成部分。 
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